
Brugsvejledning.
dynamic pacer. Den dynamiske gangtræner.

dynamic pacer.



Mange tak.

Kære kunde
Vi vil gerne sig tak, fordi du har vist tillid til vores virksomhed og købt vores produkt. Du 

bedes læse brugsanvisningen grundigt igennem, inden produktet tages i brug, og føl-

ge anvisningerne. Vær opmærksom på, at retningslinjerne og anvisningerne i denne 

brugsanvisning kan afvige fra det produkt, du har købt, på grund af forskelligt udstyr. Vi 

tager forbehold for tekniske ændringer.

Vigtig information!

Sørg for, at brugsanvisningen opbevares sammen med produktet.

Dit schuchmann-team



03 Indhold.

1. Forberedelse. ��������������������������������������������������������������������������������� 05
1.1 Udlevering�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������05
1.2 Sikkerhedsforanstaltninger før brug�����������������������������������������������������������������05
1.3 Sikker bortskaffelse����������������������������������������������������������������������������������������������������05

1.3.1 Emballage������������������������������������������������������������������������������������������������������������05
1.3.2 Produkt�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������05

1.4 Opbevaring af brugsanvisningen���������������������������������������������������������������������05
2. Produktbeskrivelse. ����������������������������������������������������������������������� 06

2.1 Materialeinformationer��������������������������������������������������������������������������������������������06
2.2 Håndtering/transport���������������������������������������������������������������������������������������������06
2.3 Anvendelsesområder, formålsbestemt anvendelse��������������������������������06

2.3.1 Indikation�������������������������������������������������������������������������������������������������������������06
2.3.2 Kontraindikation����������������������������������������������������������������������������������������������06

2.4 Ikke-formålsbestemt anvendelse/advarsler�����������������������������������������������07
2.5 Udstyr på basismodellen��������������������������������������������������������������������������������������08

2.5.1 pacer mini. (str. 0)����������������������������������������������������������������������������������������������08
2.5.2 dynamic pacer. (str. 1 - 4)�������������������������������������������������������������������������������08

2.6 Liste over tilbehør������������������������������������������������������������������������������������������������������08
2.7 Produktoversigt ���������������������������������������������������������������������������������������������������������09

2.7.1 pacer mini. (str. 0)����������������������������������������������������������������������������������������������09
2.7.2 dynamic pacer. (str. 1 - 4)�������������������������������������������������������������������������������09

3. Indstillinger. ��������������������������������������������������������������������������������� 10
3.1 Overramme��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������10

3.1.1 Standard-overramme�������������������������������������������������������������������������������������10
3.1.2 Dynamisk overramme������������������������������������������������������������������������������������� 11

3.2 Understel������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 12
3.2.1 Standard-understel���������������������������������������������������������������������������������������� 12
3.2.2 Kombi-understel (str. 2 + 3)������������������������������������������������������������������������� 12
3.2.3 Løbebånd-understel (til str. 1 - 3)������������������������������������������������������������ 12

3.3 Løberuller / hjul����������������������������������������������������������������������������������������������������������� 13
3.3.1 Retningslås���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 13
3.3.2 Parkeringsbremse�������������������������������������������������������������������������������������������� 13
3.3.3 Slæbebremse���������������������������������������������������������������������������������������������������� 13
3.3.4 Bagstop��������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 13

4. Tilbehør. ���������������������������������������������������������������������������������������� 14
4.1 Afstandsmåler�������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 14
4.2 Holdebøjle for tilbehør��������������������������������������������������������������������������������������������� 14
4.3 Skydegreb��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 15
4.4 Griberinge���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 16
4.5 Håndtag������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 17
4.6 Polstrede armstøtter������������������������������������������������������������������������������������������������� 18
4.7 Polstrede underarmstøtter������������������������������������������������������������������������������������� 19
4.8 Brystplade��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������20
4.9 Kropsstøtte��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 21



04

4.10 Hoftepositioneringshjælp����������������������������������������������������������������������������������� 22
4.11 Hoftepositioneringspolster���������������������������������������������������������������������������������� 23
4.12 Funktions- og parkeringshåndbremse �������������������������������������������������������� 24
4.13 Bækkenpositioneringshjælp������������������������������������������������������������������������������ 25
4.14 Lårpositioneringshjælp���������������������������������������������������������������������������������������� 26
4.15 Ankelpositioneringshjælp�������������������������������������������������������������������������������������27
4.16 Terapibord������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 28
4.17 Multipositioneringssaddel (MPS)���������������������������������������������������������������������� 29
4.18 Skydestang for ledsagere������������������������������������������������������������������������������������ 31
4.19 Nakkestøtte���������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 32

5. Brug. ��������������������������������������������������������������������������������������������� 33
5.1 Som anterior-ganghjælp�������������������������������������������������������������������������������������� 33
5.2 Som posterior ganghjælp������������������������������������������������������������������������������������ 35

6. Rengøring og vedligeholdelse. ������������������������������������������������������� 36
6.1 Rengøring og desinficering����������������������������������������������������������������������������������� 36

6.1.1 Rengøring������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 36
6.1.2 Desinfektion�������������������������������������������������������������������������������������������������������� 36

6.2 Vedligeholdelse���������������������������������������������������������������������������������������������������������� 36
6.3 Service���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 36

6.3.1 Serviceanvisninger ���������������������������������������������������������������������������������������� 37
6.3.2 Serviceplan�������������������������������������������������������������������������������������������������������� 37

6.4 Reservedele����������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 38
6.5 Brugstid og genbrug����������������������������������������������������������������������������������������������� 38

7. Tekniske data. �������������������������������������������������������������������������������� 39
7.1 Mål�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 39

8. Garanti. ����������������������������������������������������������������������������������������� 40
9. Identificering. ������������������������������������������������������������������������������� 41

9.1 Serienummer/fremstillingsdato����������������������������������������������������������������������������41
9.2 Produktversion��������������������������������������������������������������������������������������������������������������41
9.3 Dokumentversion��������������������������������������������������������������������������������������������������������41
9.4 �Navn og adresse på fabrikanten og fagforhandleren, der har lever-

et produktet �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������41

Indhold.



05 1. Forberedelse.

1.1 Udlevering
Ved modtagelse af forsendelsen skal det efterses, om der mangler noget, 
og om der er fejl og eventuelle transportskader. Undersøg varerne, mens 
fragtmanden er til stede. Hvis der er opstået skader under transport, skal 
der laves en oversigt over fejlene, mens fragtmanden er til stede. Send en 
skriftlig reklamation til den ansvarlige forhandler.

1.2 Sikkerhedsforanstaltninger før brug
Korrekt brug af produktet kræver præcis og omhyggelig oplæring af bru-
geren og en eventuel ledsagende person. Du bedes læse brugsanvisni-
ngen grundigt igennem, inden produktet tages i brug, og følge anvisnin-
gerne. Der er risiko for, at produktdele, som huden kommer i berøring med, 
kan blive meget varme på grund af solopvarmning. Alt efter solstrålingens 
længde og intensitet kan overfladerne på de enkelte dele nå op på over 
41°C og dermed medføre lettere forbrændinger ved direkte hudkontakt. 
Tildæk derfor disse steder, eller beskyt produktet mod direkte sollys.

1.3 Sikker bortskaffelse
For at beskytte miljøet, forebygge miljøforurening og fremme genvinding 
af råmaterialer bedes du være opmærksom på anvisningerne vedrørende 
bortskaffelse i punkterne 1.3.1 og 1.3.2.

1.3.1 Emballage
Produktemballagen skal gemmes i tilfælde af, at produktet skal transpor-
teres igen. Hvis det er nødvendigt at returnere produktet i forbindelse med 
en reparation eller et garantikrav, skal det om muligt sendes i den originale 
kasse, så det er optimalt emballeret. I modsat fald skal emballagen skal 
sorteres til genbrug i henhold til deres klassificering.

Emballagematerialerne må ikke efterlades uden opsyn, da de kan være farlige.

1.3.2 Produkt
De materialer, der er anvendt i produktet, skal sorteres til genbrug i hen-
hold til deres klassificering (se oplysningerne om materialer i punkt 2.1).

1.4 Opbevaring af brugsanvisningen
Opbevar brugsanvisningen omhyggeligt, og giv den videre sammen med 
produktet, hvis dette overdrages til andre. Mister du brugsanvisningen, kan 
du altid downloade den nyeste version på www.schuchmann.de.



06 2. Produktbeskrivelse.

2.1 Materialeinformationer
Enkeltdelene (møtrikker, bolte, skruer etc.) er forzinket, overtrykket med 
nikkel eller fremstillet af rustfrit stål. Polsterdelene består af polyuretanes-
kum med en brandhæmmende overfladebehandlingen af ekspanderen-
de vinyl. Rammerne er fremstillet af stål eller aluminium og forsynet med 
en ovnlakering. Nogle rammeelementer kan også være af rustfrit stål. 
Selebåndene er produceret af polyropylen eller nylonvæv. Kunsttoffibre er 
sprøjtestøbt på forskellige typer kunstharpiks. Materialerne indeholder in-
gen latex, bly og ftalater.

2.2 Håndtering/transport
Gangtræneren er ikke beregnet til at blive båret, da den er udstyret med 
hjul. Hvis det er nødvendigt at bære udstyret på grund af forhindringer, 
skal det sikres, at alle bevægelige dele er fastspændt. Ved størrelserne 
1-4 adskilles derefter overrammen fra understellet (se punkter 3.1 og 3.2) 
og overrammen og understellet bæres separat. For at transportere gang-
træneren, indstilles alt så kompakt som muligt (sænk overrammen, sænk 
underarmstøtterne etc.).

Spænd alle bevægelige dele inden de bæres!

2.3 Anvendelsesområder, formålsbestemt anvendelse
Gangtræneren dynamic pacer. er et medicinprodukt af risikoklasse 1 og 
egner sig til inden- og udendørs brug. Den understøtter brugeren når de 
lærer at gå eller din mobilitet er nedsat. En anden anvendelse eller anven-
delse, der ligger herudover, anses for at være i strid med den formålsbes-
temte anvendelse.

2.3.1 Indikation
Gangtræneren dynamic pacer. egner sig til:
•	Brugere med nedsat mobilitet ved skader på bevægeapparatet/koordi-

nationsevnen/ligevægten (.eks ved skader på centralervesystemet)
•	Opretholdelsen/fremmelse/sikring af evnen til at gå og stå/bevægelse-

sudvikling/stabilisering af kropsstillingen (gåtræning, indlæring), også 
med delvis eller helt vægtaflastning

•	Brugere med stærk spastisk lammelse for at kanalisere brugerens kræfter.

2.3.2 Kontraindikation
Generelt set skal indikationerne for gangtræning godkendes af en læge 
eller ortopæd. Det bør derfor inden købet afklares, om der er kontraindika-
tioner for den pågældende bruger. 
Generelt er enhver form for smerte en kontraindikation. Der bør ikke 
iværksættes gangtræning, uden at det først er fastslået, om brugeren har 
en unormal fodstilling, som kræver behandling.
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2.4 Ikke-formålsbestemt anvendelse/advarsler
•	Sørg for at gangtræneren opbevares tørt.
•	Sørg for at gangtræneren kun benyttes af en bruger.
•	Korrekt brug af produktet kræver præcis og omhyggelig oplæring af 

den behandlende plejeperson.
•	Af brandsikringsårsager må gangtræneren ikke opbevares i nærheden 

af åben ild eller an anden stærk varmekilde som et el- eller gasvarme-
apparat.

•	Gangtræneren må kun anvendes på plan og stabil undergrund.
•	Den maks. belastning uden tilbehør (se punkt 7) må ikke overskrides.
•	Gangtræneren må ikke anvendes uden opsyn.
•	Under indstillingen må brugeren ikke kunne komme i kontakt med be-

vægelige dele.
•	Se punkt 7 "Tekniske data" i denne brugsanvisning vedrørende den mak-

simalt tilladte brugervægt.
•	Når alle ind- og omstillinger er foretaget, skal de skrueforbindelser, der 

er løsnet i forvejen, 
spændes igen.

•	Hvis der hænges tunge tasker eller andet på, kan det have en negativ 
indvirkning på stabiliteten.

•	Af sikkerhedsårsager må der på gangtræneren kun bruges tilbehør og 
reservedele fra firma Schuchmann, de det her er tale om en kontrolleret 
enhed. Ved kombination af gangtræneren med fremmede komponen-
ter (f.eks. armstøtter) skal den rådgivende medicinproduktkonsulent vær 
opmærksom på de enkelte komponenters virkemåde. Derudover skal de 
anvendte fremmede komponenter testes af medicinproduktkonsulenten 
med henblik på deres brandadfærd.

•	For at forebygge risikoen for personskader må ingen af brugerens  
ekstremiteter befinde sig i det pågældende område, når der foretages 
indstillinger.

•	Hvis brugeren har svært ved at se, læse eller har indlæringsvanskelighe-
der, skal denne brugsanvisning læses højt for ham/hende, så han/hun 
forstår, hvordan gangtræner bruges.

•	Sørg for at alt tilbehør (se punkt 4) anvendes korrekt, og indstilles korrekt 
på brugeren. Placér tilbehøret altid således at brugerens vægt er 
fordelt mellem kørerullerne.
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2.5 Udstyr på basismodellen

2.5.1 pacer mini. (str. 0)
•	Grundstel i en del, med griberamme, fire 5 ½“-køreruller (se punkt 3.3) 

med slæbebremse, returløbsstop, parkeringsbremse og 
retningslås.

2.5.2 dynamic pacer. (str. 1 - 4)
•	Modulopbygget sæt med diverse kombinationsmuligheder på forskelli-

ge understel og overrammer (se punkt 3.1 og punkt 3.2)
•	Forskellige overrrammer (standard eller dynamisk) til at optage til-

behøret, højdeindstillelige, understøttet af gastrykfjedre

2.6 Liste over tilbehør
•	Polstrede armstøtter og underarmstøtter
•	Funktions- og parkeringshåndbremse (str. 1 - 4)
•	griberinge
•	Multipositioneringssaddel (MPS) (str. 1 - 4)
•	terapibord
•	ekstra skydegreb
•	tilbehørslomme
•	skydestang for ledsageren
•	bækkenpositioneringshjælp
•	hoftepositioneringshjælp
•	polster for hoftepositioneringshjælp
•	polstret kropsstøtte
•	 lårpositioneringshjælp
•	ankelpositioneringshjælp
•	grundstel med afstandsmåler (0 mini)
•	standard med kombi-understel med afstandsmåler
•	håndtag
•	brystplade
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dynamisk
overramme

polstrede
underarmsstøtter

multipositionerings-
saddel (MPS)

afstandsmåler

standard understel

køreruller

2. Produktbeskrivelse.

polstret kropsstøtte
griberinge

afstandsmåler

grundstel

køreruller

2.7 Produktoversigt 
Nedenstående figur viser placeringen af de vigtigste komponenter og de 
betegnelser, der anvendes for dem i denne brugsanvisning.

2.7.1 pacer mini. (str. 0)

2.7.2 dynamic pacer. (str. 1 - 4)

standard overramme
med kombi-understel

(til størrelse 2 - 3)

løbebånd-understel 
(til størrelse 1 - 3)

terapibord



10 3. Indstillinger.

Indstilling og justering af produktet eller tilbehøret må kun foretages af 
personer, der har fået den nødvendige instruktion deri af en kompetent 
produktrådgiver. For at forebygge risikoen for personskader må ingen af 
brugerens ekstremiteter befinde sig i det pågældende område, når der 
foretages indstillinger.

3.1 Overramme
dynamic pacer. er et modulopbygget system, 
hvor de forskellige overrammer og understel 
kan kombineres.
For at montere overrammen på understellet, 
trykkes knappen (A) og akslen på overram-
men sættes ind i åbningen på understellet, 
til den går mærkbart i indgreb.

For transport bør overrammen fjernes.

På alle rammer er der plads nok til montering af tilbehør (se punkt 4).

3.1.1 Standard-overramme
Standard-overrammen kan indstilles i højden 
– tryk hertil knappen (B).

A

B



11 3. Indstillinger.

3.1.2 Dynamisk overramme
Den dynamiske overramme kan indstilles i 
højden – tryk hertil knappen (A). Desuden 
giver den en dynamisk støtter (vertikalt og 
horisontal). For at aktivere/deaktivere den 
vertikale dynamiske støtte (B), hæves over-
rammen let, og knappen (C) - knap foroven = 
aktiveret / knap forneden = deaktiveret. Den 
vertikale dynamik er tilstrækkelig for de fles-
te brugere, hvis ikke, kan dynamikken ænd-
res. Drej dertil skruen (D) med uret med den 
medfølgende indvendige sekskantnøgle for 
at stramme dynamikken og mod uret for at 
løsne dynamikken. For at aktivere/deaktivere 
den horisontale dynamiske støtte (E), trykkes 
knappen (F) - knap foran = aktiveret / knap 
bag = deaktiveret.

Vær altid opmærksom på, at ingen hænder befinder sig i området omkring den 
dynamiske støtte!

Brug for sikkerhedens skyld altid armstøtter og underarmstøtter (se punkter 4.6 
og 4.7) under den aktive brug af en dynamisk støtte!

For at forebygge en skade på den vertikale dynamik, må skruen (F) ikke længer 
drejes, når den er maksimalt spændt eller løsnet.
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12 3. Indstillinger.

3.2 Understel
3.2.1 Standard-understel
Das standard-understellet (A) er udstyret 
med fire 5 ½“- køreruller. Hver styrerulle (B) 
er udstyret med en parkeringsbremse, en 
slæbebremse, et bagstop og en retningslås 
(se punkt 3.3). Som valgfrit tilbehør findes et 
understel med afstandsmåler (se punkt 4.1).

3.2.2 Kombi-understel (str. 2 + 3)
Kombi-understellet (C) er udstyret med 8“ 
forhjul (D) og to 11 ½“ baghjul (E). Parkerings-
bremse, slæbebremse og bagstop findes 
mellem baghjulene (E). Retningslåsen befin-
der sig i forhjulene (D), (se punkt 3.3.1). Som 
valgfrit tilbehør findes et understel med af-
standsmåler (se punkt 4.1).

3.2.3 Løbebånd-understel (til str. 1 - 3)
Løbebåndets understel er beregnet til at blive 
brugt over løbebåndet, og det egner sig også 
til brugere med et større pladsbehov i bred-
den. Ud over højdeindstillingen af overram-
men (se punkter 3.1.1 og 3.1.2) kan her desuden 
også indstilles højden på understellet. Tryk 
hertil på knappen (F). Understellet findes i to 
størrelser (mål se punkt 7).

Løbebånd-understellet må brugeren ikke positioneres i retning af understellets 
åbning!

Stands løbebåndet, inden der foretages indstillinger på gangtræneren!

Sørg for at der ikke befinder sig ekstremiteter i ind- og omstillingsområde!

Lås bremserne, når løbebåndets understel bruges over løbebåndet!

Brug altid kropsstøtte, hoftepositoneringshjælp eller MPS ved brug af løbebån-
dets understel og løbebåndet!

Løb ikke på løbebåndet i omvendt retning, når du bruger gangtræneren!

F
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13 3. Indstillinger.

3.3 Løberuller / hjul
5 ½“-køreruller (A) ved standard- og 
løbebåndets understel samt ved pacer mini. 
(str. 0) er udstyret med en parkeringsbrem-
se, en slæbebremse, et bagstop og en ret-
ningslås. Kombi-understel er udstyret med 8“ 
forhjul og to 11 ½“ baghjul. Parkeringsbrem-
se, slæbebremse og bagstop findes mellem 
baghjulene. Retningslåsen befinder sig i for-
hjulene. Som valgfrit tilbehør findes stel med 
afstandsmålere (se punkt 4.1), disse befinder 
sig oven over kørerullerne (A) og forhjulene.

3.3.1 Retningslås
Retningslåsen forhindrer at brugeren svinger 
fra side til side.
•	Tryk på knappen (B) for at aktivere.
•	Tryk på knappen (C) for at deaktivere.
Er retningslåsene aktiveret på alle ruller, kan 
brugeren kun bevæges sig frem og tilbage. 
Er retningslåsene kun aktiveret på baghjule-
ne, så stabiliseres brugeren, men kan stadig 
styre.

3.3.2 Parkeringsbremse
For at aktivere parkeringsbremsen trædes 
armen (D) ned med foden. For at løsne dem, 
trykkes armen (D) igen opad med foden. 
Ved kombi-understellet befinder parkerings-
bremserne kun i de to baghjul (E).

3.3.3 Slæbebremse
Drej på indstillingshjulet for at aktivere slæbebremsen (F).

3.3.4 Bagstop
Bagstoppet forhindrer en utilsigtet tilbagerulning. For at aktivere bagstop-
pet:
•	Aktivér knappen (G).
•	Hvis retningslåsen er aktiveret, lyder der kliklyde når den ruller.

FD
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14 4. Tilbehør.

4.1 Afstandsmåler
Afstandsmåleren (A) viser den til-
bagelagte afstand. For at nulstille 
afstandsmåleren "0" trykkes til re-
set-knappen (B). For at vise den sam-
lede tilbagelagte afstand, holdes re-
set-knappen (B) nede for et sekund. 
Afstanden kan vises i meter (m) eller 
fod (ft). For at ændre afstandsenhe-
den, holdes knappen (B) ned til enhe-
den skifter.

4.2 Holdebøjle for tilbehør
Den største del af tilbehør monteres 
på overrammen ved hjælp af en hol-
der (C). Gør følgende for at montere 
holderen (C):

1.	 Løsn håndtaget (D) og tryk dem 
nedad.

2.	Hæv bøjlen (E).
3.	Placér holderen (C) på rammen, og 

lås bøjlen.
4.	Tryk håndtaget (D) op igen, og 

spænd den tilsvarende godt.

Placering af tilbehøret på rammen 
afhænger af brugerens position, dens 
fysiske evner og antallet af det mon-
terede tilbehør. Ved smalle brugere 
kan tilbehøret også monteres på in-
dersiden af overrammen (F).

Efter hver ind-/omstilling skal alle skru-
er spændes igen!
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15 4. Tilbehør.

4.3 Skydegreb
Skydegrebene (A) er forsynet med huller 
(B) for at kunne hægte hoftepositione-
ringshjælpen ind ved hjælp af ringene 
(se punkter 4.9 og 4.12). Skydegrebene 
(A) kan også anvendes til ledsageren 
for f. eks. at skubbe brugeren let i gang.

Løsn håndtaget (C) for at:
•	fjern holderne (D) med  

skydegrebene (A).
•	for at ændre holdernes position (D) 

inklusive skydegrebene (A).

Højdeindstilling (A) af skydegreb:
•	Tryk knappen (E) og bring skydegre-

bene (A) i den ønskede position. Der 
høres et tydeligt klik , når skydegre-
bene (A) er gået i indgreb (D).

For at ændre skydegrebenes retning 
(A):
•	Tryk på knappen (E), træk det 

pågældende skydegreb (A) fra hol-
deren (D), og sæt skydegrebet (A) i 
den ønskede retning tilbage i holde-
ren (D).

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spændes igen!
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4.4 Griberinge
Hvis dynamic spacer. anvendes som ante-
rior-gåhjælp, anbefales det at montere 
griberingene (A) foran tværstangen (B) på 
overrammen (C). Dette sørger for en sta-
bil positionering og efterlader plads nok til 
yderligere tilbehør. Ved pacer mini. (str. 0) 
monteres griberingene (A) foran på grund-
stellet (D).
Griberingene (A) kan både monteres udven-
digt og indvendigt på rammen for smalle 
brugere. Dermed kan griberingene (A) altid 
placeres tæt på brugeren.

Løsn drejehåndtaget (E) for:
•	at fjerne holderen (F) med griberingene (A).
•	at forskubbe griberingene (A) inklusive 

holdere (F) i dybden.

Højdeindstilling af griberinge (A):
•	Tryk på knapperne (G), bring griberingen 

(E) ind i den ønskede højde, og slip knap-
pen (G) igen. Der høres et tydeligt klik , når 
griberingen (A) er gået i holderen (D).

Ændring af griberingenes retning (A):
•	Tryk på knappen (G), træk griberingen (A) 

ud af holderen (F), og sæt griberingen (A) i 
den ønskede retning tilbage i holderen (F).

Indstil griberingene (A) i vinkel:
•	Løsn vingeskruen (H), bringes griberingen 

(A) iden ønskede vinkel og spænd vin-
geskruen (H) igen.

For at forebygge kvæstelser, mås griberingene 
ikke monteres på overrammens forreste ende (I)! 

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spæn-
des igen!

4. Tilbehør.
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17 4. Tilbehør.

4.5 Håndtag
Hvis dynamic spacer. anvendes som ante-
rior-gåhjælp, anbefales det at monterer 
håndtagene (A) foran tværstangen (B) på 
overrammen (C). Dette sørger for en sta-
bil positionering og efterlader plads nok til 
yderligere tilbehør. Gør følgende for at mon-
tere håndtagene (A):

1.	 Løsn drejegrebet (D), og tryk dem opad.
2.	Åbn bøjlen (E).
3.	Placér håndtaget (A) på rammen, og lås 

bøjlen (E).
4.	Tryk drejegrebet (D) ned igen, og spænd 

det tilsvarende godt.

Placering af håndtagene (A) på rammen af-
hænger af brugerens position, dens fysiske 
evner og antallet af det monterede tilbehør.

Indstil håndtagene (A) i vinkel:
•	Træk klemarmen (F) op, bring håndtaget 

(A) i den ønskede vinkel, og tryk så klemar-
men (F) ned igen.

Løsn drejehåndtaget (D) for:
•	at forskyde håndtaget (A) i dybden.
•	at fjerne håndtaget (A).

For at forebygge kvæstelser, må håndtagene ikke 
monteres på overrammens forreste ende (G)! 

Efter hver ind-/omstilling skal alle drejegreb 
spændes igen!
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4.6 Polstrede armstøtter
Hvis dynamic spacer. anvendes som ante-
rior-gåhjælp, anbefales det at montere 
armstøtterne (A) foran tværstangen (B) på 
overrammen. Dette sørger for en stabil po-
sitionering og efterlader plads nok til yder-
ligere tilbehør. Ved pacer mini. (str. 0) mon-
teres armstøtterne (A) på grundstellet på 
samme måde som griberinge (se punkt 4.4). 
Armstøtterne (A) kan både monteres udven-
digt og indvendigt på rammen for smalle 
brugere. Dermed kan armstøtterne (A) altid 
placeres tæt på brugeren.

Løsn håndtaget (C) for at:
•	at indstille armstøtten/underarmstøtten i 

dybden
•	at dreje den opad eller nedad
•	at dreje den indad eller udad
For at indstille armstøtternes højde (A):
•	Tryk på knapperne (D), bring armstøtten (E) 

ind i den ønskede position, og slip knap-
pen (D) igen. Der høres et tydeligt klik , når 
armstøtten (A) er gået i holdebøjlen (E).

For at indstille holdegrebene (F):
1.	 Løsn vingeskruen (G).
2.	Skub holdegrebene (F) for de forskellige 

underarmslængder hhv. fremad eller til-
bage og fra venstre til højre. Armselen (H) 
samt armselen (I) giver den tilsvarende 
sikkerhed for brugeren, så den ikke kan 
glide ud med armen.

For at forskyde hele armstøtte (A):
1.	 Løsn vingeskruen (J).
2.	Skub holdebøjlen (E) med armstøtten (A) i 

den ønskede position.

For at forebygge kvæstelser, må armstøtterne 
ikke monteres på overrammens forreste ende (K)!

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spændes igen!

4. Tilbehør.

K

HG

I

J

F

A

E

C

B

D

1

5
3

4

2

Råd - armstøtterne kan:
1.	 Indstilles horisontalt. 
2.	 Indstilles 360° vertikalt. 
3.	 Indstilles vertikalt ved håndtaget.
4.	� Monteres på et vikårligt sted på 

overrammen.
5.	 Monteres i fire positioner i holde- 
	 bøjlen.
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4.7 Polstrede underarmstøtter
Hvis dynamic spacer. anvendes som anteri-
or-gåhjælp, anbefales det at montere un-
derarmstøtterne (A) foran tværstangen (B) 
på overrammen. Dette sørger for en sta-
bil positionering og efterlader plads nok til 
yderligere tilbehør. Ved pacer mini. (str. 0) 
monteres underarmstøtterne (A) på grund-
stellet på samme måde som griberinge (se 
punkt 4.4). Underarmstøtterne (A) kan både 
monteres udvendigt og indvendigt på ram-
men for smalle brugere. Dermed kan under-
armstøtterne (A) altid placeres tæt på bru-
geren.

Løsn håndtaget (C) for at:
•	at indstille underarmstøtten (A) i dybden
•	at dreje den opad eller nedad
•	at dreje den indad eller udad
For at indstille underarmstøtterne (A) 
højde:
•	Tryk på knappen (D), bring underarmstøt-

ten (A) ind i den ønskede position, og slip 
knappen (D) igen. Der høres et tydeligt klik, 
når armstøtten (A) er gået i indgreb i hol-
debøjlen (E).

For at forskyde hele underarmstøtten (A):
1.	 Løsn vingeskruen (F).
2.	Skub holdebøjlen (E) med underarmstøtten (A) i den 

ønskede position. Tryk knappen (D) for at fjerne underarmstøtterne ud 
af holdebøjlen (E). Armselen (G) giver den tilsvarende sikkerhed for bru-
geren, så den ikke kan glide ud med armen. Løsn burrebåndslukningen 
på armselen (E), for at fjerne den helt.

For at forebygge kvæstelser, må underarmstøtterne ikke monteres på  
overrammens forreste ende (K)!

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spændes igen!

Sørg for at der ikke befinder sig ekstremiteter i ind- og omstillingsområde!

4. Tilbehør.
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20 4. Tilbehør.

4.8 Brystplade
Montér brystpladen (A) direkte bag den ova-
le tværstang på overramme eller grundstel-
let. På bagsiden af brystpladen (A) sidder en 
rygsele (B) der nemt kan åbnes og lukkes på 
begge sider via stiklåse (C).

Gør følgende for at montere brystpladen (A):

1.	 Løsn drejegrebene (D) på begge sider, og 
tryk dem opad.

2.	Åbn bøjlerne (E).
3.	Placér brystpladen(A) på 

rammen, og lås bøjlerne (E).
4.	Tryk drejegrebene (D) ned igen, og spænd 

dem tilsvarende godt.

Placering af brystpladen (A) på rammen af-
hænger af brugerens position, dens fysiske 
evner og antallet af det monterede tilbehør.

Indstilling af brystpladen (A) i vinkel:
•	Træk klemarmen (F) op, bring brystpladen 

(A) i den ønskede vinkel, og tryk så klemar-
men (F) ned igen.

For at indstille brystpladen (A) i højden:
•	Træk klemarmen (G) op, bring brystpladen 

(A) i den ønskede højde, og tryk så klemar-
men (F) ned igen.

Efter hver ind-/omstilling skal alle drejegreb spændes igen!
C
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4.9 Kropsstøtte
Montér kropsstøtten (A) direkte bag den 
ovale tværstang på overramme eller grund-
stellet. På kropsstøttens forside (A) sidder den 
en sikkerhedsløkke. Kropsstøtten kan bagpå 
nemt åbnes og lukkes via stiklåsene (D).

For at indstille bredden:
•	Placér holdespændebåndene (B)  

 med kropsstøtten (A) på overrammen eller 
grundstellet i den ønskede position.

•	Løsn vingeskruerne (C) og bring kropsstøt-
ten (A) ind i den ønskede position.

For at dreje kropsstøtten (A):
•	Løsn vingeskruen (C) helt.
•	Drej kropsstøtten (A) i den ønskede  

position.
•	Montér vingeskruerne (C) igen, og  

spænd dem igen.

For at indstille kropsstøtten (A) i højden:
•	Tryk på knapperne (E), bring kropsstøtten (A) ind i den ønskede højde, og 

slip knappen (E) igen.
•	Der høres et tydeligt klik , når holderne er gået i indgreb.

For at genpositionere eller fjerne hele kropsstøtten (A) igen:
•	Løsn holdebøjlerne (B).
•	Skub kropsstøtten (A) frem eller tilbage.
•	For at fjerne holdebøjlerne (B) inklusive kropsstøtten (A) se punkt 4.2.

Selerne (F) kan indstilles uafhængigt fra hinanden, for at spænde eller løs-
ne kropsstøtten (A). Desuden kan også brugerens hældningsvinkel indstilles 
på denne måde. Kropsstøtten (A) kan åbnes både foran og bag. Dette 
tillader en både anterior og posterior brug. 

Placér brugeren i dynamic pacer. således at brugerens tyngdepunkt ligger  
mellem kørerullerne. 

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spændes igen!

4. Tilbehør.
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4.10 Hoftepositioneringshjælp
Hoftepositioneringshjælpen (A) understøtter 
den fremadhældende kørsel.

For at fastgøre hoftepositioneringshjælpen 
(A): 
•	Skub løkkerne (B) på den ønskede position 

på overrammen eller grundstellet.
•	Hægt ringene (C) ind på skydehåndtage-

ne (D) (se punkt 4.3).

For at ændr på rammen: hoftepositione-
ringshjælpen (A):
•	Løsn skruerne (E).
•	Bring skydehåndtaget inklusive holdebø-

jlerne på overrammen eller grundstellet i 
den ønskede position.

For at ændre højden af hoftepositionerings-
hjælpen (A) bag:
•	Tryk på knapperne (F), bring skydegrebe-

ne (A) ind i den ønskede position, og slip 
knapperne (F) igen. Der høres et tydeligt 
klik , når skydegrebene er gået i indgreb.

•	Højdens finindstilling foretages via  
selerne (G) og (H). Træk dertil den pågæl-
dende sele og bring derved hoftepositio-
neringshjælpen (A) i den ønskede højde.

For at forebygge kvæstelser, må hoftepositio-
neringshjælpen ikke monteres på overrammens 
eller grundstellets forreste ende!

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spæn-
des igen!

4. Tilbehør.
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4.11 Hoftepositioneringspolster
Hoftepositioneringspolsteret (A) monteres på hoftepositioneringshjælpen 
(B). Følg her de nedenstående skridt:
1.	 Træk den bageste sele på hoftepositioneringshjælpen(B) gennem de 

krydsede seler (C) på hoftepositioneringspolsteret.
2.	Træk laskerne (D) på hoftepositioneringspolsteret (A) til midten af  

hoftepositioneringshjælpen (B). Træk lasken (E) ligeledes ind i midten, 
og luk trykknapperne.

3.	Nu kan hoftepositioneringshjælpen (B) monteres på gangtræneren 
sammen med hoftepositioneringspolsteret (se punkt 4.10).

4. Tilbehør.
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4.12 Funktions- og parkeringshåndbremse 
(kun på kombi-understellet) 

Montering på understellet
1.	 Klips den runde ende af bremsekabel (A) i 

holderen på understellet (B).
2.	Træk kabelhuset (C) fremad og nedad, 

og klem det ind i den bageste ende af 
holderen.

Til afmontering af funktions- og parkerings-
bremsen følges de før forklarede skridt i om-
vendt rækkefølge.

Hvis kabelhuset (C) ikke kan trækkes langt nok 
tilbage, at den kan sættes ind i holderen, drejes 
låsen (E) under funktions- og parkeringsbrem-
sen med uret!

Indstillinger
For at indstille bremserne løsnes låsemekanismen (E) eller træk den fast til 
den ønskede bremsevirkning er opnået.

Mellem baghjul og bremselegemet bør der være en afstand på 1,5 mm!

Funktions- og parkeringsbremsen kan kun 
anvendes på kombi-understellet (se punkt 
3.2.2) og i forbindelse med de polstrede 
armstøtter (se Punkt 4.6) samt underarms-
støtter. Ved hjælp af funktions- og parke-
ringsbremsen kan dynamic pacer. på den 
ene side under bremses ved gang. Træk 
dertil den hvide arm (D) bagud i retning 
af armstøtten. For det andet kan dermed 
gangtræneren også sikres mod at rulle væk. 
Hertil trykkes den hvide arm (D) frem og akti-
ver herved parkeringsbremsen.

4. Tilbehør.
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4.13 Bækkenpositioneringshjælp
Bækkenpositioneringshjælpen (A) udgør et 
alternativ til hoftepositioneringshjælpen (se 
punkt 4.10) og affjedrer en del af brugerens 
vægt.

For at fastgøre bækkenpositioneringshjælp 
(A):
•	Skub løkkerne (B) på den ønskede position 

på overrammen eller grundstellet.
•	Hægt ringene (C) ind på skydehåndtage-

ne (se punkt 4.3).

For at ændre bækkenpositioneringshjælpen 
(A) på rammen:
•	Løsn skruen (D).
•	Bring skydehåndtagene (E) inklusive hol-

debøjlerne (F) på overrammen eller grund-
stellet i den ønskede position.

For at ændre højden af den bageste bæk-
kenpositioneringshjælpen (A) på rammen:
•	Tryk på knapperne (G), bring skydegrebe-

ne (E) ind i den ønskede position, og slip 
knappen (G) igen. Der høres et tydeligt klik 
, når skydegrebene (E) er gået i indgreb.

•	Højdens finindstilling foretages via selerne 
(H) og (I). Træk dertil i den pågældende 
sele og bring den derved i den ønskede 
højde.

For at forebygge kvæstelser, må bækkenpositio-
nering ikke monteres på overrammens forreste 
ende!

4. Tilbehør.
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4.14 Lårpositioneringshjælp
Vi anbefaler lårpositionering (A)bag krops-
støtten på overrammen eller grundstellet. 
Holdebøjlerne (B) på lårpositioneringen (A) 
afviger i udseendet fra holdebøjlerne (se 
punkt 4.2) på andre tilbehørsdele, virker dog 
på samme måde.

1.	� For at svinge lårpositioneringshjælpen (A) 
væk:

•	Løsn skruen (C).
•	Bring lårpositioneringen (A) i den ønskede 

position.

2.	�For at skubbe lårpositioneringshjælpen 
(A) opad eller nedad:

•	Løsn skruen (D).
•	Bring lårpositioneringen (A) i den ønskede 

position.

3.	�For at placere lårpositioneringshjælpen 
(A) på andet sted på rammen:

•	Løsn skruen (E).
•	Bring lårpositionering (A) inklusive hol-

debøjlen i den ønskede position. 

4.	�Ved hjælp af stiklåsen (F) kan  
lårpositioneringshjælpen (A) låses på 
brugerens lår.

Efter hver ind-/omstilling skal alle skruer spæn-
des igen!

4. Tilbehør.

E
C

D
F

A B
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4.15 Ankelpositioneringshjælp
•	Kombi-understellet: Sæt enden (A) 

på stangen (1) ind i hullet på bagh-
julet (B). Derefter trækkes den hvide 
rigel (C) tilbage og sæt denne ind i 
hullet (D) på understellets underside.

•	Standard-understel og pacer mini. 
(Str. 0): Træk de hvide rigler (C) på 
stængernes ender (2) tilbage og 
sæt sæt dem ind i udsparingen (D) 
på understellets underside. 

Indstilling
•	For at fastgøre ankelpositionerings-

hjælpen (E) på brugerens ankler, 
åbn låsen (F), læg selen rundt om 
anklen, og luk låsen (F) igen.

•	Selen (G) tillader den individuelle 
indstilling til brugerens skridtlæng-
de. Dertil bringes den nemt til den 
ønskede højde.

•	For at forindstille brugerens skridt-
længde yderligere eller også be-
grænse den, trykkes bøjlerne (H) 
med tommel- og pegefingeren, og 
skub bøjlerne (H) på stangen ind i 
den ønskede position.

4. Tilbehør.

D

C

HG
F

E

H

A

1

2

B
D



28

4.16 Terapibord
Terapibordet (A) fastgøres ved hjælp af 
en holdebøjle (B) på overrammen (C) på 
dynamic pacer. eller på grundstellet på 
pacer mini. (str. 0) (se punkt 2.7.1). 

For at ændre terapibordets position (A): 
•	Løsn skruen (D), og bring terapibordet i den 

ønskede position. 

For at ændre terapibordets vinkel (A):
•	Løsn skruen (E), og bring terapibordet i den 

ønskede position. 

For at omstille terapibordet (A) i højden:
•	Tryk på knappen (F) på holdebøjlen (B), og 

brems terapibordet i den ønskede position. 
Der høres et tydeligt klik , når terapibordet 
er gået i indgreb.

For at fjerne / montere den gennemsigtige 
plade (G) på terapibordet (A):
•	Sæt dine fingre bagfra ind i hullerne (H) og 

tryk pladen (G) ned med lidt kraft.
•	Montér pladen (G), ved at sætte formsty-

kkerne (I) ind i hullerne (J) , og tryk pladen 
(G) ned med lidt kraft.

For at forhindre at enheden vælter og kvæster personer:

Brug ikke terapibordet til støtte for kroppen!

Brugeren må aldrig efterlades uden opsyn!

Terapibordet må ikke belastes med mere end 4,5 kg!

4. Tilbehør.
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4.17 Multipositioneringssaddel (MPS)
(kun til dynamic pacer. str. 1 - 4)

Montering/afmontering ved str. 1 
•	For at montere den lille MPS på overram-

men, sættes MPS ind i hullet på undersiden 
af overrammen (A).

•	For at fjerne den lille MPS, trykkes på knap-
perne (B) og træk MPS ud af hullet.

Montering/afmontering ved str. 2-4 
•	For at montere MPS på overrammen, tryk-

kes på knappen (C)og MPS indsættes ind i 
hullet på undersiden af overrammen (D).

•	For at fjerne MPS, trykkes på knappen (C ) 
og sikkerhedsknappen (E), og MPS trækkes 
ud af hullet.

Indstillinger
•	For at indstille højden, trykkes knappen (F) 

og bring MPS ind i den ønskede position.
•	For at indstille sædevinkelen, trykkes knap-

pen (G) og bring MPS ind i den ønskede 
position.

•	For at indstille sædedybden, trykkes knap-
pen (H) og bring MPS ind i den ønskede 
position.

•	For at indstille eller fjernet hoftepladen i 
dybden, trykkes på knappen (I).

•	For at fjerne sædet, fjernes først hoftepladen, trækkes sædet så meget 
bagud som mulig, mens knappen (H) trykt. Tryk så samtidigt på knap-
perne (J) på begge sider, og fjern sædet.

•	For at indstille eller fjerne hoftepladen i højden, trykkes på knappen (K).

For at forebygge ulykker bæres hoftepladen anvendes ved brugere, der ikke og 
kun i ringe grad kan bære din vægt!

Sørg for at der ikke befinder sig ekstremiteter i ind- og omstillingsområde!

4. Tilbehør.
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•	Selen (A) på bagsiden af hoftepladen kan 
monteres eller fjernes ved hjælp af stiklå-
sen. Polsteret på hoftepladen kan monte-
res eller fjernes ved hjælp af burrebånds-
lukningen. For at løsne selen helt, trykkes 
den lille hvide knap, der sidder under 
polsteret, og ringene for selerne tages ud 
af holderen.

Råd: Hver hvide knap eller arm viser en ind-/
omstillingsmulighed!

Sørg for at der ikke befinder sig ekstremiteter i ind- og omstillingsområde!

Ved brug af posterior ganghjælp
Sædet (B) med hoftepladen (C) kan ved 
brug af dynamic pacer. drejes som Posteri-
or-ganghjælp.
•	Tryk hertil knappen (D), og træk sædet så 

langt tilbage som muligt.
•	Tryk nu samtidigt på knappen (D) og beg-

ge knapper (E) samtidigt, og træk sædet 
længere bagud.

•	For at kunne tage sædet ud af holderen (F), 
trykkes nu knappen (G) og hoftepladen (C) 
trækkes så langt ud, til sædet (B) tages ud af hoftepladen (C).

•	Nu kan sædet (B) sammen med hoftepladen (C) drejes, sættes ind i hol-
deren (F) fra den anden side, og bringes ind i den ønskede position.

A

B

C

D
E

G F
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4.18 Skydestang for ledsagere
På dynamic pacer. kan skydestangen (A) fast-
gøres både til venstre og højre ved siden af 
holderen på overrammen (B) på understel-
let. Skydestangen (A) monteres ved hjælp 
af holdebøjlen (C), der fastgøres via hurtigs-
pænderen (D). Hvis hurtigspænderen (D) ikke 
spændes korrekt, åbnes den igen og drejes 
med uret (altid en halv omdrejning) til den 
ønskede fasthed, og luk den igen.

Ved pacer mini. (str. 0) (E) bør holdebøjlerne 
(F) på skydestangen positioneres i midten på 
rammen (G) for at garantere den optimale 
stabilitet. For at fastgøre drejes drejegrebet 
(H) tilsvarende.

Skydestangen kan i montere tilstand føres 
både foran og bag brugeren (I), for at kunne 
skubbe eller trække brugeren.

Brugeren må aldrig efterlades uden opsyn!

Så snart skydestangen ikke længere bruges.

4. Tilbehør.
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4.19 Nakkestøtte
Nakkestøtten (A) monteres med holdebøjler 
(B - se punkt 4.2) på dynamic pacers over-
ramme (C), og kan indstilles i vinkel, dybde 
og højde.

Indstillinger
•	Til indstilling af vinklen løsnes unbrakos-

kruen (D), og nakkestøtten bringes i den 
ønskede position.

•	Til indstilling af dybden løsnes vingeskruen 
(E), og nakkestøtten bringes i den ønskede 
position.

•	Til indstilling af højden løsnes vingeskruen 
(F), og nakkestøtten bringes i den ønskede 
position. Desuden kan højden ændres vha.  
holdebøjlerne (B) (se punkt 4.2)

Transfer
For transfer af brugeren i og ud af dynamic 
pacer kan holderøret (G) og nakkestøtten (A) drejes til siden Dertil løsnes 
trækknappen (H), den trækkes op, og holderøret (G) drejes til siden Vær 
ved lukning opmærksom på, at trækknappen (H) igen går hørbart i ind-
greb, og drej den derefter fast igen.

Brugeren må aldrig efterlades uden opsyn!

Efter hver justering skal alle skrueforbindelser spændes igen!

Vær ved lukning opmærksom på, at trækknappen (H) ved lukning altid går hør-
bart i indgreb, og drej den derefter fast igen.

C
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5.1 Som anterior-ganghjælp
Fremadrettet
Billederne viser en normal positionering. 
Bemærk at kropsstøtten ikke har en hæld-
ning, og hoftepositioneringshjælp eller bæk-
kenpositionering bag brugerens skulderom-
råde.

1. Træk i bremserne på løberullerne.

2. Ret dig ved indstilling af
•	kropsstøtten (punkt 4.9)
•	armstøtte (punkt 4.7)
•	hofte- og bækkenpositioneringshjælp 

(punkt 4.10 og 4.13)
•	overrammens højde (punkt 3.2)
•	ankelpositioneringshjælp (punkt 4.15)

3. Løsn: 
•	ringene på den bageste del af hofte- 

eller bækkenpositionering
•	sikkerhedslås i den bageste del af 

kropsstøtte
•	selerne på armstøtterne, lårføringer og 

ankelpositionering

4. Placér brugeren i gangtræneren
•	Luk sikkerhedslåsene på kropsstøtten

5. �Træk hofte- og bækkenpositionering hen over brugerens ben og
•	hægt ringene ind i hullerne på skydegrebene
•	eller luk sikkerhedslåsene

6. Lås underarmene på armstøtten med selerne

7. �Træk selerne rundt om bækkenpositionering og ankelpositionering

8. Løsn bremserne på løberullerne.
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Hældende fremad
Billedet viser, at brugeren er mere fremad-
rettet en i standard- position. Vær her op-
mærksom på at kropsstøttens vinkel og at 
hoftepositioneringshjælpen sidder på bru-
gerens skulderområde. Hoftepositionerings-
hjælpen er her fastgjort på kropsstøtten.  
Bremserne på løberullerne er spændt.

1.	�For at indstille brugerens hældningen fre-
mad:
•	 Indstil kropstøttens vinkel (punkt 4.9).

2.	indstil hofte- eller bækkenpositionering:
•	 Indstil skydegreb i højden (se punkt 4.3).
•	 Indstil selerne på hofte- og bækkenpositioneringshjælp således at 

brugerens bækken hælder lidt frem og er indstillet i forhold til  
kropsstøtten (se punkter 4.10 og 4.13).

3.	Indstil griberinge og / eller armstøtter
•	 Indstil højden, bredden og vinkelen af griberinge og armstøtter (se 

punkter 4.4, 4.6 og 4.7).
4.	Indstil bækken- / lårpositioneringshjælpen

•	 Indstil bækken- / lårpositioneringshjælpen og seler for at indstille 
brugerens skridtlængde (se punkter 4.13 og 4.14).

•	Lårpositioneringen er vigtig for at indstille lårenes afstand. Den  
forhindrer også en drejning af brugeren i gangtræneren.

5.	Indstilling af ankelpositioneringshjælp
•	 Indstil seler og bøjlerne på ankelpositioneringen for at indstille  

brugerens skridtlængde (se punkt 4.15).
6.	Indstil af bordets position og vinkel (se punkt 4.16).
7.	Løsn køreullernes bremser (se punkt 3.3).

Placér brugeren i gangtræneren således at brugerens tyngdepunkt ligger  
mellem kørerullerne.

Brug det tilsvarende tilbehør, for at forhindre at brugernes fødder bliver  
hængende.

Montér ikke armstøtterne, underarmstøtterne og griberinge på den forreste 
ende af overrammen eller grundstellet!

For at undgå klemninger og tryksår må kropsstøtten ikke placeres præcist under 
brugerens skuldre!
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5.2 Som posterior ganghjælp
Brugeren kan placeres således i gangtræne-
ren, således at du ser i retning af den åbne 
ramme. Det tillade en fri bevægelse.
Kropsstøtten kan, hvis den anvendes, åbnes 
både foran og bag (se punkt 4.9).

1.	 Træk i bremserne på kørerullerne (se punkt 
3.3).

2.	Fjern alt tilbehør, du ikke har brug for.
3.	Monter det nødvendige tilbehør bag på 

overrammen eller på grundstellet.
4.	Om nødvendigt løsnes ligeudkørsel (se 

punkt 3.3).
5.	Hvis der kræves yderligere tilbehør, bedes du bemærke anbefalingerne 

for anterior-positionering i omvendt rækkefølge (se punkt 5.1).
6.	Løsn bremserne på kørerullerne (se punkt 3.3).

Placér brugeren i gangtræneren således at brugerens tyngdepunkt ligger  
mellem kørerullerne! 

Brug det tilsvarende tilbehør for at forhindre at brugernes fødder bliver  
hængende!

Montér ikke armstøtterne, underarmstøtterne og griberinge på den forreste 
ende af overrammen!
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6.1 Rengøring og desinficering

6.1.1 Rengøring
Alle stellets dele skal rengøres jævnligt med en svamp 
eller en fugtig klud. Det er særligt vigtigt at fjerne vand-
dråber. Er produktet meget beskidt, skal der bruges et 
mildt rengøringsmiddel. Det er vigtigt, at de rengjorte 
steder tørres godt af.
Alle stoffer, som ikke kan tages af, kan tørres af med en 
fugtig klud. Ved alle aftagelige stoffer skal du være op-
mærksom på de indsyede plejeetiketter (som fx. A+B) 
på de pågældende dele.
Vær også opmærksom på vores generelle råd om 
rengøring og hygiejne. 
Du finder disse på www.schuchmann.de/mediathek.

6.1.2 Desinfektion
Til overfladedesinficering af metal- og plastdele kan der anvendes forskel-
lige produkter. 
Flydende desinfektionsmidler fås som en færdig løsning, som kan sprayes 
på og påføres med en blød klud. Alternativt kan der anvendes klude, der 
er opvredet i desinfektionsmiddel, og herefter aftørre produktets flader. I 
begge tilfælde skal du sikre dig, at desinfektionsmidlerne påføres alle ste-
der. Det er også muligt og anbefalelsesværdigt at benytte sig af et fuld-
automatisk desinfektionsanlæg.
Indvirkningstiden kan variere og fremgår af de enkelte producenternes an-
visninger.

6.2 Vedligeholdelse
Foretag en visuel kontrol dagligt og kontrollér jævnligt for ridser, brud, 
manglende dele og fejlfunktioner. Kontakt din distributør, hvis du konstate-
rer en defekt eller en fejlfunktion (se punkt 9.4).

6.3 Service
Af sikkerhedshensyn og for at ivaretage produktansvaret skal eieren af 
produktet sørge for at produktet blir vedligeholdt af en kvalifisert person 
med teknisk kompetance minst en gang om året. Den gennemførte service 
skal dokumenteres i serviceplanen (se punkt 6.3.2).

7190046

Obermaterial/
top cloth/dessus:

100% Polyurethan/
Polyurethane/Polyuréthane

A

Bezüge mit Klett separat 
im Waschbeutel waschen/

wash covers with Velcro 
separately in a wash bag/
laver les housses avec du 

Velcro séparément dans un 
sac de lavage

B
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6.3.1 Serviceanvisninger 
•	Grundlæggende rengøring efter producentens anvisninger
•	Evt. desinfektion iht. producentens anvisninger
•	Skader på stel, monterede dele og tilbehør (ridser, brud, korrosion,  

bøjede eller manglende dele)
•	Forbindelsernes styrke (efterspænd løse skruer, isæt manglende skruer)
•	 Indstillingselementernes (skruernes, udløsearmens, indgrebselementer-

nes) funktionsdygtighed
•	Bremsernes (returstop, slæbebremser, håndbremser) funktionsdygtighed
•	Hjulenes funktionsdygtighed (kører rundt, går let)
•	Kontrol af polstring og betræk for skader
•	Kontrol af remme for skader (klemmeanordninger, lukninger, syninger)
•	Typeskiltets læselighed
•	Afsluttende komplet funktionskontrol af hjælpemidlet
•	Kontrol af korrekt fastgørelse af alle monterede dele og tilbehør

6.3.2 Serviceplan
Producentens serviceanvisninger (se punkt 6.3.1) blev gennemført:

Dato Virksomhed Navn Underskrift

Fastslåede mangler eller skader skal afhjælpes af fagforhandleren eller af pro-
ducenten, inden produktet tages i brug igen.

6. Rengøring og vedligeholdelse.
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6.4 Reservedele
Brug kun originalt tilbehør og originale reservedele fra firmaet Schuch-
mann, da du i modsat fald risikerer at udsætte brugeren for fare og bort-
fald af garantien.
Hvis du ønsker at bestille reservedele, skal du kontakte din fagforhandler 
og oplyse produkters serienummer (se punkt 9.4). Nødvendige reservedele 
og tilbehør må kun monteres af uddannet personale.

6.5 Brugstid og genbrug
Produktets forventede brugstid er alt efter brugsintensiteten og antal gen-
brug op til 8 år, hvis det anvendes i overensstemmelse med brugsanvisni-
ngen. Efter dette tidsrum kan produktet anvendes, hvis det er i forsvarlig 
stand. Den forventede brugstid gælder ikke sliddele som for eksempel hjul, 
gastrykfjedre,... . Eftersyn og vurdering af tilstanden og i givet fald genan-
vendeligheden skal afgøres af fagforhandleren.
Rollatoren er egnet til genbrug. Inden den overdrages til næste bruger, 
skal den rengøres og desinficeres i henhold til anvisningerne i punkt 6.1. 
Medfølgende dokumenter som f.eks. denne brugsanvisning er en del af 
produktet og skal udleveres til den nye bruger. Det er ikke nødvendigt at 
skille produktet ad, inden det genbruges. Hvis produktet skal opbevares, 
anbefales det at klappe stellet sammen, så det fylder så lidt som muligt 
og sparer plads.

Hvis der i brugstiden skulle ske en alvorlig hændelse i forbindelse med brugen 
af produktet, skal producenten og de relevante myndigheder kontaktes.
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7.1 Mål

Str. 0 mini Str. 1 Str. 2 Str. 3 Str. 4

anbefalet albuehøjde 39–52 cm 47-70 cm 61 - 89 cm 81-119 cm 86-124 cm

Samlet 
bredde

standard understel 52 cm 58 cm 66 cm 71 cm 80 cm

Kombi-understel - - 76 cm 81 cm -

Smalt løbebånd understel - 89 cm 89 cm 89 cm -

Bredt løbebånd-understel - 102 cm 102 cm 102 cm -

Længde  
i alt

standard understel 57 cm 66 cm 76 cm 91 cm 101 cm

Kombi-understel - - 91 cm 103 cm -

Løbebånd understel - 104 cm 104 cm 104 cm -

Rammehøjde
Standard-/ kombi-understel 32 cm 41-53 cm 55-69 cm 72-98 cm 79-104 cm

Løbebånd understel - 58-89 cm 60-93 cm 76-119 cm -

Højde under-
stel (uden 
overramme)

Standard-/ kombi-understel - 28 cm 37 cm 41 cm 47 cm

Løbebånd understel - 53 cm 53 cm 53 cm -

Vægt

standard understel 4,6 kg 5,2 kg 6,8 kg 7 kg 10,2 kg

Kombi-understel - - 8,4 kg 8,7 kg -

Smalt løbebånd understel - 12,5 kg 12,5 kg 12,5 kg -

Bredt løbebånd-understel - 12,7 kg 12,7 kg 12,7 kg -

standard overramme - 2,7 kg 3,4 kg 4,4 kg 4,9 kg

Dynamisk overramme - 3,4 kg 5,2 kg 6,1 kg 6,8 kg

Bevægelse 
af den 
dynamiske 
overramme

Vertikal - 3,5 cm 8 cm 8 cm 8 cm

Horisontal - 4 cm 5 cm 5 cm 5 cm

maks. 
løbebånd-
bredde

Smalt løbebånd understel - 74 cm 74 cm 74 cm -

Bredt løbebånd-understel - 86 cm 86 cm 86 cm -

maks. 
løbebånds-
højde

Løbebånd understel - 28 cm 28 cm 28 cm -

Maks. belastning 23 kg 34 kg 68 kg 91 kg 113 kg
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Den lovpligtige toårige garantiperiode gælder alle produkter. Denne ga-
rantiperiode træder i kraft ved levering eller overdragelse af varen. Hvis 
der i dette tidsrum opstår en beviselig materiale- eller fabrikationsfejl, vil 
vi efter fragtfri returnering til os gennemgå den anmeldte skade og efter 
eget skøn enten reparere produktet eller levere et nyt.



41 9. Identificering.

9.1 Serienummer/fremstillingsdato
Serienummer, fremstillingsdato og andre relevante data fremgår af  
typeskiltet, som befinder sig på vores produkter (A + B).

9.2 Produktversion
Gangtræneren. fås i fem størrelser og kan suppleres med en lang række 
tilbehør (se punkt 4).

9.3 Dokumentversion
Brugsvejledning dynamic pacer. - revision D, udgave 07.2025

9.4 �Navn og adresse på fabrikanten og fagforhandleren, der har leveret 
produktet 

Dette produkt er fremstillet af:

Dette produkt er udleveret af følgende fagforhandler:

Schuchmann GmbH & Co. KG
Rudolf-Runge-Str. 3 · 49143 Bissendorf · Tyskland
Tlf. +49 (0) 5402 / 40 71 00 · Fax +49 (0) 5402 / 40 71 109
info@schuchmann.de · www.schuchmann.de

A

B

Produktnavn

Artikelnummer

Serienummer Størrelse

Maks. belastning

Produktionsdato

Produkt-id iht. MDR
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