
Brugsvejledning.
hts. Det universelle hygiejnesystem. 
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Mange tak.

Kære kunde,
Vi vil gerne sig tak, fordi du har vist tillid til vores virksomhed og købt vores produkt. Du 

bedes læse brugsanvisningen grundigt igennem, inden produktet tages i brug, og føl-

ge anvisningerne. Vær opmærksom på, at retningslinjerne og anvisningerne i denne 

brugsanvisning kan afvige fra det produkt, du har købt, på grund af forskelligt udstyr. Vi 

tager forbehold for tekniske ændringer.

Vigtig information!

Sørg for, at denne brugsanvisning forbliver sammen med produktet.

Dit schuchmann-team



03 Indhold.

1. Forberedelse. ��������������������������������������������������������������������������������� 05
1.1 Levering����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������05
1.2 Sikkerhedsforanstaltninger før brug�����������������������������������������������������������������05
1.3 Sikker bortskaffelse����������������������������������������������������������������������������������������������������05

1.3.1 Emballage������������������������������������������������������������������������������������������������������������05
1.3.2 Produkt�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������05

1.4 Placering af brugsanvisningen���������������������������������������������������������������������������06
2. Produktbeskrivelse. ����������������������������������������������������������������������� 06

2.1 Oplysninger om materialer������������������������������������������������������������������������������������06
2.2 Beskrivelse af symboler������������������������������������������������������������������������������������������06
2.3 Håndtering / transport������������������������������������������������������������������������������������������07
2.4 Anvendelsesområder, bestemt anvendelse������������������������������������������������07

2.4.1 Indikation ved brug som toiletindsats��������������������������������������������������08
2.4.2 Indikation ved brug som toiletstol���������������������������������������������������������08
2.4.3 Kontraindikation����������������������������������������������������������������������������������������������08

2.5 Uhensigtsmæssig anvendelse / Advarsler��������������������������������������������������08
2.6 Udstyr i basismodellen�������������������������������������������������������������������������������������������09
2.7 Oversigt over tilbehør����������������������������������������������������������������������������������������������09
2.8 Produktoversigt�����������������������������������������������������������������������������������������������������������10

3. Indstillinger. ��������������������������������������������������������������������������������� 11
3.1 �Justering af ryglænets højde (kun i størrelse 2)�������������������������������������������� 11

3.1.1 �Bækkenstøtte (kun ved størrelse 2)����������������������������������������������������������� 11
3.2 Justering af ryglænets vinkel������������������������������������������������������������������������������� 12
3.3 Justering af armlæn������������������������������������������������������������������������������������������������� 12
3.4 Justering af sædedybde��������������������������������������������������������������������������������������� 12

4. Tilbehør. ���������������������������������������������������������������������������������������� 13
4.1 Understel������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 13

4.1.1 Transport- og plejestativ������������������������������������������������������������������������������ 13
4.1.2 Mobil og fast understel��������������������������������������������������������������������������������� 14
4.1.3 Badekarunderlag��������������������������������������������������������������������������������������������� 14
4.1.4 Rejseunderstel��������������������������������������������������������������������������������������������������� 15

4.2 Polstring�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 15
4.3 Nakkestøtte������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 16
4.4 Brystpuder��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 16
4.5 Hoftebælte������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 17
4.6 Brystrem�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 17
4.7 Bryst-skulderrem��������������������������������������������������������������������������������������������������������� 18
4.8 �Brug af seler fra andre producenter (ekstraudstyr)���������������������������������� 18
4.9 Lårstøtte�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 19
4.10 Fodskammel��������������������������������������������������������������������������������������������������������������20

4.10.1 Montering på toiletsædet������������������������������������������������������������������������20
4.10.2 Højdejustering af fodstøtte���������������������������������������������������������������������� 21
4.10.3 �Indstilling af fodstøttens vinkel��������������������������������������������������������������� 21

4.11 Lægstøtte��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 21



04

4.12 Ankelmanchetter�������������������������������������������������������������������������������������������������������22
4.13 Bord / Armlæn�����������������������������������������������������������������������������������������������������������22
4.14 Monteringsbeslag����������������������������������������������������������������������������������������������������23
4.15 Ruller�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������23
4.16 Abduktionskile������������������������������������������������������������������������������������������������������������24
4.17 Afviser�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������24
4.18 Toiletspand������������������������������������������������������������������������������������������������������������������24
4.19 Skubbehåndtag��������������������������������������������������������������������������������������������������������25

5. Rengøring og vedligeholdelse. ��������������������������������������������������������25
5.1 Rengøring og desinfektion�������������������������������������������������������������������������������������25

5.1.1 Rengøring��������������������������������������������������������������������������������������������������������������25
5.1.2 Desinfektion���������������������������������������������������������������������������������������������������������25

5.2 Vedligeholdelse�����������������������������������������������������������������������������������������������������������26
5.3 Vedligeholdelse�����������������������������������������������������������������������������������������������������������26

5.3.1 Vedligeholdelseskrav��������������������������������������������������������������������������������������26
5.3.2 Vedligeholdelsesplan������������������������������������������������������������������������������������27

5.4 Reservedele������������������������������������������������������������������������������������������������������������������27
5.5 Levetid og genbrug��������������������������������������������������������������������������������������������������27

6. Tekniske data. ���������������������������������������������������������������������������������28
7. Garanti. ������������������������������������������������������������������������������������������30
8. Identifikation. ��������������������������������������������������������������������������������31

8.1 Serienummer / Produktionsdato��������������������������������������������������������������������������31
8.2 Produktversion��������������������������������������������������������������������������������������������������������������31
8.3 Udskrivning af dokumentet������������������������������������������������������������������������������������31
8.4 �Navn og adresse på producenten og den forhandler, der leverer 

varen���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������31

Indhold.



05 1. Forberedelse.

1.1 Levering
Kontroller venligst, at produktet er komplet og fejlfrit ved modtagelsen, og 
vær opmærksom på eventuelle transportskader. Kontroller varen i leve-
randørens nærværelse. Hvis der forekommer transportskader, bedes du 
sørge for, at der udfærdiges en skadesrapport (konstatering af mangler) 
i leverandørens nærværelse. Send venligst en skriftlig reklamation til den 
ansvarlige forhandler.

1.2 Sikkerhedsforanstaltninger før brug
Korrekt brug af produktet kræver en præcis og grundig instruktion af bru-
geren eller den ledsagende person. Vi beder Dem om at læse brugsan-
visningen grundigt igennem og følge den, inden produktet tages i brug for 
første gang. Der er risiko for, at produktdele, der kan komme i kontakt med 
huden, bliver varme på grund af solstråling. Afhængigt af solens varighed 
og intensitet kan overfladetemperaturen på enkelte dele stige til over 41 
°C og dermed forårsage lette forbrændinger ved direkte hudkontakt. Dæk 
derfor disse steder til, eller beskyt apparatet mod direkte sollys.

1.3 Sikker bortskaffelse
For at bevare og beskytte miljøet, forhindre miljøforurening og forbed-
re genanvendelsen af råstoffer (genbrug) bedes De følge bortskaffelses-
vejledningen i punkt 1.3.1 og 1.3.2.

1.3.1 Emballage
Produktets emballage bør opbevares til eventuel senere transport. Hvis De 
skal sende produktet tilbage til os i forbindelse med reparation eller ga-
ranti, bedes De så vidt muligt bruge den originale kasse, så produktet er 
optimalt pakket. Ellers skal emballagematerialerne bortskaffes til genbrug 
i henhold til deres type.

Lad ikke emballagematerialerne stå uden opsyn, da de udgør en potentiel fare.

1.3.2 Produkt
Når produktets levetid er udløbet, skal de råmaterialer, der er anvendt til 
produktet, genanvendes i henhold til deres type (se materialeoplysninger 
under punkt 2.1).



06 1. Forberedelse.

2.1 Oplysninger om materialer
Alle stålkomponenter (møtrikker, bolte, skruer osv.) er fremstillet af rustfrit 
stål. Polstringsdelene er lavet af vandtæt polyuretan-integralskum og 
er svært antændelige (i henhold til DIN EN 1021-1+2). Stellet er fremstillet 
af aluminium og rustfrit stål og pulverlakeret. Remmene er af polypropy-
lenfibre med hurtigtørrende blandingsfibre til polstringen. Plastdelene er 
sprøjtestøbt af forskellige kunstharper. Alle materialer er fri for latex, bly og 
ftalater.

2.2 Beskrivelse af symboler

Symbol Beskrivelse

Følg brugsanvisningen (i henhold til ISO 7010)

Læs brugsanvisningen (i henhold til ISO 15223-1)

Det er et medicinsk udstyr

Produktet opfylder kravene i MDR

Producent af det medicinske udstyr

2. Produktbeskrivelse.

1.4 Placering af brugsanvisningen
Opbevar brugsanvisningen omhyggeligt, og sørg for, at den forbliver sam-
men med produktet, hvis det skal bruges igen. Hvis brugsanvisningen går 
tabt, kan du til enhver tid downloade en opdateret version på 
www.schuchmann.de.
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Symbol Beskrivelse

Fremstillingsdato for det medicinske udstyr

Advarsel om steder, hvor man kan komme i klem-
me

2.3 Håndtering / transport
Hygiejnesystemet er ikke beregnet til at blive båret. Hvis De har valgt et 
transportabelt understel, er hts. udstyret med hjul . Hvis det ikke er muligt 
at undgå at bære systemet på grund af forhindringer, skal De sikre Dem, 
at alle bevægelige dele er strammet fast. Stil dig derefter ved siden af hy-
giejnesystemet, tag fat under sædeenheden foran og bagpå, og bær det 
til det ønskede sted. For at transportere hygiejnesystemet skal du indstille 
alle indstillinger til den mest kompakte størrelse (klap fodstøtten op, indstil 
sædedybden til den laveste indstilling osv.)

2.4 Anvendelsesområder, bestemt anvendelse
Bruse- og toiletstolen hts. er et medicinsk produkt i risikoklasse 1 og er ude-
lukkende beregnet til brug som toiletstol over toilettet eller som fritståen-
de model med toiletspand. Derudover kan den bruges som toiletsæde på 
toilettet, som brusestol og brusebadestol. Den hjælper brugere, der har 
betydelige vanskeligheder med at bruge almindelige toiletter og børneto-
iletsæder. En anden eller yderligere anvendelse betragtes som ikke-bes-
temmelsesmæssig. Vær opmærksom på følgende anvisninger ved brug:

Over toilet: Takket være det mobile understel kan hts. nemt skubbes hen 
over toilettet. Højdejusteringen gør det muligt at tilpasse den til det eksis-
terende toilet.

På toilettet: Ved hjælp af en monteringsbeslag kan hts. bruges som toi-
letsæde på toilettet.

Fritstående toiletstol / brusestol: I kombination med et understel (se punkt 
4.1) kan hts.-sædeenheden anvendes som en fritstående toiletstol / bru-
sestol.

Som brusebadestol: I kombination med badekarets understel kan 
hts.-sædeenheden bruges som brusebadestol. 

2. Produktbeskrivelse.



08 2. Produktbeskrivelse.

2.4.1 Indikation ved brug som toiletindsats
Den alsidige brusebad- og toiletstol hts. er et medicinsk produkt i risiko-
klasse 1 i henhold til og er velegnet som toiletsæde til brugere, der har 
betydelige vanskeligheder med at benytte almindelige toiletter og børne-
toiletsæder på grund af:
•	Nedsat muskelfunktion med begrænset eller manglende kontrol 

over siddestillingen samt lav kropshøjde (børn, unge og voksne med 
væksthæmning)

•	Skader på nervesystemet, skader på neuromuskuloskeletale og bevæ-
gelsesrelaterede funktioner

2.4.2 Indikation ved brug som toiletstol
hts. er velegnet som toiletstol til personer, der har svært ved at benytte 
toilettet på grund af nedsat evne til at sætte sig ned og rejse sig fra en 
højde samt nedsat kontrol over overkroppen ved:
•	Forringelse af den neuromuskuloskeletale bevægelsesfunktion
•	Skader på nervesystemets strukturer
•	Funktionsforstyrrelse i underekstremiteterne og nedsat kontrol over 

kropsstammen 

2.4.3 Kontraindikation
Generelt bør indikationen følges op af en læge med speciale i ortopædi. 
Derfor bør det inden behandlingen afklares, om der foreligger kontraindi-
kationer for patienten. Generelt er enhver form for smerter en kontraindi-
kation.

2.5 Uhensigtsmæssig anvendelse / Advarsler
•	Korrekt brug af produktet kræver en grundig og omhyggelig oplæring af 

den behandlende plejer.
•	Brugere med syns- eller læsehandicap skal få læst brugsanvisningen til 

højt for at kunne håndtere behandlingshjælpemidlet på en sikker måde.
•	Hygiejnesystemet må kun anvendes på et plant og fast underlag.
•	Brug på en skrå flade er ikke tilladt.
•	Hvad angår patientens maksimale vægt, henvises der til ,punkt 5, »Te-

kniske data«, i denne brugsanvisning.
•	Hygiejnesystemet må ikke benyttes uden opsyn.
•	Hygiejnesystemet er ikke egnet til transport af personer.
•	Under en justering må brugeren ikke kunne røre ved de bevægelige 

dele.
•	Se venligst punkt 5, »Tekniske data«, i denne brugsanvisning på for 

oplysninger om brugerens maksimale vægt.
•	Når alle indstillinger og justeringer er foretaget, skal de skruer, der tidli-

gere blev løsnet, strammes godt til igen.
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•	At hænge tunge tasker eller lignende på kan påvirke stabiliteten nega-
tiv. 

•	Brug kun tilbehør og reservedele fra firmaet Schuchmann, da ellers kan 
udgøre en fare for brugerens sikkerhed. En undtagelse er brugen af 
sikkerhedsseler fra andre producenter (se punkt 4.7.1).

•	 �Man skal sørge for, at brugerens eller anvenders lemmer ikke befinder 
sig i det justerbare område – især ved de højdejusterbare understel –, 
når der foretages indstillinger og justeringer af enhver art, for at mini-
mere risikoen for personskade og udelukke risikoen for at blive klemt eller 
kvæstet!

•	Brugere med læsevanskeligheder skal få læst brugsanvisningen til 	 højt 
for at forstå, hvordan man bruger -produktet.

2.6 Udstyr i basismodellen
•	Sædeenhed inkl. hoftesele og aftagelige armlæn
•	justerbar i sædedybde og ryglænets vinkel

2. Produktbeskrivelse.

2.7 Oversigt over tilbehør
•	Bevægelige understel
•	Stive understel
•	Badekarunderstel
•	Transfer- og pleje, hts.
•	Polstring
•	Nakkestøtte
•	Brystpuder
•	Brystrem / bryst-skulderrem
•	Lår-/lægstøtte
•	Bord / Armlæn

•	Afviser
•	Abduktionskile
•	Toiletspand
•	Fodskammel
•	Fodmanchetter
•	Monteringsbeslag
•	Lægstøtte
•	Rejseunderstel
•	Skubbehåndtag
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Rygpolster

Armlæn

Understel

Styreruller

Låsearm til sæde-
tilbagelæning

Arm til
højdeindstilling

Højdejustering af 
fodstøtten

Justeringshåndtag til 
fodstøttens vinkel

Lårstøtte

Sædebetræk

Træksnapper

Fodstøtte

2.8 Produktoversigt
Figuren nedenfor viser betegnelserne for de vigtigste komponenter samt 
de udtryk, du vil støde på, når du læser denne brugsanvisning.

2. Produktbeskrivelse.



11 3. Indstillinger.

Indstillinger og justeringer af produktet eller tilbehøret må  kun foretages 
af personer, der har modtaget en passende instruktion fra en rådgiver for 
medicinsk udstyr. Det skal herved sikres, at brugerens eller anvenders lem-
mer ikke befinder sig i det indstillelige eller justerbare område under indstil-
linger og justeringer af enhver art, for at minimere risikoen for personskade. 

3.1 �Justering af ryglænets højde (kun i stør-
relse 2)

Indstil ryglænets højde til brugerens skulder-
højde for at sikre, at nakkestøtten og butter-
fly-selerne sidder korrekt.
Trin 1: Fjern de to skruer (A) på hver side ved 
hjælp af det medfølgende T27-Torx-værktøj.
Trin 2: Flyt bærerkonstruktionerne til den 
ønskede position, og sørg for, at hullerne 
passer sammen med møtrikkerne.
Trin 3: Sæt de fire skruer tilbage gennem 
hullerne, og skru dem fast i møtrikkerne. Før 
den korte ende af unbrakonøglen ind i skrue-
hovedene, og stram skruerne med den lange 
arm.

3.1.1 �Bækkenstøtte (kun ved størrelse 2)
Lændestøtten (B) til ryglænet klikker hørbart 
på plads og kan fjernes ved at trykke på den 
blå tunge (C) og samtidig trække polstringen 
ud.

A

B

C
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3.2 Justering af ryglænets vinkel
Ryglænets vinkel kan indstilles til 6° fremad 
(A), 6° bagud (B) og 18° bagud (C). For at ind-
stille ryglænets vinkel skal du trække begge 
håndtag (D) på hver side af ryglænet opad, 
bringe det i den ønskede position og derefter 
slippe håndtagene. Sørg for, at ryglænet klik-
ker hørbart på plads. Montering/afmontering 
af ryglæn: For at afmontere ryglænet skal 
du først fjerne armlænene (E – se punkt 3.2) 
og lårstøtterne (hvis tilgængelige, se punkt 
4.8). Betjen håndtagene (D) og vipp derefter 
ryglænet helt fremad, indtil markeringerne 
F og G ligger oven på hinanden. Nu kan du 
trække hele ryglænet opad ud af holderen. 
For at montere ryglænet skal du blot sætte 
det tilbage i holderen, så markeringerne F + G 
igen ligger oven på hinanden. Træk derefter 
ryglænet bagud, indtil det igen klikker fast i 
den første indstilling.

Ryggen må kun monteres/afmonteres, når den ikke er i brug!

3.3 Justering af armlæn
For at montere armlænet (H) skal du stikke 
den nederste del af armlænet ind i den ovale 
åbning (I) i sædeenheden og trykke det fast 
nedad, indtil det klikker på plads. For at fjerne 
armlænet skal du trykke på udløserknappen 
(J) og trække armlænet ud

3.4 Justering af sædedybde
Du kan justere sædedybden på sædeen-
heden. Træk de blå trækklips (K) på begge 
ydersider opad, indstil den ønskede sæde-
dybde, og sørg for, at sædet klikker på plads. 
Sædeenhedens sidedele kan på denne 
måde også fjernes helt fremad, så området 
nedenunder kan rengøres. Tilbage til toppen.

3. Indstillinger.

F

H
J

I

G

A B C

D

E

K
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4.1 Understel
Der kan som ekstraudstyr leveres to rul-
lende understel, to faste understel, et ba-
dekarunderstel samt et rejseunderstel. For 
at montere sædet på et understel skal du 
sætte begge kroge (A) på bagsiden af 
sædeenheden ind i beslagene (B) på det 
pågældende understel. Tryk derefter forsi-
den af sædet med lidt kraft mod understel-
let, indtil låseklipsene (C) klikker hørbart på 
plads. For at tage sædeenheden ud af et 
understel skal du trække i begge låseklips 
(C) under det forreste hjørne af sædet og 
løfte det ud af understellet, mens du bøjer 
dig fremover over sædet.

Sørg for, at begge kroge (A) sættes ind i besla-
gene (B) på understellet, og at begge låseknap-
per (C) klikker hørbart på plads for at undgå personskader!

4.1.1 Transport- og plejestativ
Overførsels- og plejestativet kan justeres i 
højden. For at justere overførsels- og ple-
jestativets højde skal du med foden tryk-
ke ned på fodpedalen (D) på venstre eller 
højre side af stativet, indtil stativet er i den 
ønskede position. For at sænke understel-
let skal du løfte trædepedalen (D) op med 
foden nedenfra. For at justere hældningen 
skal du betjene justeringshåndtaget (E) på 
højre bagside af sædet for at løsne de to 
gasfjedre. Sædet kan vippes 5° fremad og 
25° bagud. hts. kan også vippes let med 
lidt kraft , mens brugeren sidder i stolen. Se 
punkt 4.9.2 og 4.9.3 for justering af fodstøt-
ten, der er fastmonteret på understellet.

Når sædet monteres på understellet, skal man 
passe på, at fingrene ikke kommer i nærheden 
af fodstøttebeslagene (F)!
Ved højdejustering skal man sørge for, at bru-
gerens lemmer ikke befinder sig i justerings-
området!

B A

C

E

D

D D

E

F

4. Tilbehør.
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4.1.2 Mobil og fast understel
Både de rullende og de faste under-
stel kan justeres i højden. For at sæn-
ke sædet skal du trykke på begge 
håndtag til højdejustering (A) på un-
derstelets langsgående støtter, mens 
du støtter sædets vægt. Sænk begge 
sider jævnt, så sædet ikke blokeres. 
For at hæve sædet skal du klappe 
fodstøtten op (se punkt 4.9), sætte en 
fod på understellet (B) og løfte sæ-
destativet (håndtagene til højdejus-
tering behøver ikke at blive løsnet).

Højdejusteringen må kun foretages, når stolen ikke er i brug!

Sædets hældning kan justeres på de 
hjulmonterede understel. Tryk på jus-
teringshåndtaget (C) på højre bagsi-
de af sædet for at løsne de to gasfje-
dre. Sædet kan vippes 15° fremad og 
15° bagud eller 5° fremad og 25° ba-
gud. hts. kan vippes let med lidt kraft 
, mens brugeren sidder i stolen. For at 
aktivere bremsen skal du trykke brem-
searmen (D) ned. For at løsne bremsen 
skal du løfte armen igen.

4.1.3 Badekarunderlag
Badekarstativet er beregnet til brug 
i et badekar, så brugeren kan bade 
eller tage brusebad (se punkt 4.1 for 
montering af sædeenheden på un-
derstellet).

A

C

D

B
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4.1.4 Rejseunderstel
Rejseunderstellet er et let, sammenklappeligt 
stel med tilhørende taske (A). Stellet passer 
ned i tasken bageste rum (B). Sædet, ryglæ-
net, armlænene og andet tilbehør kan opbe-
vares i taskenes forreste rum (C). For at samle 
stativet skal du folde de to dele af stativet ud 
og sætte den firkantede ende af den ene del 
ind i det firkantede rør på den anden del af 
stativet (D). Sørg for, at de to dele af stellet 
er helt låst fast i hinanden, før du monterer 
sædet. Fastgør derefter toiletsædet til stellet 
(se punkt 4.1).

Rejseunderstellet kan ikke bruges til størrelse 
3!

4.2 Polstring
Alle polstringer kan tages af til rengøring. 
Træk her til det tryklåse (E) ud af udskærin-
gerne (F). Polstringerne består af polyure-
tan med et slidstærkt integreret skum. Der 
findes fire forskellige typer sædepolstringer. 
Den ene har en lidt større åbning og er åben 
bagtil (G) for at lette den hygiejniske pleje. 
Den anden type har en lidt mindre åbning 
og er lukket bagtil (H), så brugeren får endnu 
bedre støtte. Den tredje type (I) er helt lukket. 
Derudover findes der et blødt sædebetræk, 
der er lukket bagtil (J). Hvert betræk fastgø-
res med tryklåse (E), der trykkes ind i de dertil 
beregnede udskæringer (F).

B

A

C

D

E
F

G H

I

J
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4.3 Nakkestøtte
For at montere og justere nakkestøt-
ten skal du trykke på knappen til høj-
dejustering (A). Sæt nakkestøtten i den 
dertil beregnede åbning (B), og indstil 
den ønskede højde. Slip nu knappen 
(A) og indstil den ønskede højde, ind-
til den klikker på plads. For at justere 
nakkestøttens dybde og vinkel skal 
du løsne de ovale drejeknapper (C), 
indstille nakkestøtten til den ønskede 
position og dreje knapperne fast igen.

4.4 Brystpuder
Bryststøtterne fås med eller uden 
brystrem og sikrer en stabil placering 
af overkroppen. Med drejehåndtaget 
(D) bag ryglænet kan de justeres se-
parat i højde, vinkel og bredde. For at 
montere og/eller justere bryststøtter-
ne (E) skal du løsne drejehåndtaget 
(D) og fastgøre dem over skinnen på 
bagsiden af ryglænet. Indstil højden, 
vinklen og bredden af thoraxpuderne 
til patienten ved at skubbe puderne 
op og ned, bevæge klemmen (F) frem 
og tilbage i spalten og dreje klemmen 
(F) rundt om drejeknappen. Når den 
ønskede position er nået, skal du dreje 
drejeknappen (D) fast. Se punkt 4.2 for 
fjernelse af polstringerne.

C

B

D

E

F

C

A
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4.5 Hoftebælte
Hver hts. er udstyret med et hof-
tebælte (A). For at tage hoftebæltet 
(A) på skal du sætte fastgørelsesklip-
sen (B) ind i åbningen bag på sides-
tykket. Sørg for, at hofteselen (A) klik-
ker godt fast. Brugere, der glider let 
fremad i sædet, har mulighed for at 
føre hofteselen (A) forbi indersiden af 
ryglænets støtter (C). For at sikre en 
sikker siddestilling for små, aktive bru-
gere findes der på hts. størrelse 1 en 
ekstra mulighed for fastgørelse af hof-
teselen. Før selen gennem kroge bag 
på sædet (D).

For at undgå ulykker skal du altid bruge 
sikkerhedsselen på.

4.6 Brystrem
Brystremmen (E) fastgøres til brystpu-
derne (F). Brystremmen går ind i brys-
tpudernes inderside. Fjern først bryst-
puderne (se punkt 4.4), træk enderne 
gennem løkken (G), og sæt derefter 
brystpuderne på plads igen.

A

B

D
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E
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4.7 Bryst-skulderrem
For at montere bryst-skulderrem-
men skal du først fjerne midterstyk-
ket på  -hofteselen (A). Sæt derefter 
-bryst-skulderremmen (B) på plads, 
som har en integreret hoftesele. Stram  
-hofteselen, og sæt derefter skulder-
remmene i holderne på ryglænet. For 
mindre personer kan du også trække 
skulderremmene gennem den øverste 
åbning i ryglænet.

Stram hoftebæltet ved bryst-skulder-
bæltet, inden du strammer skulderbæl-
tet. Kontroller, at bæltet sidder korrekt, 
hver gang du justerer det.

4.8 �Brug af seler fra andre producenter (ekstraudstyr)
Til fastspænding af patienten i brusebad- og toiletstolen kan der også 
anvendes egnede sikkerhedsseler fra andre producenter. Selerne skal an-
vendes under følgende betingelser:
Der må udelukkende anvendes selesystemer, der er godkendt til medicinsk 
brug og til sikring af patienter (CE-mærket, MDR-overensstemmende).
Selerne skal være mekanisk og funktionelt kompatible med brusebad- og 
toiletstolen. Fastgørelsen må kun ske ved de dertil beregnede fastgørelse-
spunkter.

Bæltets bredde 25–40 mm
Materiale: latexfri, desinficeringsbestandig
Producenten anbefaler, at selerne fastgøres med det medfølgende sel- 
og monteringssæt. Andre monteringsmetoder, såsom løkker eller øjer, skal 
godkendes af forhandleren.

4. Tilbehør.
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4.9 Lårstøtte
Sædebredden kan justeres ved hjælp 
af lårstøtterne, som kan monteres på 
armlænene. I den første position re-
duceres sædebredden med 5 cm, i 
den anden position med 10 cm. Skub 
lårstøtten ind i armlænet, så fordyb-
ningen (A) i lårstøtten vender opad 
og bagud. Stik armlænet (B) gen-
nem lårstøtten og ind i udskæringen 
til armlænet. Se punkt 4.2 for at fjerne 
polstringen.

B

A
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4.10 Fodskammel
Fodskamlen kan monteres som tilbehør på toiletsædet eller er allerede 
fastgjort til det mobile understel i modellen. 

4.10.1 Montering på toiletsædet
Vær opmærksom på følgende anvis-
ninger, når du monterer fodstøtten på  
hts.-sædeenheden. 

1. �Sæt de små metalbeslag (A) i end-
erne af rammen (B) ind i udskærin-
gen (C) på bagsiden af sædeenhe-
den.

2. �Tryk fodstøtten fast nedad, så ram-
men klikker hørbart på plads i de 
blå beslag (D).

3. �Fastgør hts.-sædeenheden til mon-
teringsbeslagene (se punkt 4.13). 
Fodstøtten medfølger ved-unders-
tel med hjul.

D
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4.10.2 Højdejustering af fodstøtte
For at justere fodstøttens højde skal 
du trykke på begge knapper til hø-
jdejustering (A), indstille fodstøtten 
til den ønskede højde og derefter 
lade knapperne klikke på plads i den 
ønskede position.

4.10.3 �Indstilling af fodstøttens vin-
kel

Fodstøttens vinkel kan justeres ved at 
trykke begge håndtag (B) opad og 
samtidig indstille fodstøtten til den 
ønskede vinkel blandt de fire mulige. 
Fodstøtten kan også klappes indad, 
så den ligger i gulvhøjde under trans-
port.

4.11 Lægstøtte
Lægstøtten (C) fastgøres over fodstøt-
ten (D). Den bør fjernes, når fodstøtten 
er indstillet til en af de øverste positi-
oner. Lægstøtten fastgøres til fodstøt-
tens langsgående støtter. Med bån-
det vendt bagud og de afrundede 
hjørner nedad vikles båndet omkring 
de langsgående støtter og stikkes fo-
ran gennem metalringen. Lad krogen 
klikke på plads, og fastgør båndet, så 
det omslutter de langsgående støtter 
tæt.

Fodstøttefunktionen kræver, at der anvendes en fodskammel!

For at undgå fald, væltning eller andre skader må fodskamlen ikke belastes med 
mere end 68 kg!

B

C

D
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4.13 Bord / Armlæn
Bordet har en polstret, stor mavepla-
de, som brugeren kan støtte sig til (se 
punkt 4.2 for at fjerne polstringen). 
Dette giver en behagelig, fremadbø-
jet stilling under brusebad og toilet-
besøg. Overkroppen og armene støt-
tes af bordet. For at justere bordets 
dybde skal du trække i håndtaget (D) 
under bordet.

4. Tilbehør.

4.12 Ankelmanchetter
For at fastgøre fodmanchetterne (A) 
skal du føre remmens løkke gennem 
den vandrette åbning (B) på bags-
iden af fodstøtten. Drej remmen og 
skub den ind i den lodrette åbning 
(C). Stram derefter remmen. Remme-
ne med velcrolukninger kan vaskes 
ved 30 °C. Luk velcrolukningerne inden 
vask. Må ikke stryges.

Denne mulighed forudsætter, at der an-
vendes en fodskammel.

C A

A

B
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4.14 Monteringsbeslag
Der findes to typer monteringsbeslag: til 
montering på runde standardtoiletter og til 
aflange toiletter. Monteringsbeslagene fast-
gøres med de skruer, der holder låget og 
toiletbrættet på plads. De udgør et sikkert 
fastgørelsespunkt for sæde- og ryglæn-
senhederne. For at finde ud af, hvilken type 
monteringsbeslag der er behov for, måler 
du fra fastgørelsesskruernes midterakse til 
den forreste kant af toiletkummen. Hvis af-
standen er mindre end 43 cm, skal du bruge 
standardmonteringsbeslaget (A), ellers det 
aflange monteringsbeslag (B). For at mon-
tere toiletsædet på monteringsbeslaget skal 
du vippe eller skubbe ryglænet fremad (se 
punkt 3.1), derefter sætte de to kroge (C) ind 
i monteringsbeslagets åbninger (D) (se punkt 
4.1) og sænke sædet ned på toiletkummen.

For at undgå faldulykker og skader skal du sikre dig, at toilettet er fastgjort 
til gulvet, og at fastgørelsesskruerne er i god stand, inden du monterer fast-
gørelsesbeslagene. Kontroller regelmæssigt, at toilettet og fastgørelsesskruer-
ne er stabile, mens et fastgørelsesbeslag er i brug.

4.15 Ruller
De mobile understel samt pleje- og 
forflytningsunderstellet er udstyret 
med 4 hjul. Disse skal altid sikres mod 
utilsigtet rulning. Hjulene er udstyret 
med en totalstop med retningslås, der 
forhindrer utilsigtet rulning og vridning 
. Tryk til dette formål låsen (E) på hvert 
hjul ned med fodspidsen (F). For at løs-
ne hjulene skal du trykke låsen op igen 
med fodspidsen (G) ved hjælp af en  
.

Bremserne fungerer kun pålideligt på et 
plant underlag!
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4.16 Abduktionskile
Den polstrede abduktionskile fastgøres på 
toiletbrættets forkant. Fjern beskyttelses-
kappen (A), inden du sætter abduktionskilen 
på plads. Du fjerner abduktionskilen ved at 
trykke på den blå håndtag (B) og samtidig 
trække abduktionskilen fremad. Efter hver 
brug skal der foretages desinfektion med 
klude eller en opløsning med op til 10 % ble-
gemiddel. Fjern polstringen med lidt kraft (se 
punkt 4.2) og rengør den med sæbevand el-
ler et mildt desinfektionsmiddel.

4.17 Afviser
Standardafskærmningen (C) sættes ind i 
åbningen i sædehynden med den hule side 
vendt mod brugeren. Afskærmningen med 
sprøjtebeskyttelse (D) sikrer endnu bedre 
dækning. Den holdes fast på brugeren med 
hofteselen eller bryst-skulder-selen. Brug af 
abduktionskilen sammen med afskærmnin-
gen giver afskærmningen ekstra stabilitet.
Den dynamiske afbøjning med sprøjtebes-
kyttelse fås til størrelse 2 og 3. Der er tale om 
en fast kombination af abduktionskile og af-
bøjning. Den dynamiske afbøjning (E) sættes 
på samme måde som abduktionskilen (se 
punkt 4.16).

4.18 Toiletspand
Med toiletspanden (F) kan hts. bruges som 
en fritstående toiletstol. Før spanden (E) ind 
i skinnerne under toiletsædet fra bagsiden 
af sædet. Skub den ind, indtil den klikker på 
plads. Du fjerner den igen ved at trække den 
bagud.
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4.19 Skubbehåndtag
Skubbehåndtagene (A) gør det lettere at 
skubbe brugeren. Skubbehåndtagene (A) 
monteres på rygdelen af hts. Skub skub-
behåndtagene (A) ind i holderen (B) på ryg-
delen, og stram vingeskruerne (C).

4. Tilbehør.

5. Rengøring og vedligeholdelse.

A
A

C
B

5.1 Rengøring og desinfektion

5.1.1 Rengøring
Alle rammeelementer skal rengøres regelmæssigt med 
en svamp eller en fugtig klud; især vanddråber bør fjer-
nes. Ved kraftigere tilsmudsning bør rengøringen fore-
tages med et mildt husholdningsrengøringsmiddel. Det 
er vigtigt, at de rengjorte områder tørres grundigt.
Alle overflader, der ikke kan afmonteres, kan aftørres 
med en fugtig klud. For alle aftagelige overflader skal 
du følge de indsyet plejeanvisninger (f.eks.A+B) på det 
pågældende element.
Vær venligst også opmærksom på vores generelle 
rengørings- og hygiejnevejledning. Den finder du på 
www.schuchmann.de/mediathek.

5.1.2 Desinfektion
Der kan anvendes forskellige produkter til desinfektion af metal- og plast-
dele. 
Flydende desinfektionsmidler fås som færdigblandede opløsninger, der 
sprøjtes på og fordeles jævnt med en blød klud. Alternativt kan der også 
anvendes klude, der er forvædet med desinfektionsmiddel, og som bruges 
til at aftørre produkterne overalt. I begge tilfælde skal man sikre sig, at 
overfladen er fuldstændigt fugtet. Desinfektion i fuldautomatiske desinfek-
tionsanlæg er ligeledes mulig og anbefales.
Indvirkningstiden kan variere og fremgår af producentens anvisninger for 
de midler, der anvendes af.

7190046

Obermaterial/
top cloth/dessus:

100% Polyurethan/
Polyurethane/Polyuréthane

A

Bezüge mit Klett separat 
im Waschbeutel waschen/

wash covers with Velcro 
separately in a wash bag/
laver les housses avec du 

Velcro séparément dans un 
sac de lavage

B
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5.2 Vedligeholdelse
Udfør venligst en daglig visuel kontrol, og tjek regelmæssigt produktet for 
revner, brud, manglende dele og funktionsfejl. Kontakt venligst den for-
handler, der har leveret produktet, direkte i tilfælde af en defekt eller en 
funktionsfejl (se punkt 8.4).

5.3 Vedligeholdelse
Af hensyn til brugerens sikkerhed og for at opretholde produktansvaret skal 
der mindst en gang om året foretages vedligeholdelse af en autoriseret 
forhandler (se punkt 8.4). Den udførte vedligeholdelse skal dokumenteres i 
vedligeholdelsesplanen (se punkt 5.3.2).

5.3.1 Vedligeholdelseskrav
•	Grundlæggende rengøring i henhold til producentens anvisninger
•	Desinficering i henhold til producentens anvisninger, hvis nødvendigt
•	Skader på rammer, monterede dele og tilbehør (revner, brud, korrosion, 

bøjede eller manglende dele)
•	Kontroller, at alle samlinger sidder fast (stram løse skruer, udskift 

manglende skruer)
•	Funktionsdygtighed af justeringselementerne (skruer, udløserhåndtag, 

fodpedal)
•	Funktionalitet af øvrige justeringselementer (ryglæn, nakkestøtte, 

fodstøtte, pelotter, armlæn, bord og abduktionskile)
•	Gasfjedrenes funktionsdygtighed (evt. justering af bowdenkablerne)
•	Rulleskøjternes funktionsdygtighed (centrering, smidighed, bremse)
•	Kontrol af selerne for skader (spænder, lukninger, sømme)
•	Kontrol af polstringen for skader
•	Læsbarheden af typeskiltet
•	Afsluttende fuldstændig funktionskontrol af hjælpemidlet
•	Kontrol af, at alle monterede dele og tilhørende tilbehør er korrekt fast-

gjort
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5.3.2 Vedligeholdelsesplan
Producentens vedligeholdelsesanvisninger (se punkt 5.3.1) er blevet fulgt:

Dato Virksomhed Navn Underskrift

Konstaterede mangler eller skader skal udbedres af en autoriseret forhandler 
eller producenten, inden produktet tages i brug igen.

5.4 Reservedele
Brug kun originalt tilbehør og originale reservedele fra Schuchmann, da du 
ellers bringer brugerens sikkerhed i fare, og garantien bortfalder. 
Hvis De ønsker at bestille reservedele, bedes De kontakte den forhand-
ler, der har leveret produktet, og oplyse produktets serienummer (se punkt 
8.4). Nødvendige reservedele og tilbehør må kun monteres af uddannet 
personale.

5.5 Levetid og genbrug
Den forventede levetid for vores produkt, afhængigt af brugsintensiteten 
og antallet af genanvendelser, er op til „8“ år, hvis produktet anvendes i 
overensstemmelse med anvisningerne i denne brugsanvisning. Produktet 
kan anvendes ud over denne periode, hvis det er i sikker stand. Den for-
ventede levetid gælder ikke for sliddele som f.eks. hjul, gasfjedre osv. Ved-
ligeholdelse og vurdering af tilstanden samt eventuel genanvendelighed 
påhviler den specialiserede forhandler.
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Produktet er egnet til genbrug. Følg venligst rengørings- og desinfekti-
onsanvisningerne i punkt 5.1, inden produktet videregives. Ledsagende 
dokumenter, såsom denne brugsanvisning, er en del af produktet og skal 
overdrages til den nye bruger. Der er ikke behov for demontering forud for 
genbrug. Ved opbevaring anbefales det at indstille produktet til den mest 
kompakte størrelse for at spare plads.

 
Skulle der under produktets levetid opstå en alvorlig hændelse ved normal brug 
af produktet, skal dette straks indberettes til producenten og den kompetente 
myndighed.

A

B

C D

J

F

G

H
I

K

E

6. Tekniske data.
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Mål

Størrelse 1 Størrelse 2 Størrelse 3

A Bredde

bevægelige understel 530 mm 570 mm

faste understel 510 mm 530 mm

transfer- og
plejeunderstel

670 × mm 710 mm

B Sædehø-
jde

bevægelige understel 390 - 550 mm 440 - 580 mm

faste understel 330 - 430 mm 360 - 440 mm 380 - 480 mm

Overførsel og 
Plejeunderlag

510 - 780 mm

C Sædebredde 200* / 250* / 300 mm 250* / 300* / 360 mm 330* / 380* / 430 mm

D Sædedybde 200 / 230 / 250 / 280 mm290 / 320 / 340 / 370 mm 370 / 400 / 420 / 440 mm

E Højde på armlæn 135 mm 170 mm 200 × mm

F Rygbredde 290 mm 340 mm 410 mm

G Længde på underbenet til toi-
letsæde

220 - 340 mm 270 - 390 mm 340 - 440 mm

H Ryghøjde 420 mm 500 mm 620 mm

I

maks. 
(frigangs-
højde) til 
toiletter

bevægelige understel 520 mm 525 mm

faste understel 380 mm 420 mm

J Længde

bevægelige understel 740 mm 810 mm

faste understel 710 mm 740 mm

Overførsel og 
Plejeunderlag

84 mm 87 mm

K Forreste kant med hygiejneåbning
til bagkanten af understellet

480 mm

Rygvinkel (-)6°, 6°, 18°

Sædevinkel
(-)5° - 25°

(-)15° - 15°

maks. belastning 34 kg 68 kg 113 kg

* der kan justeres ved hjælp af en valgfri lårstøtte
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Der gælder en toårig lovbestemt garantiperiode for alle produkter. Denne 
begynder ved levering eller overdragelse af varen. Hvis der inden for denne 
periode påviseligt opstår en materiale- eller fabrikationsfejl på den vare, vi 
har leveret, vil vi, mod fri returnering til os, undersøge den anmeldte skade 
og i givet fald – uden beregning og efter vores valg – udbedre fejlen eller 
levere en ny vare.
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8.1 Serienummer / Produktionsdato
Serienummeret, produktionsdatoen og yderligere oplysninger findes på 
typeskiltet, som er placeret på alle vores produkter (A) (indvendigt).

8.2 Produktversion
HTS fås i tre størrelser og kan udvides med et bredt udvalg af tilbehør (se 
punkt 4).

8.3 Udskrivning af dokumentet
Brugsanvisning hts. - Revisionsstatus C; Udgave 2026-04-02

8.4 �Navn og adresse på producenten og den forhandler, der leverer varen
Dette produkt er fremstillet af:

Dette produkt er leveret af følgende forhandler:

Schuchmann GmbH & Co. KG
Rudolf-Runge-Str. 3 · 49143 Bissendorf · Tyskland
Tlf. +49 (0) 5402 / 40 71 00 · Fax +49 (0) 5402 / 40 71 109
info@schuchmann.de · www.schuchmann.de

A

Produktnavn

Artikelnummer

Serienummer

schuchmann.de • info@schuchmann.de • Fon +49 (0) 5402 / 40 71 00

Rudolf-Runge-Str. 3 • 49143 Bissendorf • Germany

Barcode UDI-DI Barcode UDI-PI

UDI-DI

SN / UDI-PI

Type

Product

Max. load

Size

MD

Størrelse

maks. belastning

Produktionsdato

Produktmærkning i henhold til MDR
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