Brugsvejledning

mats. Den trehjulede liggecykel, der vokser med dig.

schuchmann



Mange tak.

3

Keere kunde

Vi vil gerne sige tak, fordi du har vist tillid til vores virksomhed og kebt vores produkt. Du
bedes lcese brugsanvisningen grundigt igennem, inden produktet tages i brug, og falge
anvisningerne. Vcer opmaoerksom pd, at retningslinjerne og anvisningerne i denne brugs-
anvisning kan afvige fra det produkt, du har kebt, p& grund of forskelligt udstyr. Vi tager
forbehold for tekniske cendringer.

Vigtig information!
Sorg for, at brugsanvisningen opbevares sammen med produktet.

Dit schuchmann-team
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1.1Udlevering

Ved modtagelse skal produktet efterses med henblik p& om der mangler
noget, og om der er fejl og eventuelle transportskader. Underseg varerne,
mens fragtmanden er til stede. Hvis der er opstéet skader under transport,
skal der laves en oversigt over fejlene (mangelliste), mens fragtmanden er
til stede. Send en skriftlig reklamation til den pé&goeldende forhandler.

1.2 Sikkerhedsforanstaltninger far brug

Korrekt brug af produktet kroever proecis og omhyggelig oplcering af bru-
geren og en eventuel ledsagende person. Du bedes lcese brugsanvis-
ningen grundigt igennem, inden produktet tages i brug, og falge anvis-
ningerne. Nogle skruer kan vcere lgsnet p& grund af transporten. Spcend
alle skruer inden ferste anvendelse med det tilspcendingsmoment, der er
i punkt 7.6. Der er risiko for, at produktdele, som huden kommer i beraring
med, kan blive meget varme pd& grund af solopvarmning. Alt efter solstré-
lingens lcengde og intensitet kan overfladerne pé de enkelte dele né op pd&
over 41°C og dermed medfere lettere forbraendinger ved direkte hudkon-
takt. Tildoek derfor disse steder, eller beskyt produktet mod direkte sollys.

1.3 Sikker bortskaffelse

For at bevare og beskytte miljget, for at forhindre miljgforurening og for at
forbedre genbrug af r&stoffer (recycling) skal du overholde bortskaffelses-
anvisninger: under punkt 1.3.1 og 1.3.2.

1.3.1 Emballage

Produktets emballage ber opbevares til en eventuel senere nedvendig
transport. Hvis du skal returnere produktet til os for reparation eller i garan-
tiydelsestilfcelde, skal du sé& vidt muligt anvende den originale papkasse,
sé& produktet er emballeret optimalt. Aflever ellers emballagematerialerne
sorteret til genbrug.

Emballagematerialerne m3 ikke efterlades uden opsyn, da de kan vaere farlige.

1.3.2 Produkt
Aflever de réstoffer, der er anvendt til produktet, sorteret til genbrug efter
udlebet af produktets livscyklus (se mat3erialeinformationer under Pkt. 2.1.



1.4 Opbevaring af brugsanvisningen

Opbevar brugsanvisningen omhyggeligt, og giv den videre sammen med
produktet, hvis det overdrages til andre. Mister du brugsanvisningen, kan
du altid downloade den nyeste version pd& www.schuchmann.de.

2.1 nformation om materialer
Alle bundrammer er fremstillet af aluminium, korrosionsfri og pulvercoatet.
Scedet er polstret med Evazote (elastisk), og betraekket bestér af biela-
stisk net og modstandsdygtig tekstil. Alle @vrige integrerede materialer er
korrosionsbeskyttet ved at der er anvendt rustfrit stél, aluminium, plastma-
terialer, KTL eller pulvercoating.

2.2 H3ndtering / transport

Alle vigtige dele, som feks. Scede, styr eller pedaler kan tilpasses til den
individuelle brugers behov. Ved hjcelp af specielt tilbeher (se punkt 5) kan
brugeren positioneres feks. p& overkroppen eller i underbens- / fodomrd-
det. Den trehjulede liggecykel mats. har en skivebremse. Den er ikke bereg-
net til at blive béret, da den er udstyret med hjul. Hvis det er nedvendigt at
bcere udstyret p& grund af forhindringer, skal det sikres, at alle bevcoegelige
dele er fastspcendt. Stil jer derefter to personer foran og bagved cyklen,
tag fat i forhjulet og i boerebejlerne pd& bagakslen og boer cyklen til det
onskede sted. For at transportere cyklen, indstilles alt s& kompakt som mu-
ligt (saddelhgjde, styrhejde, afmontér tilbeher osv.).

2.3 Anvendelsesomréder, form3lsbestemt anvendelse

Liggecyklen mats. er et stykke medicinsk udstyr i risikoklasse 1og er bereg-
net til barn, und og voksne til udenders brug.

Med denne liggecykel far brugere med handikap mulighed for egen trans-
port. De kan med denne cykel selvstcendigt klare relevante distancer og
opnd et passende tempo. Anvendelsen af cyklen skaber mobilitet ved
udendersaktiviteter og giver mulighed for et liv i faellesskabet (integration i
en gruppe af person i samme alder).

En anden anvendelse eller anvendelse, der ligger herudover, anses for at
veere i strid med den formalsbestemte anvendelse.

De motoriske evner med hensyn til

- koordination af bevoegelser (skiftevis beveegelse af ben, gje-hdnd-ko-
ordination, isolerede arm- og benbevoegelser);



- den madlrettede opbyggelse af muskelkraft og udholdenhed

- opbygning af torso-stabilitet, forbedring af hovedkontrol (ved hjcelp
af sk&lscedet og den ncermest liggende position kan liggecyklen mats.
her give scerlig understottelse eller variabilitet);

- forbedring aof balancereaktioner

- leddenes bevoegelighed (range of motion, ROM) iscer for de nedre
legemsdele, herved holdes belastningen af hoften holdt lav ved at
stroekke benet i bevoegelsen;

og patienternes kardiorespiratoriske funktion forbedres. Disse effekter
understotter den fysioterapeutiske behandling.

2.3.11ndikationer
Liggecyklen mats. Er egnet til bern, unge og voksne med tilegnede eller
medfedte handicap der baserer pd felgende diagnoser:

- Skader p& det centrale nervesystem (feks. Cerebralparese i spastisk,
dyskinetisk eller ataktisk form, GMFCS 2-4)

- Skader pé& der perifere nervesystem (feks. Spina bifida eller paraplegi)

- Neuro-degenerative sygdomme (feks. Muskeldystrofi eller -atrofi, der
er forbundet med stofskiftesygdomme)

- Genetisk betingede sygdomme (feks. Trisomie 21, Rett syndrom,
Kabuki-syndrom, Cornelia de Lange-syndrom, ...)

- Ortopcediske sygdomme og deformiteter, som felger deraf (feks. slid-
gigt og felger af trauma pd& skelettet)

+ Psykiske sygdomme, som har indflydelse pd& bevoegelsesadfoerden
(feks. fra det autistiske spektrum)
Relevante symptomer (ogsé for andre sygdomme) er:
- Begreenset kontrol over holdning,
+ Begreensninger for graden af bevoegelse,
- Deformiteter pd& skelettet (feks. rygraden og/eller baskkenet),
+ Begreensninger for det kardiorespiratoriske system,
- Begreensningen for balanceevnen,
- Begrcensninger for kraft og udholdenhed,
- Ukontrollerbare bevoegelser

Den beskrevne gruppe personer kan ikke anvende goengse cykler eller
keretgjer, p& grund af de motoriske udfordringer, heller ikke med normalt
tilgoengelige stattehjul.



2.3.2 Kontraindikationer
mats. bor ikke anvendes hvis:

- Farerne for patienten selv eller tredjemand i forbindelse med anven-
delsen aof den trehjulede cykel er;

- Smerter, der opstdr under anvendelsen, der forstcerkes; eller
+ andre kontraindikationer, som er konstateret af en lcege.

A 2.4 Ikke-form3lsbestemt anvendelse / advarsler
- Korrekt brug af produktet kroever proecis og omhyggelig oplcering af
den behandlende vejleder.

- Bojede styr eller styrkonstruktioner skal omgd&ende udskiftes! Hvis
et bgjet styr fortsat anvendes eller rettes op, er der fare for at det
kncekker.

- Keretgjet mé& kun anvendes pd asfalterede veje og cykelstier, samt pd
veje, der er faste og behandlet med sand, grus eller lignende materi-
aler. Anvendelsen pd lest terrcen eller p& mountainbike-terroen er ikke
tilladt.

+ For patientens maks. vcegt se punktet " Tekniske data” i denne brugs-
anvisning. Voer her opmeerksom pé advarsels-etiketten pé bagaksel-
armene.

+ Beer altid lys og synlig bekloedning nér du cykler!

- Veoer altid klar til at bremse, iscer pd veje med hoeldninger og uden
godt udsyn!

- Tag hensyn til fodgcengere og andre blede trafikdeltagere!

- Der mé& ikke hcenges last pé styret, dette har negativ indflydelse pé
sikkerheden.

- Hvis de forefindes: Skivelbremser skal kares til, for at opné deres fulde
bremseeffekt, efter f& kilometre/bremsemanavrer.

- Kontrollér jeevnligt om scede, pedalarme, pedaler og evt. stattehjul er
fikseret korrekt.

- Vi anbefaler, for din egen sikkerhed, at du altid bcerer en cykelhjelm nér
du bruger dit keretgj. Vcer altid opmaoerksom pd at hjelmens kvalitet er
i orden. Den ber som minimum svare til lovkravene og anbefalingerne
herfor (Standard: EN 1078 eller ANS)!

- Kontroller inden hver karsel at bremser, lygter og ringeklokke fungerer
korrekt!

- Kontrollér joevnligt alle skrueforbindelser og efterspoend om nedven-
digt med det korrekte omdrejningsmoment (se punkt 7.6).

- Voer opmeerksom pd, at keretgjet skal overholde lovkravene!



+ Kar kun nér du er i stand til dette!
- Anvend ikke hovedtelefoner, s& du er i stand til at here advarselslyde.

+ Bremselcengden for cyklen oges i v&dt fere. Serg derfor for at kere med
en hastighed, s& du til enhver tid kan standse.

- Selvom begge baghjul er udstyret med en gribeskcerm, er der fare for
at hcender kan trcenge in i egerne udefra under kerslen.

+ Forvis dig inden hver karsel om, at scedet er I&st og at alle skruer, iscer
den til indstilling af scedepositionen er spcendt korrekt. Voer her op-
mcerksom pd& advarsels-etiketten pd bagakselarmene.

- Indstilling af scedet (feks. Hejde-, vinkel-, rygjustering) mé kun foreta-
ges i ubelastet tilstand.

- Anvendelse og opbevaring af cyklen mé kun finde sted i et tempera-
turomréde pé& -10 C til 45 C (ved elmotorer er dette 10 C til 25 C). Ved
for hgje temperaturer: 1. Hydrauliske bremser fungerer dérligere eller
slet ikke, 2. Der er fare for forbroendinger ved hudkontakt med scedet ...,
3. Leje- og kaedefedt smelter og leber af, hvilket ferer til tab af funktion
og miljgskader, 4. Der kan opstd skader p& batteriet (se punkt 7.2).

- Stejniveauet, der har f&et vurderingen A, er mindre for farerens grer end
70 dB(A)

2.5 Udstyr i hht. ferdselsloven
Folgende komponenter er pébudt for gadecykler int. foerdselsloven:
- To bremser, der er uafhcengige af hinanden
+ En ringeklokke med klar tone
- Forlygter, baglygter med reflektor, store bagudvisende reflektorer,
pedalreflektorer, to gule egereflektorer eller hvide refleksringe, samt
frontreflektorer, som er godkendt til konstruktionen.



2.6 Udstyr p3 basismodellen

- asymmetrisk udformet stel til
bedre transfer

- dybde-, vinkel- og hejdeju-
sterbart scede, med integreret
sidestyring og vinkeljusterbart
rygloen

- justerbar hjulafstand

-+ 2-punkt-sele

+ aluminiumsramme med ekstra
lav indstigning

- skivebremser

+ grebsviddejusterbar bremsearm

+ integreret bremsearm
+ lyssystem iht. Fcerdselsloven

inkl. parkeringslys og reflektorer

+ navdynamo i forhjulet

+ standardpedaler

- pedalarme, justerbare i tre trin
- gribeskoerm pd& baghjulene

- aftagelig fane

- ringeklokke

- regnslag



2.7. Tilbeher. - Fodskéle med (dynamiske )

+ Nakkestotte pbenholdere
+ 4-punkt-sele - Ergotec-pedaler
- Brystpelotter + Taske
- Overstyr + Gribeskcerm
+ Bred scede « 2-Trins gearskift (fast tandkrans/
- Scedeindloeg fritlebskrans)
+ Trailer-funktion + Frilebskrans med 8 gear med
- H&ndpositioneringshjcelp differentiale
- Hydrauliske bremser + 3-Trins gearskift (fast tandkrans/
- Fodpositionspedaler fritlebskrans/8 gear med diffe-
- Fodskéle rentiale)
+ Elmotor
2.8 Produktoversigt

Nedenst&ende figur viser placeringen af de vigtigste komponenter og de
betegnelser, der anvendes for dem i denne brugsanvisning.

aftagelig fFanefor mere
sikkerhed og synlighed.

Integreret gribeskaerm for indersiden for
optimal sikkerhed under kerslen.
Understyrfor afslappet men proecis
styring.

Sade

med integreret sidefe-

ring og vinkeljusterbart

ryglcen samt hgjde- og
scedevinkeljustering.

Optimal position i svingtakket voere
den scerlige stelgeometri og den lave
scedeposition.

Belysning
int. foerdselsloven.

Bagaksel
med 20¢
skivebremse. forhjul
med elmotor
(ekstraudstyr).

Qn 4, I'.II
U, Yo,
OSS ‘l‘a,,

b e stel
'05/7@/(), af let, kraftig aluminium og lav
n, indstigning i hele serien.



2.8.1Fane

Fanen (A) ger at liggecyklen mats. er mere syn-
lig og dermed er brugeren det ogsd. Fanen og
plaststaven (ca. 160 cm lang) er anbragt p& ba-
gakslen.

For lettere h&ndtering, kan denne tages af og
kan nemt scettes i den formonterede holder (B)
p& bagakslen igen.

2.9 Motormuligheder
Liggecyklen mats. kan udstyres med felgende
drivkonstruktioner:

« fast tandkrans

- 2-Trins gearskift (fast tandkrans/  frit-

lobskrans)

- Frilebbskrans med 8 gear

+ 3-Trins gearskift (fast tandkrans/ fritlelbskrans/8 gear)
Alle driftsformer ger bakkersel med liggecyklen mulig.

2.9.1 Fast tandkrans

Den faste tandkrans ger det muligt, via den direkte kraftoverfersel, at troe-
de let i pedalermne og at overvinde det sékaldte dedpunkt (toppunktet i
pedalcyklussen) og tillader hermed selvstcendig og effektiv kersel. Dette
ger, at bremsning ved hjcelp af egen muskelkraft kan findes sted modsat
pedalbevoegelsen og dermed ikke kan ske rykagtigt.

2.9.2 2-Trins gearskift (Fast tandkrans/ Fritlebskrans)

Udover funktionerne for den faste tandkrans, kan drevet her frakobles og
p& denne mé&de kan passiv troedning afbrydes feks for overfarselsstroek-
ninger.

2.9.3 8-gears-fritlebskrans

Med fritlebskransen med 8 gear kan troedebevoegelsen til enhver tid af-
brydes og genoptages. Det intuitive 8-gearsskifte ger det muligt at skif-
te gear ved stilstand. Gearskiftet foretages via drejeh&ndtag pé styret. |
denne serie af 8-gears-fritlabskranse er differentialet monteret.

2.9.4 Differentiale

P& liggecyklen befinder der sig to baghjul. Hvis liggecyklen kerer et sving,
drejer det ydre hjul hurtigere en det pd indersiden af svinget. De to hjul kan
derfor ikke vaere direkte forbundet med hinanden.

Der er to muligheder for fremtransport af en liggecykel: Enten driver man
kun det ene hjul frem og det andet lgber bare med, uden forbindelse il
drivmekanismen. Eller man anvender et differentiale og kan skubbe begge



hjul frem med samme kraft. P& denne md&de har man en joevn fremdrift,
som ikke kun er en fordel i sving eller ved acceleration, men ogsé fungerer
bedre i glat fore.

2.9.5 3-Trins gearskift (Fast tandkrans/ frit-
lebskrans/8 gear)

Denne mulighed forbinder funktionerne for
drivmekanismerne, der er beskrevet oven-
for. Her kan man via drejegrebet (A) veelge
mellem fast tandkrans, fritlebskrans og frit-
lzbskrans med 8 gear med baglcenskarsel.
Drej hertil grebet (A) ud af hakket og lad det
gd i hak p& det enskede sted, for at veoel-
ge mellem de forskellige typer drivmekanis-
me. N&r det er drejet helt ud (mod venstre)
befinder det sig i indstillingen for den faste
tandkrans, den midterste position betjener
fritlebet og ndér det drejer helt mod haojre
aktiveres 8-gears fritlebstandkransen med
baglcenskersel.

2.10 Korsel, styring og bremsning
Liggecyklen mats. drives frem af brugeren,
der befinder sig i siddende position, ved at
troede i pedalerne. Scedet kan for brugerens
optimale positionering tilpasses individuelt
(se punkt 4.1.2).

Liggecyklen styres via understyr (B), idet man
troekker det ene styrror ind mod kroppen
mens det andet skubbes voek. Valgfrit kan
man ogsd styre via overstyret (se punkt 4.1.1) som p& en goengs cykel. |
hele serien er mats. Udstyret med skivebremser (se punkt 4.2) p& baghju-
lene. Baghjulene bremses via bremsegreb pé& under- eller overstyr. Ligge-
cyklen kan anvendes til transfer og kan I&ses mod at rulle vaek via parke-
ringsbremsen (se punkt 4.2.1).




2.10.1De forste kareforseg

Voer inden forste kersel med mats. Opmcerksom pd, at
iscer at eve kersel i sving og opbremsning med en ansvarshavende, da
disse manevrer becerer de fleste farer. Kor altid sving sé& langsomt som mu-
ligt. Veer opmaerksom pd, at cyklens bredeste sted er bagpdé. @v derfor pé&
tilsvarende forhindringer, s& cyklens bredde bedre kan indberegnes.

Skivebremser skal kares til, for at opn3 deres fulde bremseeffekt efter £3 kilo-
metre/bremsemangvrer.

2.11 Forflytning

Stellets geometri er optimeret til forflytning via den asymmetri og den lave
indstigning. Voer opmcerksom pd& de felgende fremgangsmdader samt an-
visninger for de forskellige styrvarianter (punkt 4.1.1).

2.11.1Ved anvendelse af understyret
- St&ende position foran scedekanten fra den venstre side of keretejet

- Enkelt scettebevcegelse ind i liggecyklens scede
- Venstre ben loftes over stellet

- Placér fedderne pé pedalerne

- Hoenderne p& understyret

2.11.2 Ved anvendelse af overstyret
+ Losn styrestangen foran p&
I&sningen (A) og vip den fremad
0g op
- St&ende position foran scede-
kanten fra den venstre side af
keoretojet

- Enkelt scettebevcegelse ind i
liggecyklens scede

- Venstre ben loftes over stellet

+ Bring styrstangen tilbage til sin
oprindelige position og fortscet til den korrekt gér i hak

- Placér fedderne pé pedalerne
- Hoenderne pé& styret



3.1Komponenter

3.1.1 Motor

Liggecyklen mats. er udstyret med en
kulfri, elektrisk motor (A) som drivkilde.
Denne yder bé&de et kraftigt drejemo-
ment ved vedvarende drift men ogsd
ved spidsbelastning (feks. ved accele-
ration). Mekaniske effektab kan ignore-
res, da motoren er udfert uden gear.

3.1.2 Batteri og oplader

Batteriet (B) fungerer som energikilde
for drivsystemet "DirectPower”. Den hgje
kapacitet serger for maksimal kereydel-
se og roekkevidde. En passende oplader
(C) til opladning af batterier fra elnettet
er en del of leveringen af mats..

3.1.3 Styrehus og styring

Den elektroniske styring er hjernen i drivsystemet. Det er dens opgave at
evaluere alle signaler og styre motoren i henhold til de anvendte para-
metre, s& den kan udfolde den tilsvarende kraft. Styrehuset (D) af plast
beskytter pdlideligt styringen mod vand, fugt og stev og lignende.

3.1.4 Display

Displayet (E) er drivsystemets kommandocentral sammen med betjenings-
enheden. Her kan du feks. Voelge graden af understottelse eller genvinding
og foretage alle andre indstillinger. Desuden fé&r du her alle nedvendige
informationer vedr. driftstilstanden for systemet, vedr. vejstroekningen og
raekkevidden. Ved anvendelse af overstyret er displayet anbragt pé over-
styret. Ved anvendelse af understyret er displayet anbragt pé stellet foran
brugeren.

3.1.5 Omdrejningsmomentsensor

Omdrejningsmomentsensoren (F) er kombineret med pedallejet og er inte-
greret diskret heri. Den sender signalet for omdrejningsmoment, pedalfre-
kvens og pedalernes omdrejningsretning til styreenheden. Omdrejnings-
momentsensoren er komplet servicefri og kraever ingen form for indstilling.



3.2 Litium-ion-batteri

Batteriet er meget let samt har det
meget hej opladningskapacitet. Rigtig
opladning samt beskyttelse mod dyb
afladning og overophedning bidrager
kraftigt til ot batteriets levetid forlcen-
ges. En tilsvarende opladningsregulator,
der inddrager alle disse krav, er derfor
allerede integreret i den inkluderede
oplader. Herved garanteres en opti-
mal og sikker funktion. Derfor er det kun
denne oplader, der mé& anvendes til op-
ladningen.

Fare for ild eller brand
Uhensigtsmcessig opladning af batteriet kan fare til stcerk opvarmning. Ild
eller brand kan veere potentielle felger heraf.
- Det er kun den inkluderede oplader, der m& anvendes til opladningen.
Opladeren er kun beregnet til anvendelse indenfor.

- Inden opladeren tilsluttes til elnettet skal det altid kontrolleres, om den
eksisterende netspoending svarer til tilslutningsspcendingen for opla-
deren. Tilslutningsspcendingen for opladeren er angivet pd typeskiltet
p& bagsiden af enheden.

- Oplad kun batteriet i terre omgivelser uden brandfare, og efterlad om
muligt ikke opladningen uden opsyn.

Mekaniske skader pd& batteriet eller p& opladeren kan fere til fejlfunktion
eller kortslutninger. Ild eller brand kan vcere potentielle felger herafl
- Alle former for manipulation pé& batteriets hus eller p& opladeren er
forbudt.

- Udskift beskadigede dele som batteri, oplader eller styreenhed omgd-
ende og bortskaf det sorteret korrekt.

Fare for stod
En oplader med et beskadiget elstik eller stramkabel kan fare til elektrisk
sted.

- Et beskadiget elstik eller stramkabel mé& aldrig tilsluttes til elnettet.

- Beskadigede elektriske komponenter og kabler skal omg&ende udskiftes.
- Indtrcengen af vand og fugt i opladeren skal altid forhindres. Hvis der
alligevel skulle vcere troengt vand ind i opladeren, skal denne omgd-

ende adskilles fra elnettet og den skal kontrolleres af en autoriseret
forhandler.



- Ved pludselige temperaturskift fra koldt til varmt kan der dannes kon-
densat pd& opladeren. | dette tilfoelde skal man vente med at tilslutte
enheden til elnettet, indtil temperaturen har tilpasset sig til lokalets
temperatur. Opbevar opladeren dér hvor den anvendes. Opladeren
ma& kun anvendes til at oplade det inkluderede batteri. Anden anven-
delse af opladeren er ikke tilladt.

3.2.10pladning

Batteriet ber oplades helt inden ferste anven-
delse. Anvend hertil den inkluderede oplader (A)
med integreret opladningsregulator. Opladnin-
gen kan bdéde foregd pd selve cyklen eller ad-
skilt deraf med aftaget batteri. Né&r opladnin-
gens slut er né&et, skifter opladningsregulatoren
selvstcendigt til vedligeholdende opladning. Batteriet kan derved forblive
forbundet med opladeren i ubegreenset tid. Dette har den fordel, at bat-
teriet altid er fuldt opladt. Batteriet kan altid anvendes med drivmeka-
nismen, selv hvis opladningen ikke er helt afsluttet. Dog ndr her ikke den
raekkevidde, som er mulig ved fuld opladning.

For at kunne garantere den rigtige polretning, har opladeren en not. Den tilsva-
rende tap p3 opladningsstikket skal glide ind i denne not. Kun ndr dette sker
er den rigtige polretning sikker. Forsag aldrig at tvinge opladningsstikket ind i
opladningstilslutningen den anden vej!

Felgende omgivelsestemperaturer skal overholdes for at garantere batte-
riets korrekte funktion:

Keredrift Opladning Opbevaring
-10°C - 45°C 10°C - 35°C -10°C - 45°C

Henvisninger
- Litium-ion-batteriet har, i modscetning til andre typer batterier, inden
form for "memory-effekt”. Dette betyder, at det ikke skal vcere helt tomt
inden det kan oplades igen. Dette har ogsd en god effekt pé& batte-
riet levetid, hvis opladningscyklusserne er flade (hvis der oplades igen
direkte efter anvendelse).

- Omgivelsestemperaturen under opladningen ber ikke voere under 10 C
eller over 35 C. Opladning udenfor dette temperaturomréide forringer
den tilgcengelige batterikapacitet og dermed ogsé raekkevidden. Ved
udenderstemperaturer med frost, er det en god idé at opbevare bat-
teriet i et opvarmet lokale. Direkte solstréling og ncerheden til radiato-
rer skal dog undgds.



- Inden lcengere driftspauser, feks. om vinteren skal batteriet oplades
helt og derefter opbevares i terre omgivelser. Inden i ny idriftscettelse
skal batteriet oplades helt igen.

- Batteriet har sin maksimale effekt ved stuetemperatur. Ved kerslens
start ber temperaturen derfor ikke voere under 10 C eller over 25 C.

- Ved lcengere kersel med hgj motorydelse kan motoren blive meget
varm. Temperaturovervégningen i dens indre forhindrer en s&dan
opladning ved for hej temperatur. | et sédanne tilfoelde kan oplade-
ren forblive tilsluttet. Opladningen starter of sig selv, nér batteriet er
tilstroekkeligt afkelet. Afkalingen kan sagtens tage op til en time feks.
efter loengere kersel ned ad bakke.

Opladning
For at oplade, skal felgende skridt udferes:
- Troek stevheoetten (A) af opladningstilslut-
ningen.
- Forbind derefter opladningsstikket med
elnettet og scet sd stikket (B) ind i batteriets
opladningstilslutning.

- LEDerne for opladningsstatusvisningen (C)
begynder at blinke.

Opladningsstatus pé& batteriet ved opladningen:

Batteriet oplades, antal af de LEDer, der
lyser efter hinanden, svarer til den kapacitet,
der allerede er opladet

Alle 5 LEDer blinker efter hinanden og slukker
samtidigt

Opladning aofsluttet. Batteriet er 100%

Alle LEDer er varigt slukket opladet

<100 % <80 % <60 % <40 % <20 %

Opladningsstatus for batteriet kan ogsé aflceses direkte pé& batteriet nér
der ikke oplades. Tryk hertil p& knappen (D) til venstre ved siden af dis-
play-LEDerne. Et antal LEDer, der svarer til den pédgceldende opladnings-
status, lyser op.



Opladningsindikator:
Batteriet oplades
Opladningen afsluttet, Enheden er opladet

N&r batteriet oplades pd cyklen, kan den aktuelle opladningsstatus ogsd
aflceses pd displayet.

Opladningsvarighed:

En fuld opladning af det tomme batteri varer ca. 5,5 timer.

3.2.2 Istning eller udtagning

For at iscette batteriet skubbes dette pd glideskinnerne ovenfra og ind i
holderen, som sidder til venstre p& bagakselbcereren, indtil den herbart
gdr i hak.

Inden karslens start skal naglen altid traekkes ud.

For at tage batteriet ud, drejes noglen (A)
med uret til anslag og hold den fast i denne
position. Herved l&ses I&dsen op. Nu kan du
lzsne batteriet p& den bageste gribeliste og
ud af forbindelsen og troekke den ud af hol-
deren opad.

Fare for uventet motoraktivitet

Motoren kan uventet udlese bevoegelse, hvis drivsystemet forbliver toendt

efter der arbejdes pd& den liggecyklen. Herved kan der opsté personskader.
- Scet forst batteriet i igen, ndr systemet er monteret fuldstcendigt igen.

- Opstil cyklen ved idriftscettelse efter montering eller reparation séle-
des, at troekhjulet kan dreje frit.

3.2.3 Levetid

Producenten af drivsystemet HEINZMANN garanterer at batteriet holder til
mindst 600 opladningscyklusser. En passende h&ndtering/opbevaring, en
forste opladning @ger denne levetid.



3.3 Display og betjening
Displayet indeholder falgende displayelementer:

stottetrin

belysning

opladningstilstand batteri

aktuel kerehastighed

funktionsindikator

indikatorlinje

For overstyr: P& styret befinder betjeningens-
enheden med de tre tryktaster MODE (B), pil
opad (C) og pil nedad (D) sig. Alle indstillinger
foretages ved hjcelp af disse tryktaster. An-
dre indstillingsmuligheder findes ikke. For understyr: Over pedalarmslejet
befinder der sig en separat holder med display og taster.

3.3.1Teend

Tryk p& tasten MODE (A) i mindst 3 sekun-
der indtil displayet bliver aktivt. Slip derefter
knappen igen. Det lcengere tryk er ment som
sikkerhedsforanstaltning for at undgd utilsig-
tet tilkobling. Systemet er nu kereklar.

Bemaerk ‘
Ved tcending mé& pedalerne ikke belastes, s& drevet ikke uventet scettes i
drift! Anvend folgende fremgangsmade:

- Stig forst op pé cyklen og sté med begge fedder pd& jorden.

+ Tcend derefter for drivsystemet.

* Nu kan du starte.

3.3.2 Sluk
Tryk p& tasten MODE (A) i mindst 3 sekunder indtil displayet slukker. Slip
derefter knappen igen. Drivsystemet er nu frakoblet.

Til information

Systemet slukker selvstoendigt, nér der ikke foregér kereaktivitet i mere end
ca. 10 minutter. Inden videre anvendelse skal drivsystemet tcendes igen
med tasten MODE (A).



3.3.3 Starthjeelp

Starthjcelpen er en ekstra funktion af drevsystremet. Den tillader at ac-
celerere med elektrisk understottelse uden at troede, op til en hastighed
p& maks. 6 km/t. Accelerationen er generelt kraftigere og mere direkte
nér tasten anvendes. Det er lettere at dosere via drejegrebet. Generelt er
accelerationsadfcerden afhcengig af det indstillede understattelsestrin (se
punkt 3.3.4). Her kan man, iscer ved drejegrebsvarianten, hvis acceleratio-

nen er for svag, foretage en finafstemning.

Via knap

Tryk tasten med pil opad for at aktivere ac-
celerationshjcelpen (A) og hold den trykket.
Efter ca. sekund tcendes motorunderstot-
telsen. For at afslutte motorunderstattelsen
slippes tasten (A) igen.

Via drejegreb

For overstyr: Drej drejegrebet ind mod dig
selv for at aktivere accelerationshjcelpen (B).
For understyr: Drejegrebet (B) er monteret i
siden og til venstre for scede og skal drejes
med uret.

Motorunderstattelsen starter umiddelbart,
alt efter hvor hardt grebet drejes. For at af-
slutte understattelsen slippes drejegrebet (B)
igen.




3.3.4 Indstilling af understattelsestrin eller genvindingstrin
Drivsystemet indeholder tre
forskelligt stcerke understeot-

telsestrin for kersel. Accelerationsad-

foerd

For at veelge et hojere under-  Roskkevidde

stottelsestrin trykkes kort pd
tasten med pil opad (A).

For at vcelge et lavere understottelsestrin
trykkes kort pé& tasten med pil nedad (B).

P& displayet overst til venstre (C) vises un-
derstottelsestrinnene som displayelementer
under "Assist”.

Til information
| understattelsestrin "0" er drivsystemet klart,
men yder ingen understottelse.

Desuden kan systemet anvendes i Genvin-
dingsdrift. Motoren drives herved som gene-
retor og ferer energi tilbage til batteriet. Det-
te kan ved kersel ned ad bakke voere smart
som ekstra bremsedrift. Ogsd her er der tre
forskelligt stcerke genvindingstrin til r&dighed.

Man tilgér genvindingsdriften, idet man i understattelsestrin "0" kort tryk-
ker p& tasten pil nedad (B). Ogs& her er der tre forskelligt stoerke gen-
vindingstrin til r&dighed. P& displayet averst til venstre (C) vises disse som
displayelementer under "Assist”. For at skelne mellem denne og understat-
telsesdrift, blinker segmenterne i genvindingsdriften. For at forlade gen-
vindingsdriften trykkes der kort p& pilen opad (A) indtil ingen segmenter
lcengere blinker.

Til information

Understottelsen af elmotoren afbrydes ved at betjene et

bremsegreb (D). Samtidigt aktiveres genvindingsdrift og

dermed bremses den trehjulede cykel yderligt. S& snart D
begge bremsegreb slippes, deaktiveres genvindings-

driften igen og samtidigt aktiveres understattelsen.



3.3.5 Visning af opladningsstatus

P& displayet overst til hgjre (A) under
"Battery” vises batteriets opladnings-
status permanent. Alt efter opladnings-
status lyser op til seks displayelementer.

HEINZMANN

1) Batteriet fuldt opladet
1 (blinkende) Batteri ncesten tomt
Ingen indikator Batteriet tomt, drivsystemet slukkes om lidt

N&r batteriet ncesten er tomt begynder det sidste, enkelte segment at
blinke. Batteriet indeholder derefter en begroenset moengde reservekapa-
citet. N&r denne ogsd er opbrugt, slukkes drivsystemet automatisk. Dette
sker for at forhindre dyb afladning af batteriet.

Efter denne automatiske slukning leverer systemet ikke lcengere nogen
form for understottelse. Der modtages heller ikke indtastninger via taster-
ne. Lyset slukker.

Drivsystemet er forst driftsklart igen nér batteriet er opladt eller et allerede
opladt batteri indscettes.

3.3.6 funktioner
Under driften tiloyder drivsystemet felgende funktioner:
- Samlede kilometer (Dist)
- Korte etap-kilometer (Trip)
- Kort etaptid (Trip)
- Gennemsnitshastighed etap (AVG)
- Skennet resttid for understattelse
(EstT)
- Skennet restraekkevidde (EstD)
- PIN (PIN)
+ Cykelbelysning

Udvalg af den enskede funktion foregdr
via tilsvarende gentaget tryk pé tasten
MODE (B).




Den pdgceldende funktion vises ved
hjcelp af et ovalt symbol (A) over vis-
ningsbjcelken.

- Dist - Teeller for samlet kilometer-
antal
Alle kerte kilometer loegges sammen.

+ Trip - Kerte etapstraekning
Alle kerte etapkilometer siden sidste nulstilling lcegges sammen. For at
slette denne kilometerstand, se Punkt 3.3.7.

+ Trip - Korte etaptid
Den karte tid siden sidste nulstilling lcegges sammen. Visningen foregdr
i timer og minutter. For at slette denne kilometerstand, se Punkt 3.3.7.

- AVG - Gennemsnits-etaphastighed
Visningen viser gennemsnitshastigheden siden sidste sletning i kilome-
ter i timen. For at slette denne kilometerstand, se Punkt 3.3.7.

- EstT - Skennet resttid for understottelse
Visningen viser den skennede resttid, hvor drivsystemet er i stand til
at understotte brugeren. Voerdien beregnes af styreenheden med
udgangspunkt i de opstéiede driftsvcerdier siden sidste opladning af
batteriet. Teellerstanden kan ikke slettes af brugeren.

+ EstD - Skennet restraekkevidde
Den skennede resterende rcekkevidde, der er mulig at kere med den
resterende opladning p& batteriet. Vaerdien beregnes af styreenheden
med udgangspunkt i de opstéiede driftsvcerdier siden sidste opladning
af batteriet. Teellerstanden kan ikke slettes af brugeren.

- PIN
Bearbejdningsmenu til indstilling af en PIN (se Punkt 3.3.10).

- Belysning
Né&r belysningen toendes, vises dette ved et lampesystem pd displayet.
Vedrerende toending eller slukning af belysning se pkt. 3.3.9.



3.3.7 Sletning af tellerstande

Folgende tcellerstand pd displayet kan slettes af brugeren:
- Kerte kilometer (Trip)
- Kert etaptid (Trip)
- Gennemsnitshastighed etap (AVG)

Disse tcellerstande kan ikke slettes enkeltvis, med kun samlet p& én gang.

Ved samtidigt tryk pé& pil opad (A) og pil
nedad (B) ved tcendt drivsystem tilgdr
man indstillingsfunktionen. P& display-
et vises forst skcermen til indtastning af
PIN-kode.

For at slette trykkes nu tasten (A) i
mindst 3 sekunder, indtil ordet CLEAR.
Teellerstandene er nu nulstillet.

Ved at trykke p& tasten MODE (C) kommer man tilbage til driftsfunktion.

3.3.8 Belysningsskift

Efter toending lyser displayet. Lysstyrken kan forandres for at tilpasse den
til omgivelserne.

Ved samtidigt tryk pd& begge taster (A + B) ved tcendt drivsystem tilgér
man indstillingsfunktionen. P& displayet vises farst skoermen til indtastning
af PIN-kode.

Ved at trykke p& tasten (B) kommer man til lysindstillingen. Man kan veelge
mellem syv forskellige lystrin. Ved at gentage tryk pd& tasten (B) skifter man
blandt de forskellige lystrin. De pdgceldende trin vises i visningsbjcelken.

Ved at trykke p& tasten MODE
(C) kommer man tilbage til

. . BL-off Inden belysnin:
driftsfunktion. yening

2 BL-AT1 Displayet lyser i ca. 4 se-

3 BL_AT2 kunder efter toendingen Of
systemet eller efter tryk pd&

4 BL-AT3 en tast

5 BL-on-1

¢) BL-on-2 Permanent belysning

7 BL-on-3



3.3.9 Tending 09 slukning af belysning
Denne funktion ger det muligt at bruge
belysningen med drivsystemets batteri.
Hold tasten trykket for at taende belys-
ningen (A). Efter ca. sekund tcendes for
belysningen. Funktionen vises ved hjcelp
af et lampesymbol (B) p& displayet.

For at slukke lyset holdes tasten (A)
nede igen. Efter ca. sekund slukkes for
belysningen igen.

3.3.10 Indstilling af en PIN

Hvis der af brugeren er installeret en
PIN-kode, eftersperger drivsystemet
denne PIN-kode nér det tcendes. Farst
efter fuldstcendig og korrekt indtast-
ning af denne PIN-kode er systemet
driftsklart.

Til information
I leveringstilstand er der ikke defineret en PIN-kode og systemet er driftsklart
med det samme.

Ved samtidigt tryk p& begge taster (A + C) ved toendt drivsystem tilgér
man indstillingsfunktionen. P& displayet vises farst skoermen til indtastning
af PIN-kode.

Ved at trykke p& tasten MODE (D) kommer man til indtastningsfunktionen.
Der vises fire cifferpladser og den forste blinker.

Ved at trykke p& en af de to taster (A + C) ages eller scenkes den p&geel-
dende position med et tal. Det gnskede tal bekraeftes ved at trykke pd
tasten MODE (D) og den nceste cifferplads begynder at blinke.

Tryk samtidigt p& begge taster (A + C) nér alle cifre er defineret. Derved
gemmes den indstillede PIN.

Sluk derefter for drivsystemet. Efter genstart og alle fortsatte tcendinger af
driftssystemet eftersparges PIN-koden. PIN kan altid cendres ved toendt
drivsystem.



Indstilling og justering af produktet eller tilbeheret mé& kun foretages af
personer, der har féet den nedvendige instruktion deri af en kompetent
produktrédgiver. For at forebygge risikoen for personskader mé& ingen af
brugerens ekstremiteter befinde sig i det pdgoeldende omréde, nér der
foretages indstillinger. Alle indstilinger kan gennemfgres med goengs
veerktej (feks. unbrakonaglen skruetroekker eller skruenagle).

4.1 Forindstillinger
Liggecyklenmats. leveres komplet monteret. Montér fanen inden forste an-
vendelse (se punkt 2.8.1) og foretag felgende forindstillinger.

4.1.1Styring

Liggecyklen mats. Er som basismodel udsty-
ret med et understyr (A). Dette kan indstilles
p& afstand, hejde og vinkel. For at indstille
styregrebene, skal skruen (D) lasnes, grebe-
ne bringes i den gnskede position og spoend
derefter skruerne igen. For at indstille vinklen
og afstanden til scedet, lasnes skruerne for
understyrsslceden pé& begge sider (A) og vip
understyret den til den enskede position. For
at indstille afstanden mellem scede og un-
derstyr, trcekkes understyret til det tilsvaren-
de sted pd stellet. Spoend derefter skruerne
igen.

4.1.2 Hjulafstand / Benlaengdejustering
Liggecyklen mats. Kan tilpasses individuelt
til brugerens kropshegjde, for at skabe den
optimale afstand mellem scede og peda-
lerne. Lasn skruerne (D) p& bagakselboere-
ren og skruerne (E) for understyrssloeden pé
begge sider. For overstyr bortfalder trinnet
med skruerne (D). Ved at traede forlcens el-
ler baglcens med hénden kan benlcengden
nu forkortes eller forloenges. Spcend deref-
ter skruerne igen. Den trinlese justering af benlcengden ger det muligt, at
veelge kraftoverferslen s& den passer til brugeren. Alt efter hvilken hofte-,
knce- eller ankelvinkel giver den bedst mulige kraftoverfersel ved den eksi-
sterende udfordring, kan afstanden mellem pedal og scede indstilles.




Hvis der feks. P& grund af knoekontrakturer
eller forskelle i benlcengden er brug for en
individuel indstilling af benlcengde, s& kan
dette foreg& ved at skifte forskruningen af
pedalen i de 3 holdere (125/105/85 mm) p&
pedalarmen (A).

A Tag her hensyn til kontrakturerne i brugeren knze.

4.1.3 Sede

Scedet (B), der er en del af basisudstyret
besté&r aof et bi-elastisk mesh-stof med
polstrede omrédet, som affjedrer vejenes
ujcevnheder. P& grund of placeringen of
dens skeceringer og placeringen pé& sidekon-
struktionen tilpasser scedet sig til brugerens
brystkasse. Séledes opnds en individuel side-
styring, der ikke begroenser den bevaegelig-
hed, der er negdvendig for kerslen (armfrihed
til styring, benfrined til at trcede pedaler), men ger fering og begraensning
mulig. De mange indstillingsmuligheder for scedet og betydningen for bru-
gerens indikationer gennemgds i detaljer herefter. Kontroller inde hver ind-
stilling ferst brugerens siddeposition ved at afpreve denne.

A Ved s®dejustering er det vigtigt, at seedet er ubelastet under indstillingen.

Sadet ma farst anvendes igen, nar alle skruer er spaendt og sede og ryglaen er
gdet korrekt i hak efter indstilling!



Ved justering af scedet ber man gé frem trin for trin ogforetage forandrin-
ger pd& scedevipning, ryglcensvinkel og scedehgjde separat.

Saedevipning

Treek i spcendebdndet (A). Hvis man troek-
ker i siden af stroppen, hvor man kan se 3
"manais.’, aktiveres scedevipningen. Vip nu
scedet til den onskede position og lad den
gd i hak, idet du slipper stroppen. Forandrin-
gen af scedevipningen har indflydelse pd
kraftanvendelsen ved trcedning af pedaler-
ne. Jo hogjere forkanten af scedet er, jo mere
understottelse har I&ret ved hoftebojning som trcekfase i trcedecyklussen.
P& denne méde er joevn pedaltroedning selv mulig ved begraenset hofte-
bajning, reduceret muskelkraft og udholdenhed ved begraenset kardio-re-
spirativ funktion. Via bevoegelsen aktiveres hofte- og underbensmusklerne
og holdes elastiske, s& den fysioterapeutiske behandling til forebyggelse
og/eller udscettelse af kontrakturer understottes.

A Ved s®dejustering er det vigtigt, at seedet er ubelastet under indstillingen.

Ryglcaenets vinkel

Treek i bandet/stroppen (B). Hvis man treek-
ker i siden af stroppen, hvor man kan se 1
"manai.’, aktiveres vinkeljusteringen af rygloe-
net. Indstil nu ryglcenet til den enskede posi-
tion og lad det gd& i hak igen, idet du slipper
stroppen. Ved at indstille ryglcenets vinkel
kan man tilpasse siddepositionen til en hof-
tekontraktur. P& denne vis skabes den sterst
mulige kraftunderstottelse til pedaltroedning i det evrige bevoegelsesrum.
Musklerne aktiveres og geres elastiske ved bevoegelse under aflastning aof
balancen, s& den fysioterapeutiske behandling af hoftekontrakturer un-
derstottes.

A Ved sdejustering er det vigtigt, at sadet er ubelastet under.



> >

Scedehojde

For at indstille styrets position, skal begge
skruer (A) lasnes pé& begge sider, styret brin-
ges i den onskede position og spcend deref-
ter klemmeskrueme (A) igen. Scedets hgjde
har indflydelse pd& forflytningen til og ud of
liggecyklen mats. Ved balanceproblemer,
begroenset kontrol over holdning og kon-
trakturer vedr. de beskrevne indikationer (se
punkt 2.3.1) er en hgj siddeposition fordelagtig.

Kontrollér at skruerne sidder Fast og er spaendt korrekt!
Tag her hensyan til kontrakturerne i brugeren knze.

For optimal kareevne p3 vej og for hojeste sikkerhed anbefales den laveste mu-
lige siddeposition for brugeren.

En kontrol af den optimale siddeposition sker, nér brugeren sidder pé& sad-
len. En straekning af benet ber ikke helt veere pé& O . N&r pedalen har den
mindste afstand til scedet, ber knoebgjningen ikke overskride 90 .

Spand s3 skruerne for bagakselholderen og evt. forunderstyrets slaede igen.

4.2 Bremser

Liggecyklen mats. er udstyret med to meka-
niske skivebremser p& baghjulene (se punkt
3.2.2). For at bremse baghjulene er liggecyk-
len udstyret med bremsegrebb med justerbar
grebsvidde (B). For at indstille grebsvidden
skrues skruen (C) ind eller ud og bringes til
den enskede position. N&r drevet konfigu-
reres tilsvarende (se punkt 2.9) kan en ekstra
fodbremse vcere til rddighed.




4.2.1 Parkeringsbremse

Parkeringsbremsen understotter brugeren
ved op- og afstigning og sikrer at liggecyk-
len ikke triller vaek. Ved at betjene armen (A)
aktiveres eller lasnes skivebremsen pd bag-
hjulet, ved hydraulisk skivebremse aktiveres
denne pd forhjulet. For at aktivere parke-
ringsbremsen, troekkes armen (A) opad. For
at lesne bremsen, vippes armen (A) nedad igen. Parkeringsbremse befin-
der sig altid p& den hejre side og er enten monteret pé& bagakselholderen
eller pé& scedet.

Vaer altid opmaerksom p3, at funktion og indstilling af bremsen kan garanteres
(se nedenfor).

Indstilling af de mekaniske skivebremser
Forvis dig om at bremsefunktionen aktiveres
straks nér armen pd parkeringsbremsen eller
bremsehd&ndtag aktiveres. Da Bowdenkab-
lerne med tiden stroekkes, er det ngdvendigt,
at efterjustere bremserne efter nogen tid.
Lasn hertil spocendematrikken (B) for bremse-
enheden, drej spoendeskruen (C), s& liggecyklen ikke kan trille vaek, nér
parkeringsbremsen er aktiveret eller nér bremsegrebene betjenes.

Eventuelt bor dette arbejde udfares af en autoriseret cykelhandler (se punkt
9.4).

4.2.2 Skivebremsen p3 baghjulene
Skivebremserne (D) for baghjulene aktiveres
ved at troekke i de to bremsegreb pd sty-
ret. Det venstre bremsegrebb aktiverer den
bageste venstre skivebremse og det hgjre
bremsegreb aktiverer den bageste hgjre ski-
vebremse. For at opnd& bedst mulig bremse-
effekt, bor begge bremsegreb altid betjenes
samtidigt. Hvis bremseeffekten aftager for
en hydraulisk skivelbremse, skal bremsen ud-
luftes og der efterfyldes eller skiftes olie.

Eventuelt bar dette arbejde udfares af en autoriseret cykelhandler (se punkt
9.5).



Advarsel
- Skivebremsebeloegninger, bremsekaliber og bremseskive bliver eks-
tremt varme under brug. Kontakten med den varme bremse kan med-
fore alvorlige kvoestelser. Man skal vaere opmcerksom pé ikke at berare
bremsekaliberen eller bremsebelcegningerne, nér bremsen er varm.
Husk at lade bremsen afkele, inden du forseger at arbejde pd den.

- Skulle du p& nogen méde veere i tvivl om dele af arbejdet pd& /driften
af / istandscettelsen af en skivebremse, s& kontakt en cykelhandler (se
punkt 9.5).

- Skivebremser giver en betydelig forbedring af bremseeffekten. Test
trinvist skivebremsen pé& en jeevn overflade, indtil du er vant til brem-
sens effekt.

A Pas pé

Hvis der ved anvendelse af skivebremse opstér et af de felgende faeno-
mener, stop karslen omgdende og bed din cykelhandler (punkt 9.5) om at
udfgere kontrol og evt. udskiftning.

- Uscedvanlige lyde heres ved bremsning

+ Bremskraften er uscedvanligt stcerk
+ Bremskraften er unormalt svag

- Hydrauliske skivelbremser har en lcengere bremsevej ved grebet i me-
get kolde omgivelser, og lidt ringere bremseeffekt

4.3 D=k og slanger

Dcekkene pd liggecyklen skal altid have
tilstroekkeligt tryk, ellers kan doekkene fol-
de sammen og fcelgene beskadiges el-
ler det har negativ indflydelse pd keo-
readfoerden. Det minimale og maksimale
doektryk stér pd doekket (A). Hvis kon-
taktfladen kun giver en smule efter né&r du trykker med tommelfingeren,
er daektrykker korrekt. Anvend et manometer for at finde de proecise veer-
dier!

Kontroller jaevnligt alle daek o9 udskift dem med det samme
hvis de er beskadiget eller slidt ned!



4.4 Lygteanlaeg / Dynamo

Liggecyklen er udstyret med et lygteanlceg
iht. faerdselsloven.

Navdynamo: Navdynamoen (A) er integreret
i forhjulet og teendes og slukkes via kontak-
ten (B) ved forlygten.




4.5 2-punkt-hoftesele

2-Punkt-sele bidrager til positionering af
brugeren og kan tilpasses individuelt i lceng-
den.

Troek hertil i skyderne (A) og de dertil heren-
de sele-ender og afkort eller forlceng hof-
teselen efter behov. Til lukning og &bning er
2-punkt-selen udstyret med en sikkerhedslés
(B). Den rede skyder pd& sikkerhedsléisen har
to positioner (l&st eller &bnet), der skal indstilles manuelt.

Selen ger at man ikke kan forlade cyklen uden hjcelp, p& grund af uvilkér-
lige bevaegelser, mangel pé balance eller genstridig adfcerd. Ved proble-
mer med holdningskontrol, kraftige bevcegelser, som feks. ekstensorspa-
sticitet, og deformiteter anbefales anvendelsen af 4-punkt-selen.

4.6 Regnslag

Regnsloget  beskytter liggecyklen mod
vind og vejr og det troekkes over liggecyk-
lens scede. Tasken, som regnslaget opbe-
vares i under scedet, tages herved ikke af.
Abn lynl&isen (C) for scedebetroekket en smu-
le, indtil tasken er tilgcengelig. Abn derefter
lynldsen (D) p& regnslagstasken, tag regn-
slaget ud og trcek det over scedet.




5.1Fodskale

Fodskélene serger for sidestyring og forhin-
drer dermed en indad- eller udadgéende
rotation af foden. For at denne funktion kan
garanteres, kan fodskélen justeres i bredden,
og dette sker ved at lasne de tre skruer (A)
og tilsvarende forskydelse af sidedelen (B)
i det lange hul. Fodskélene er fra fabrikken
monteret midt p& pedalerne. For at forskyde
trykpunktet under foden skal dette forsky-
des med tre positioner. Hertil skal skruerne
samt metrikkerne (C) fiernes under kontrap-
laden og det justeres til den @nskede posi-
tion. Derefter skal kontrapladen scettes i og
skruer og metrikker (C) skal spcendes igen.
Drejningen kan indstilles ved at lasne skruer
og matrikker (C) og dreje fodskdlene pé pe-
dalen. Fodskdlene er udstyret med remme,
for at sikre brugerens position i fodskélen.
Disse kan l&ses med magnetlése. Hvis rem-
mens ende (D) fores imod |&sen, I&ser den of
sig selv. For at I&se remmene op, trykker man
p& knappen (E). For lcengdejustering kan
velcrol@sen pé& remmen (F) &bnes pé& begge
sider og justeres i lcengden. For at I&se rem-
men pd& den forreste del af foden skal den
fores igennem abningen (G) og derefter 1&-
ses med velcrolésen.

Indikationer som sygdomme pé centralnervesystemet cller neurodegene-
rative sygdomme i stcerkt udproegede eller meget fremskreden form med-
forer ofte en adduktion i hoften og dermed forbundet en indad- eller ud-
adrotation af fedderne. Takket voere pedalernes rotationsindstilling med
sidestyring kan dette symptom for det farste modvirkes, for at muliggere
pedaltrcedning generelt. For det andet kan det fungere korrigerende, nér
fedderne holdes i en bedre fysiologisk basisposition og fejlfunktionerne i

hofte- og benmuskler modvirkes positivt.



5.2 Fodsk3le med benholdere

For funktion og indstilling af fodskélene, se B
punkt 5.1. Derudover yder benholderne en
stabilisering af anklen, samt en reducering
af benets indadg&ende rotation. Indstilling
af benholderen kan foretages ved at lasne
matrikkerne (H) og forskyde den i det lange
hul. Hejdejusteringen ber vcelges séledes,
at spcendebdéndet ligger dér hvor lceg-
gen er rundest. Ved at lgsne matrikkerne (B)
p& indersiden of benholderen kan loegs-
pcendebdndet forskydes i dybden. For at
undgd en beraring mellem benholder og jor-
den, nér cyklen ikke er i brug, kan benholde-
ren fikseres p& pedalarmen med velcrobdénd
(C), s& en vipning af fodsk&len med benhol-
deren undgds. Nér liggecyklen anvendes kan
velcrobd&ndet enten vikles rundt om benhol-
deren for at opbevare det eller det kan pla-
ceres i tasken til regnslaget (bag p& scedet).
Indikationer som sygdomme pé& centralnervesystemet cller neurodege-
nerative sygdomme (i stcerkt udproegede eller meget fremskreden form
medferer ofte en adduktion i hoften og dermed forbundet en indad- el-
ler udadrotation af fedderne. Takket voere pedalernes rotationsindstilling
med sidestyring kan dette symptom for det ferste modvirkes, for at mulig-
gere pedaltroedning generelt. For det andet kan det fungere korrigerende,
nér fedderne holdes i en bedre fysiologisk basisposition og fejlfunktionerne
i hofte- og benmuskler modvirkes positivt.

-




5.3 Fodsk3le med dynamiske ben-
holdere

For funktion og indstilling af fodskéle
med benholdere se punkt 5.2.

For fodskd&le med dynamiske ben-
holdere er indstillingsmulighederne
blot monteret p& den bageste fod-
del og ikke i siden som pé& fodskd&-
le med benholdere. Derudover giver
beholderne mulighed, for at behol-
de en defineret rotation af benet, og
dermed undgdér man en kraftig ab-
duktion, iscer for korte benlcengder.
Samtidig opretholdes stabiliseringen
af anklen. For at indstille bevoegel-
sesgraden for benholderne skal af-
dcekningen (A) og den derunder lig-
gende matrik lesnes og den elastiske
anordning skrues ind eller ude s& den
passer. Kontroller bevcegelsesmu-
lighederne for benholderen. For at
undgé en bergring mellem benholder og jorden, nér cyklen ikke er i brug,
kan benholderen fikseres p& pedalarmen med velcrob&nd (punkt 5.2), s&
en vipning af fodsk&len med benholderen undgds. Nér liggecyklen an-
vendes kan velcrobdndet enten vikles rundt om benholderen for at op-
bevare det eller det kan placeres i tasken til regnslaget (bag pé& scedet).
Indikationer som sygdomme pé& centralnervesystemet cller neurodegene-
rative sygdomme i stcerkt udpraegede eller meget fremskreden form med-
forer ofte en adduktion i hoften og dermed forbundet en indad- eller ud-
adrotation aof fedderne. Takket voere pedalernes rotationsindstilling med
sidestyring kan dette symptom for det ferste modvirkes, for at muliggere
pedaltraedning generelt. For det andet kan det fungere korrigerende, nér
fedderne holdes i en bedre fysiologisk basisposition og fejlfunktionerne i
hofte- og benmuskler modvirkes positivt.




5.4 Ergotec-pedaler

Ergotec-pedalen kan individuelt tilpasses
brugeren ved hjcelp af neopren-burrebd&nd.
Losn blot hertil remmene (B) og bring den til
den gnskede hgjde. Hvis brugerens sko er
for bred, kan remholderen vendes om ved at
lzsne de to skruer (B) og anbringes igen, s&
pedalen ikke lcengere har en begroensning
for brugerens sko udadtil. Hertil skal remmene
hives ud og feres ind igen.

5.5 Fodpositions-pedaler
Fodpositions-pedalerne er udstyret med té&-
klips (C) for bedre at kunne placere fedderne
og forhindre at de glider ud. Téklipsene (C)
forhindrer at toeerne glider ud fortil. P& pe-
dalen er der anbragt en heelstopper (D), som
derudover, nér brugeren har sat sin fod pd
pedalen, spaendes rundt om haoelen, for at
forhindre at foden glider ud. For indikatio-
nerne (se punkt 2.3.1) samt symptomerne ved
lettere udproegning er fodpositions-peda-
lerne egnede til at holde fedderne i kontakt
med pedalerne imod tyngdekraften og hol-
de kraftoverferslen optimal. Herved aflastes
koordinationen af fedderne. Betydeligere udprcegning er bedre héndteret
via pedaler, der ogsé har indflydelse p& adduktionen (som feks. opstér
via fejlfunktion i hoftemusklerne eller pga. skcevhed i led), og understetter
samtidigt de kardio-respirative funktioner og felelsen af samvcer.

5.6 H3ndpositionshjzelp

H&ndpositionshjcelpen skaber yderligere sik-
kerhed for brugeren, idet hcenderne sikkert
forbliver pd& styret. Scet blot hoenderne ind
i hé&ndpositionshjcelpen og luk velcrolésene.




5.7 Taske

En taske er tilgoengelig som ekstraudstyr til
liggecyklen. Denne fikseres pd& drevafskaerm-
ningen med magneter (A).

5.8 Gribeskarm

Gribeskcermen sidden udenpd hjulene og
beskytter foreren. Den forhindrer, at legems-
dele kommer i klemme i egerne. Gribeskoer-
men er fast monteret og kan ikke justeres.

5.9 4-punkt-sele

4-Punkt-sele bidrager til korrekt positione-
ring af hoften og til stabilisering af overkrop-
pen. For at anbringe 4-punkt-selen pd& sce-
det, skal alle seleferinger (B) monteres forst.
Abn hertil den nedre lynl&s (C) for scedebe-
troekket, for bedre at f& tilgang til holderen
for seleferingen. Scet den pégoeldende se-
lefering p& udsnittene for langhullerne ude-
fra, loeg de tilsvarende notsten pé& bag dem
indefra og skru de to cylinderskruer (D) ind i
disse.

4-punkt-sele monteres pé& seleferingen ved
hjcelp af skyderne (E). Laeg ferst de to evre
skulderremme (F) over ryglcenet og fer rem-
mene igennem de eksisterende seleferings-
slidser i seleferingen (B).

Tag derefter de to hofteseler (G) og placer
dem under skruerne vha. de isatte gskner (H),
som forbinder rygloen og siddeflade.

For at kunne tilpasse 4-punkt-selen til bru-
gerens kropsstarrelse, kan holderne for skul-
derremmen justeres pd& hejde og bredde.
Lasn skruerne (D) og (I), bring seleholderen
til den @nskede position og spcoend derefter
skruerne igen.




Via skyderne (A) kan alle seler individuelt ind-
stilles i lcengden.

Til lukning og &bning er 4-punkt-selen ud-
styret med en sikkerhedsl&s (B). Den rede
skyder pd& sikkerhedsl&sen har to positioner
(I&st eller &bnet), der skal indstilles manuelt.
4-Punkt-selen understetter en opret hold-
ning ved manglende holdningskontrol for
torsoen ved hjcelp af skulderremmene, som
forer skuldrene mod lcenet. Basis herfor er
det oprette baoekken, som faciliteres af de to
hofteseler. Selv ved uvilkérlige bevoegelser er
4-punkt-selen en hjcelp.

5.9.10mstilling /udtagning af seleforkor-
teren
For brugere hvis skuldre i siddende position
befinder sig under den evre kant pd ryglce-
net, er der allerede forud monteret en sele-
forkorter (C) som ger at skulderremmen lig-
ger toettere op ad ryglcenet og derved giver
overkroppen mere stabilitet. Denne kan an-
bringes i 2 positioner (under skruerne (D) eller
skruer (E)) og den er som standard anbragt
under skruerne (D) mellem seleholder og sce-
debetroek. For at skifte positionen, skal sele-
foringen skrues af scedet. Lasn dertil skruer-
ne (D) og (E), tag selefaringen af, bring selen
til den enskede position og spcoend derefter
seleferingen p& med skruerne (D) og (E) igen.
Hvis der ikke er brug for seleforkorteren, kan
denne ogsd fjernes helt. Lasn dertil skruer-
ne (D) og (E), tag seleferingen af, tag fat i

seleforkorterens ender og anbring derefter seleferingen pd: scedet igen.
Derefter skal skulderremmene troekkes ud af seleferingsslidserne (F), troek
seleforkorteren ned ad skulderremmene (G) og ind igennem seleferings-

slidserne.



5.10 Nakkestatte

Nakkestetten bidrager til korrekt positione-
ring/stette af hovedet og anbringes i den
ovre ende af ryglcenet. Den kan indstilles
i hejde, dybde og vinkel. For hgjdejustering
losnes skruen (B) med unbrakoneglen og
nakkestotten justeres til den enskede hegjde.
Spcend derefter cylinderskruerne igen.

For dybde- og vinkelindstilling lasnes skru-
erne (B, C) og (D), seleholderen feres til den
onskede position og derefter spcendes skru-
erne igen.

Ved begreenset hovedkontrol  fungerer
ryglcenet som kontaktflade for brugere op til
ca. 120 kropshgjde.

For brugere, der er hgjere, kan denne kon-
taktflode forsterres via nakkestotten, sé&
hovedholdningen ogs& gores lettere ved
manglende hovedkontrol, reduceret muskel-
kraft og -udholdenhed og ved uvilkérlige
bevcoegelser og visuel kontrol over omgivel-
serne muliggeres.

5.118Brystpelotter

Brystpelotterne bidrager til den torsoens
korrekte position. Den kan indstilles i hgjde
og bredde. For at indstille brystpelotternes
hejde, skal begge skruer (E) losnes. Sdledes
kan begge brystpelotterne indstilles parallelt
i hgjden. For at indstille brystpelotternes hej-
de enkeltvis, lasnes skruerne (E) p& bagsiden
af brystpelotterne. For at indstille bredden,
skal skruerne (G) lesnes og treek pelotterne
til den onskede bredde.




5.12 Sdepude

Scedepuden trcekkes ned over rygloenet og
til hofteomré&det og justeres dér. Den bidra-
ger til stabilisering af bcekkenet hos smalle
brugere.

5.13 Trailerfunktion

Liggecyklen mats. Kan, som ekstraudstyr,
forsynes med en trailerfunktion, for at kunne
troekke liggecyklen (bortset fra hvis den er
udstyret med fast drev). Hertil skal den ba-
geste del aof trailerstangen hcegtes ind under
mats. foran ved profilen (A) og svinges op p&
forakslen (B). Scet den forreste del p& og l&s
dem med klapsplinten (C).

Leeg den evrige rem (C) rundt om gaflen
og scet fijederstikket igennem forakslen. Laft
derefter trailerstangen en smule foran og fer
den ind i holderen ved trcekcyklen. For |&se-
remmen ind bag stolpen for udfaldet og iscet
splinten (C) som l&ises p& gummihoetten med
stroppen.




5.14 Overstyr

Inde du stiger op p& mats. Skal styrestangen
foran pé& l&sningen (A) lasnes op vippes frem
og op. N&r du har taget plads p& mats. skal
styrestangen feres tilbage til sin oprindelige
position. Voer herved opmaeerksom p& at 1&-
sen gdr korrekt i hak.

Overstyret kan justeres i vinkel og hejde. For
at indstille overstyres vinkel, skal unbrako-
skruen (B) losnes, overstyret justeres til den
onskede position og skruen spcendes igen.

Styrets hojde

For at indstille styrets hejde fjernes
beskyttelseshoetten fra unbrakoskruen (C).
Lesn unbrakoskruen (C) og indstil styret til
den gnskede hgjde (D). Ved let at banke p&
unbrakonaglens hoved (C) lesnes styret i for-
gaflen. Spcend derefter unbrakongglen igen.

Vaer opmaerksom p3, at markeringen for den mi-
nimale indstiksdybde (F) for styret Forbliver i
forgaflen og dermed ikke er synlig.

Styrets position

For at indstille styrets position, skal klemme-
skruermne (E) lzsnes, styret bringes i den on-
skede position og spcend

derefter klemmeskrueme (E) igen. For at forandre hceldningsvinklen pé&

styrkonstruktionen

, skal klemmeskruerne (G) lzsnes. Spcoend derefter alle skruerne igen.

EFter hver indstilling skal alle skrueforbindelser spaendes igen!

Bremsetroekkene skal fortsat vaere placeret spaendingsfrit efter justering af

styret. Forlceng evt. traekkene!



6.1 Rengaring og desinficering

6.1.1Rengoring
For at opretholde funktionssikkerheden og cyklens finish, bar den rengeres
og plejes joevnligt. Herved skal man veere opmcaerksom pd det falgende:
- Lad aldrig snavs terre ind, med fiern det med vand og en bled klud
eller svamp. Der mé& aldrig
anvendes en hgjtryksrenser til vask, da lejer, lakeringen eller dekoratio-
nerne eller kan tage skade.

- Anvend ikke skrappe rengeringsmidler. Anvend en mild scebeoplasning
til rengaring.
- Skader pé& lakken ber repareres med det samme.

Veer ogsé opmaerksom pé vores generelle r&éd om rengering og hygiejne.
Disse finder du p& www.schuchmann.de/mediathek.

Fare p3 grund af roterende dele
- Motoren kan uventet udlese bevoegelse, hvis drivsystemet forbliver
toendt under rengeringen af liggecyklen.

+ Tag elmotorens batteri, ud inden hver rengering.

Anvend aldrig hgjtryksrensere

Anvendelse af damprensere, hejtryksrensere eller vandstréle er ikke tilladt
til rengering. Der kan treenge vand ind i styrehuset, i motoren eller de elek-
triske stikforbindelser og dette adelcegger enheden.

6.1.2 Desinfektion

Til overfladedesinficering af metal- og plastdele kan der anvendes forskel-
lige produkter.

Flydende desinfektionsmidler f&s som en fcerdig oplasning, der sprojtes pd
og pd&feres ensartet med en bled klud. Alternativt kan der ogsé anvendes
klude, der er vcedet med desinfektionsmiddel pé forhénd, som produkter-
ne toerres af over hele fladen med. | begge tilfaelde skal der sarges for, at
hele fladen fugtes. En desinfektion i fuldt automatiske desinfektionsanlceg
er ogs& mulig og anbefales.

Virketiden kan variere og fremgér af producentens angivelser til de an-
vendte midler.
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6.1.3 Pleje af kaeden

Drivkoeder skal joevnligt plejes. Dette geelder
iscer efter kersel i regnvejr. Koeden skal sma-
res med goengs kcedeolie for at pleje den.
P& grund af den brugsrelaterede strogkning
af kceden er det ngdvendigt at udfere joevn-
lig kontrol af kcedespoendingen p& driven-
hedens kceder. Tag hertil forst coveret for
drivenheden (A) af, idet du lesner tre skruer
(B) og tager coveret af bagud. Du kan kon-
trollere kcedespoendingen ved at teste om
kcederne for drivenheden kan trykkes maks.
10 - 15 mm opad eller nedad. For at efter-
spcende koeden i drivomrédet skal der los-
nes to matrikker (C) hver p& hejre og venstre
side af navet. Troek s& navet joevnt bagud
og spcend alle fire metrikker (C) igen.

Dette arbejde bar evt. overlades til en cykelhandler. (Se fig. 9.5)!

For at spoende den primoere koede skall&seskiven (D) troekkes af I&sesplinten,
troek derefter splinten - kaedestrammeren (E) indstiller nu selvstcendigt
spaendingen - scet splinten iigen, skub evt. koedestrammeren (E) lidt tilba-
ge - og scet laseskiven (D) pdigen.

EFfter hver indstilling skal alle skrueforbindelser
spandes igen!

En kade, der er indstillet forkert kan Fare til
aget slitage eller til at kaeden springer af!

6.2 Vedligeholdelse / kontroller

Foretag en visuel kontrol dagligt og kontrollér joevnligt for ridser, brud,
manglende dele, fejlfunktioner og faste skrueforbindelser. Henvend dig
direkte til den leverende specialforhandler i tilfoelde af en defekt eller en
fejlfunktion (se punkt 9.5).



6.3 Service

For brugerens sikkerhed og for at bibeholde produktansvaret skal der
mindst en gang om é&ret foretages service igennem en cykelhandler (se
Punkt 9.5). De gennemfarte serviceopgaver skal dokumenteres i vedlige-
holdelsesplanen (se punkt 6.3.2).

6.3.1 Serviceanvisninger

- Kontrol af starrelsesjustering (benlcengde)

+ Kontrol af doektrykket og kontrol at doekkene er i korrekt stand

- Kontrol af alle skrueforbindelser og efterspoend om nedvendigt med
det korrekte omdrejningsmoment (se punkt 7.6)

+ Kontroller om alle hydraulikslanger og hydraulikcylinderen er intakte og
der ikke lgber hydraulikoile ud

+ Kontrol af lygter iht. foerdselsloven

+ Kontroller kaeder, kcedespcending, evt., efterspaending, rengering og
pafering af olie (se punkt 6.1.3).

- Kontroller pedalarmslejer og smer ved behov.

- Smer pedalarmslejer, kontrollér lejespil og juster eller udskift ved behov.

- Kontroller navets funktion og juster evt.

- Kontrollér bremseanlceggets funktion og juster evt. Ved dérlig brem-
sefunktion skal h&dndgrebet, kabeltroekket, bremsegreb og bremsebe-
loegninger kontrolleres, efterjusteres og evt. udskiftes.

- Smor lejerne.

+ Udskift bukkede eller klemte kabler.

- Kontrollér feelgen for slag i siden og ovenfra.

- Kontroller egernes spaending og juster evt.

+ Kontroller doekkenes profil.

- Kontroller lygte- og signalanlceg.

- Kontroller 8-gears baghjulsnav og smer ved behov.

- Kontroller stel og gaffel for skader og udskift evt.

- Lad en elektriker méle driftsstrammen for elmotoren en gang om déret.

+ Kontrollér at alle kabler og dele sidder sikkert og fast.

- Kontroller spcendingen pd styrekablerne og efterspoend eventuelt

- Kontrollér at hele det elektriske anloceg fungerer korrekt.

+ Kontroller driftssikkerheden for batteriet.

Fare for Funktionsfejl ved fFaglig ukorrekt vedligeholdelse
En forkert vedligeholdelse af det elektriske anloeg kan fere til skader pé&
voesentlige komponenter. Dette kan fore til et styrt.
- Vedligeholdelsesarbejde mé& kun udferes af en autoriseret cykelhandler
(se punkt 9.5).



Fare for uventet motoraktivitet

Motoren kan uventet udlase bevaegelse, hvis drivsystemet forbliver tcendt

under arbejde pd& liggecyklen.

- Tag batteriet ud inden alt arbejde pd liggecyklen.

N&r du tager liggecyklen i drift igen efter service, montering eller re-
paration, skal cyklen positioneres séledes, at drivhjulet kan dreje frit.
Forst derefter m& batteriet iscettes igen og motorens korrekte funktion
kontrolleres.

6.3.2 Serviceplan

Producentens vedligeholdelsesspecifikationer er gennemfer (se punkt
6.3.1):

Fastsldede mangler eller skader skal afhjeelpes af fagforhandleren eller af pro-
ducenten, inden produktet tages i brug igen.

6.4 Reparation
Reparation af liggecyklen mé& udelukkende foretages af en cykelhandler
(punkt 9.5).

6.5 Kontroller
Kontroller, der ved behov skal udferes af cyklens bruger:
+ Kontrollér kaede, kcedespcending, evt., efterspoending, rengering og
pafering af olie (se punkt).
- Kontrollér kaeden for slitage, smer den og lad den evt. udskifte.
+ Kontrollér om pedalarmslejet sidder fast og lad det evt. reparere.



- Kontrollér pedalen for slar.
+ Gearnav - Kontrollér indstillingerne.
+ Kontrolleres styr og forgaffel for skader og
udskift evt.
+ Kontrollér bremseanlceggets funktion og juster evt.
- Kontrollér deektryk og profildybde.
+ Kontrollér lys- og signalanlceg.

6.6 Opbevaring

Vinteropbevaring

Inden du oplbevarer din cykel i et tert lokale med konstant temperatur vin-
teren over, skal den rengeres (se punkt 6.1) og serg for, at doektrykket er
tilstraekkeligt (se punkt 4.3).

Fordarskontrol
Inden du om foréret kan anvende din cykel, skal du serge for, at lufttrykket i
doekkene (se punkt 7.3) er tilstraekkeligt og at der ikke er skader p& cyklen.

6.7 Reservedele

Brug kun originalt tilbeher og originale reservedele fra firmaet Schuch-
mann, da du i modsat fald risikerer at udscette brugeren for fare og bort-
fald of garantien. Henvend dig direkte til den leverende specialforhandler,
og angiv liggecyklens stelnummer (se punkt 9.2), hvis du vil bestille reserve-
dele hos en cykelhandler (se Punkt 9.5). Nedvendige reservedele og tilbe-
her mé& kun monteres af uddannet personale.

6.8 Brugstid og genbrug

Produktets forventede brugstid er alt efter brugsintensiteten og antal gen-
brug op til "8" &r, hvis det anvendes i overensstemmelse med brugsan-
visningen. Produktet kan anvendes ud over dette tidsrum, hvis det er i en
sikker tilstand. Den forventede anvendelsesvarighed er ikke kun relateret til
sliddele som feks. Betrcek, hjul, batterier, ...... Eftersyn og vurdering af tilstan-
den og i givet fald genanvendeligheden skal afgeres af fagforhandleren.
Liggecyklen er egnet til genbrug. Veer inden cyklen gives videre opmaerk-
som pd& anvisningerne vedr. rengering og desinfektion under punkt 6.1.
Medfelgende dokumenter som denne brugsvejledning er en del af pro-
duktet og skal overdrages til den nye bruger.

Hvis der skulle forekomme en alvorlig handelse under brugslevetiden ved kor-
rekt anvendelse af produktet, skal det omgdende meldes til producenten og den
pagzldende myndighed.



6.9 Fejlmeddelelser og fejlafhjelpning
Hvis der opstér fejl under driften af elmotoren vises der "Error” i visnings-
bjcelken pd& displayet. Samtidigt vises der et fejlnummer i stedet for den
aktuelle visning af hastigheden. Falgende tabel informerer om de poten-
tielle fejlkilder, der harer til disse fejlnumre.

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Frakobling p& grund af overstrem

Fjern batteriet, og kontroller kontakterne. Hvis kontakterne er i orden, iscettes
batteriet igen og systemet genstartes. Kontakt din fornandler (se punkt 9.5)
hvis kontakterne p& batteriet er beskadigede eller fejlen fortsoetter.

Motorsignalfejl

Kontrollér motorsignalkabel og genstart systemet. Kontakt din forhandler (se
punkt 9.5) hvis motorsignalkablet er beskadiget eller fejlen fortscetter.

Drejegrebet ikke i basisposition ved systemstart

Serg for, at drejegrebet er i basisposition ved systemstart. Evt. kan en smule
olie under grebet gere den funktionsdygtig igen. Hvis fejlen alligevel opstar,
er drejegrebet formodentlig defekt. Kontakt din cykelhandler i s& fald (se
punkt 9.5).

Omdrejningsmomentsensor ikke monteret korrekt eller ikke ubelastet ved
systemstart.

Pedalerne md ikke belastes ved systemstart. Hvis fejlen alligevel opstar, er
omdrejningsmomentsensoren i pedalarmslejet formodentlig defekt. Kontakt
din cykelhandler i s& fald (se punkt 9.5).

Fejl ved stremmaling, muligvis er kontakterne i batteriet beskadigede.

Fjern batteriet, og kontroller kontakterne. Hvis kontakterne er i orden, iscettes
batteriet igen og systemet genstartes. Kontakt din fornandler (se punkt 9.5)
hvis kontakterne pd& batteriet er synligt beskadigede eller fejlen fortscetter.

Kortfristet overspaending i mellemkredsen, muligvis pga. for hej rullehastig-
hed eller beskadigede kontakter p& batteriet.

Fjern batteriet, og kontroller kontakterne. Hvis kontakterne er i orden, iscettes
batteriet igen og systemet genstartes. Kontakt din fornandler (se punkt 9.5)
hvis kontakterne pd& batteriet er synligt beskadigede eller fejlen fortscetter.



Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl
Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl
Afhjcelpning

Konstant overspcending i mellemkredsen.

Genstart systemet Kontakt din forhandler (se punkt 9.5) hvis fejlen opstér
igen.

Kortfristet underspcoending i mellemkredsen, batteri muligvis for svagt eller
kontakter beskadigede.

Fjern batteriet, og kontroller kontakterne. Scet batteriet ind igen, og
genstart. Hvis fejlen fortscetter, oplad batteriet, iscet det igen og genstart
systemet. Kontakt din forhandler (se punkt 9.5) hvis kontakterne pé& batteriet
er synligt beskadigede eller fejlen fortscetter.

Vedvarende underspcending i mellemkredsen, batteri muligvis tomt.

Oplad batteriet, og genstart.systemet. Kontakt din forhandler (se punkt 9.5)
hvis fejlen fortscetter.

Motor overopvarmet

Lad motoren kele af. Genstart systemet Kontakt din forhandler (se punkt 9.5)
hvis fejlen opstér igen efter ca. 20-60 minutter.

Motorstyring overopvarmet

Lad motorstyringen kele af. Genstart systemet Kontakt din forhandler (se
punkt 9.5) hvis fejlen fortscetter efter ca. 20-60 minutter.

Generel parameterfejl
Genstart systemet Kontakt din forhandler (se pkt 9.5) hvis fejlen fortscetter..

Nedre greensetemperatur for motordrift néet

Opbevar system ved stuetemperatur (ca. 20 C). Kontakt din forhandler (se
punkt 9.5) hvis fejlen fortscetter efter ca. 1time.

Fejl i systemhukommelse
Genstart systemet Kontakt din fornandler (se punkt 9.5) hvis fejlen fortsostter.



Fejl
Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl
Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl
Afhjcelpning

Fejl
Afhjcelpning

Fejl
Afhjcelpning

Fejl

Afhjcelpning

Fejl i parameterstyring
Genstart systemet. Kontakt din forhandler (se pkt 9.5) hvis fejlen fortscetter..

Batteri enten overophedet eller underafkelet

Lad det overophedede batteri afkele ved stuetemperatur (ca. 20 C).
Genstart systemet Kontakt din fornandler (se punkt 9.5) hvis fejlen fortsoetter
efter ca. 1time.

Konfigurationsfejl
Genstart systemet Kontakt din forhandler (se pkt 9.5) hvis fejlen fortscetter..

Batterifejl

Fijern eller oplad batteriet. Scet batteriet ind igen, og genstart. Kontakt din
fornandler (se punkt 9.5) hvis fejlen opstar igen.

Batterifejl

Genstart systemet Kontakt din fornandler (se pkt 9.5) hvis fejlen fortscetter..

Las forbindelse eller anden defekt ved momentsensoren

Genstart systemet Kontakt din forhandler (se pkt 9.5) hvis fejlen fortscetter..

Batterifejl
Kontakt din fornandler (se punkt 9.5).

Fejl i kommunikationen mellem display og styring

Tjek stikket p& displaykablet. Tjek displayet for synlige skader. Genstart sy-
stemet Kontakt din forhandler (se punkt 9.5) hvis der er fundet fejl ved stikket
eller displayet eller fejlen fortscetter.



7.1M3l

Kropssterrelse
A Benlcengde, siddende
Indvendig benlcengde
Hojde for pedalarmsleje
Indstigningshejde
Scedehgjde
Scedevinkel
Scededybde
€ Rygleenets hejde
Hjulafstand
Sporbredde
G Lloengdeialt
H Breddeialt
Hojde i alt
I Maks. scedebredde for smalt scede
I Maks. Scedebredde for bredt scede
Vendekreds
Tomveoegt

Maks. belastning

7.2 Hjul

7.3 Dektryk

Det minimale og maksimale dcektryk stér pd

doekket (J).

10-175¢cm < .

ca.65-ca.10 § |
46-83cm ! ! ; |
32,5cm
20cm
32-42cm
0-20°
26cm
50cm
N5-142cm
69cm
165-192cm
76cm
65-88cm
37cm
46em
243 -395cm
29kg
75kg

20" x 2,15" Schwalbe Big Apple
20" Ryde Big Bull

2 mm, rustfrit stél




7. Tekniske data.

7.4 Drivsystem

Kapslingsklasse 3
Driftsspcending 36V
Strem maks. Alt efter version driftseksempel: 10 - 33 A
oor ______________________|
Type PRA 180-25
Motormcerkespcending 22,8 VAC
Effekt 250 W Pedelec (DS/EN 60034-1)
Omdrejningstal ved kersel pd plan under- Alt efter version og hjuldiameter ca. 60-330
grund 1/min
Omdrejningsmoment 11,4 Nm
Impulsmoment op til 60 Nm
Overtemperaturbeskyttelse Type KTY84-130
Motordiameter i alt @ 220 mm
Voegt 4,5 kg
Kapslingsklasse IP54
Forbrug 0,5 — 1kWh/100km
Type Genopladeligt litium-ion-batteri
Mcerkespcending 36V
Kapacitet 14,25 Ah, 400 Wh
Opladningstid ca. 5,5 timer (ved ladestrem 2 A)
Keredrift -10 - 45°C
Temperaturomréide Opladning 10 - 35°C
Opbevaring -10 - 45°C




7.5 Belysningssystem

Type

Lysstyrke

Inkl. reflektor
Toend/sluk-kontakt
Automatisk lys/merk-sensor
Parkeringslys

Dagskerelys

Egnet til el-cykel

Primcer farve

Produktvoegt

Teknologi

Type
Parkeringslys
Lovgrundlag lys
Montering
Teknologi

integreret baglygte

7.6 Momenter

Pedalarm

Hjulmetrik (med el-motor)
Hjulmatrikker (uden el-motor)
Rammelcengde

Understyr afstand og vinkel
Understyrets hgjde
Overstyrets vinkel

Overstyr forkonstruktion dybdeindstilling

Union UN-4925
20 Ix
Ja
Ja
Nej
Nej
Nej
Ja, 6-42V
Sort
1209
LED

UNION UN-4365
Ja
Foerdselsloven
Afdoekning bag
LED
Ja

40 Nm
45 Nm
40 Nm
26 Nm +/-1
26 Nm +/-1
8-10Nm
17Nm +/-1
12-23Nm



Overstyr forkonstruktion vinkelindstilling 17-18,5Nm
Overstyr forkonstruktion styrklemme 6-8Nm
Pelotte-hgjdeindstilling ved scede 20 Nm +/-1
Pelotte-breddeindstilling 20 Nm +/-1
Pelotte-hgjdeindstilling ved pelotte 2,5Nm +/-0,5
Nakkestottefiksering 6Nm +/-1
Nakkestottefiksering 20 Nm +/-1
Pedaler 35-40Nm
Scedehgjdeindstilling 26 Nm +/-1
Fodskdlens breddejustering 4-5Nm
;Zd;:?j\sllsr trykpunktsjustering (fiksering 4N
Fodskalens benholder dybdeindstilling 4-5Nm
Fodskalens benholder hgjdeindstilling 2,5Nm +/-0,5
Ziﬂwr?gmisk fodské&ls benholder hejdeind- 45N
Forbindelse 4-punkt-sele foroven 20 Nm +/-1
Forbindelser hoftesele 26 Nm +/-1

7.7 Udstyr

foran: Shimano DH3D30 navdynamo,
bag: 36 hul med bremseskivebeslag

Bagi: 2x/AVID skivebremser (mekanisk)

Basismodel uden gear (valgfrit Shimano Nexus 8)

Armloengde 125/105/85 mm, gearhjul 18T
Simple pedaler i standardmodellen
Shimano DH3D30 navdynamo
Union Klassik 20 UN-4925
Union 4365
Schuchmann Design

Renorange RAL 2004, tyrkisbld RAL 5018,
renhvid RAL 9010



7.8 Sde

Evazote (5 mm, elastisk), RG50 (50 kg/m?)
Net (bielastisk)

Modstandsdygtig tekstil

Den todrige lovpligtige garantiperiode gcelder for alle produkter. Den
begynder med leveringen eller overdragelsen af varen. Hvis der pdviseligt
forekommer en materiale- eller fabrikationsfejl p& den vare, vi har leveret,
inden for denne periode, vil vi efter en fragtfri returnering til os gennemgd
den meldte skade og i givet fald voelge at udbedre den eller levere en ny
vare gratis.



9.1 Serienummer/fremstillingsdato
Serienummeret, produktionsdatoen samt yderligere angivelser kan findes
p& typeskiltet, der befinder sig pd& vores produkter (A).

Produktnava

Artikelnummer

Serienummer

Starrelse

maks. belastning

Produktionsdato

Produkt-id iht. MDR

9.2 Produktversion
Liggecyklen mats. findes i én sterrelse og kan suppleres med et stort ud-
valg af tilbeher (se punkt5).

9.3 Dokumentversion
Brugsvejledning mats. - revision A, udgave 072025

9.4 Navn og adresse p3 fabrikanten og fagforhandleren, der har leveret
produktet
Dette produkt er fremstillet aof:

Schuchmann GmbH & Co. KG

d Rudolf-Runge-Str. 3 - 49143 Bissendorf - Tyskland
TIf. +49 (0) 5402 / 40 71 00 - Fax +49 (0) 5402 / 40 71109
info@schuchmann.de - www.schuchmann.de

Dette produkt er udleveret af felgende fagforhandler:



59 Noter.
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