Kdyttoohjeet.

trixi. Dynaaminen seisomaharjoittelulaite.

E schuchmann



Hyva asiakas,
Haluamme kayttad tilaisuutta hyvaksi ja kiittéid teitd luottamuksestanne sekd tuotteemme

ostamisesta. Ennen kuin kaytatte tuotetta ensimmdaistd kertaa, lukekaa kayttdohjeet
huolellisesti ja noudattakaa niitd.

Huomaa, ettd tadmdan kayttdohjeen tiedot ja kuvat voivat poiketa tuotteestasi sen
erityispiirteiden vuoksi. Piddtmme oikeuden tehdd teknisié muutoksia.

Tarkead tietoa!
Varmista, etté nama kayttdohjeet sdilytetdan tuotteen mukana.
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1.1 Toimitus

Tarkista tuotteen saapuessa, ettd se on téydellinen ja virheeton, ja kiinnita
huomiota mahdollisiin - kuljetusvaurioihin.  Tarkista tavarat toimittajan
lasnd ollessa. Jos kuljetusvaurioita iimenee, laadi luettelo (vianmadrittely)
toimittajan 1asnd ollessa. Lahetd kirjallinen reklamaatio vastuulliselle
jalleenmyyijalle.

1.2 Turvallisuusohjeet ennen kayttod

Tuotteen oikea kayttd edellyttéa kayttdjan tai mukana olevan henkilén
tarkkaa ja huolellista opastusta. Tuote on hyvaksytty maallikoiden
kayttoon avustajina. Pyyddmme  lukemaan  kayttdohjeet huolellisesti
jo noudattamaan niitd ennen tuotteen ensimmaistd kayttokertaa. On
mahdollista, ettd tuotteen osat, jotka ovat kosketuksissa ihon kanssa,
voivat kuumentua auringonvalon vaikutuksesta. Auringonvalon  keston
ja voimakkuuden mukaan yksittéisten osien pinnat voivat ylittad 41 °Cin
lampdtilan ja aiheuttaa siten lievid palovammoja, jos ne ovat suorassa
kosketuksessa ihon kanssa. Siksi n&dmd alueet on peitettava tai laite on
suojattava suoralta auringonvalolta.

1.3 Turvallinen havittaminen

Ympdriston sdilyttémiseksi ja suojelemiseksi, ympdristdn pilaantumisen
ehkaisemiseksi sek& raaka-aineiden kierrGtyksen tehostamiseksi noudata
kohdissa 1.3.1 ja 1.3.2 annettuja havitt&misohjeita.

1.3.1 Pakkaus

Tuotteen pakkaus on syytd sdilyttad siltd varalta, ettd sitd joudutaan
kuljettamaan mydhemmin. Jos joudut palouttomaan tuotteen meille
korjattavaksi tai takuukorvausta varten, kaytd mahdollisuuksien mukaan
alkuperaistd laatikkoa, jotta tuote on pakattu mahdollisimman  hyvin.
Muussa tapauksessa kierréitd pakkausmateriaalit niiden tyypin mukaisesti.

Al3 jats pakkausmateriaaleja vartioimatta, silld ne voivat aiheuttaa vaaraa.
1.3.2 Tuote

Tuotteen elinkaaren padttyessd kierrditd tuotteessa kaytetyt raaka-aineet
niiden tyypin mukaan (katso materiaalia koskevat tiedot kohdasta 2.1).



1.4 Kdyttoohjeiden sijainti

Sailyta kayttdohje turvallisessa paikassa ja varmista, ettd se pysyy tuotteen
mukana siltd varalta, ettd sitd tarvitoon mydhemmin. Jos kayttdohje
katoaa, sen uusimman version voi ladata milloin tahansa osoitteesta
www.schuchmann.de.

2.10lennainen tieto

Runko ja vyksitt@iset osat on valmistettu puusta, muovista, terdksestd
ja alumiinista. Kaikki metalliosat ovat ruostumattomia; alumiiniosat on
anodisoitu ja muut metalliosat on KTL- tai jauhemaalattu. Verhoilut on
valmistettu  100-prosenttisesta  polyesteristél  ja/tai  56-prosenttisesta
polyamidista ja 44-prosenttisesta polyuretaanista, ja ne ovat palonkestavid
(standardin DIN EN 1021-1+2 mukaisesti).

2.2 Symbolien kuvaukset

symboli Kuvaus

Noudata kayttdohjeita
(standardin ISO 7010 mukaisesti)

Tama on laakinnallinen laite.

Tuote tayttad MDR-vaatimukset

Laakinnallisen laitteen valmistaja

Laakinnallisen laitteen valmistuspdiva

Varoitus puristuskohdista

DB I



2.3 Kuljetus ja kdsittely

Seisomakuntolaite ei ole tarkoitettu kannettavaksi, sillé siind on tukirullat.
Jos kantaminen on esteiden vuoksi valttamdatontd, se on tehtéva
ilman kayttdjad jo varmistettava, ettd kaikki likkuvat osat on kiristetty
kunnolla. Asettukaa sitten pareittain  seisomakuntolaitteen  viereen,
tarttukaa vasemmalta ja oikealta pohjalevyyn ja kantakaa laite haluttuun
paikkaan. Seisomakuntolaitteen kuljetusta varten saada kaikki asetukset
mahdollisimman pieniksi (korkeus alimmalle tasolle jne.).

2.4 Kayttoalueet, kayttotarkoitus

trixi.- seisontatuki on luokan 1 ladkinnallinen laite sisakayttodn, ja se on
tarkoitettu seisontaharjoitteluun lapsille, joilla on heikentynyt seisontakyky
tai -hallinta. Seisontatukea voidaan kayttad sekd etupuolella (tukielemen-
tit kehon edessd) ettd takapuolella (tukielementit kehon takana).

2.4.1 Kdyttoaiheet
trixi.- seisontatuki on tarkoitettu lapsille, joiden kyky seistd tai hallita
seisoma-asentoa on rajoittunut tai joiden seisontakyvyn kehitys on
viivaistynyt esimerkiksi seuraavista syistd:
+ Neurologiset ja kognitiiviset kehityksen viivaistymat
+ rajoitettu tavaratilan hallinta
- yleinen lihasjannityksen lasku
- neurologiset kehityshairiot
(esim. selkarankahalkio, aivohalvaus, paraplegia, lihasdystrofia)
- Geneettiset oireyhtymat (Downin oireyhtymad, Rettin oireyhtyma,
Prader-Willin oireyhtymd jne.)

Pystyasennon saavuttaminen seisomatelineen avulla tahtéd pystyasennon
positiivisten vaikutusten saavuttamiseen. (esim. verenkierron sddtelyyn,
luun aineenvaihduntaan, suoliston peristaltikkaan ja virtsaneritykseen)
sekd ehkaisemdadan painehaavoja, tromboosia tai nivelten kontraktuureja,
edistémadn padn hallintaa ja kasien toimintaa sekd parantamaan tilan
hahmottamista. Dynaaminen toiminto sek& mahdollinen askelasennon
vaihtelu mahdollistavat pidemmadn seisoma-ajan.

2.4.2 Vasta-aiheet

Yleensd ortopedin tulisi varmistaa, ettei vasta-aiheita ole. Kaikenlaista
kipua tulisi pitaic vasta-aiheena.

Seisomahoitoon liittyvéit mahdolliset vasta-aiheet (hoito voi silti olla
mahdollista ortoottisten apuvdalineiden avulla):

- jalkojen nivelketjun vakavat kontraktuurat

- vakavat selkdrangan epdmuodostumat

+ Vakavat jalkojen epdmuodostumat, joita ei voida korjata jalkineilla



Muita mahdollisia vasta-aiheita:

+ verenkiertohdiriot

+ Kipu jalkojen ja selén alueella

- Epileptiset spastiset kohtaukset

- Ihon ja kudosten vauriot (punoitus, hiertymat, painaumaijdljet)

A Atz koskaan korjaa ryhtid voimalla tai voimakkaalla painalluksella!

A 2.5 Vaard kaytto/varoitukset

+ Varmista, ettd seisomakehikkoa k&yttad vain yksi kayttdja.

- Seisomakuntoilulaitetta saa kayttad vain sisdtiloissa
tukevalla ja tasaisella alustalla.

- Al kayta seisomapyorad inmisten kuljettamiseen.

- Al koskaan jate kayttajad ilman valvontaa seisontatelineeseen.

- Seisomakuntolaitteen oikea kayttd edellyttad
avustajan tarkkaa ja huolellista koulutusta.

« Enimmaiskuormitusta (ks. kohta 5) ei saa ylittad.

- Alar kayta seisontatukeaq, jos siing on viallisia, kuluneita tai puuttuvia osia.

+ Paloturvallisuussyistd seisomakehikkoa ei saa sijoittaa avotulen
tai muiden voimakkaiden lammaonlahteiden, kuten séhkd-
tai kaasuldmmittimien, lahelle.

+ Kayta ainoastaan Schuchmannin liséGvarusteita ja varaosia, sillé muuten
kayttajan turvallisuus voi vaarantua. Seisomakehikkoa voidaan kayttad
yhdessd ortoosien (esim. sédri- tai seisomaortoosien) kanssa.

- Kayta seisontatukea vasta, kun kaikki
osat on kiinnitetty ja sG&detty oikein.

- On huolehdittava siitd, ettei kayttajan, kayttajan valvojan tai mukana
olevan henkilén racjoja ole saadettavalla alueella minkddnlaisen saadon
tai muutoksen aikana, jotta loukkaantumisriski voidaan minimoida.

+ Nako- tai lukemisvaikeuksista karsiville kayttgjille on luettava kayttdoh-
jeet idneen, jotta he ymmartévat, miten seisomakuntolaite kaytetaan.

+ Kaytd aina rinta- tai lantiosuojaa.

+ Estéaksesi mikrofonin rikkoutumisen tai taipumisen,
tarkista sen toimivuus ennen jokaista kayttdkertaa.

+ Kouluttamattomien henkildiden tai muiden lasten ei saa
padstd kasiksi tuotteen saatdomekanismeihin.

- Tarkista kayttajan ihon hankaumat kayton jalkeen. Jos hankaumia
iimenee, stiadd tarvittaessa kayttdaikaa.

- Jotta padpylvadn tahaton sadtd voidaan estdd ja loukkaantumisriskic
vahentdd, sddtdnupin suojus on aina asennettava paikalleen ennen
kayttod. Kun poytda kiinnitetaidin keskipylvadn yldosaan, téma ei ole
mahdollista eik& tarpeen, sillé poytd estéid tahattoman saadon.



- Al kayta tuotetta, jos siiné on viallisio, kuluneita tai puuttuvia osia.
- Kohdassa 3 kuvattujen asetusten lisdksi teixi. in ei saa tehdd muutoksia.
Korjaustarpeessa ota yhteyttd jalleenmyyjadn.

2.6 Perusmallin ominaisuudet

- Jaykka alusta, jossa on korkeussaddettava keskipylvas ja sen padallé
oleva pehmuste, kaksi integroitua kiskoa kantap&dn reunojen kiinnittd-
misté varten sekd nelj@ tukipyorad (75 xx mm), joissa on kokonaislukitus.

- Alustakehys (dynaaminen) korkeussaddettavallas keskipylvadlld, jossa on
nupin pehmuste; keskipylvédn dynaaminen kulmasadto, jossa kallistus
kaikkiin suuntiin 0°=10°: keskipylvadan lukitus 0°-asennossa; kaksi
integroitua kiskoa kantapd&dn reunojen kiinnitt&mista varten sekd nelja
tukirullaa (75 xx mm), joissa on kokonaislukitus.

2.7 Lisavarusteiden luettelo

- Rintapehmuste (joustava tai
sivutukilla varustettu)

+ Lantion tuki (joustava tai
sivutukilla varustettu)

+ liivi

+ polvitukit

+ Kantapadn reunat, mukaan
lukien jalkapdydan hihna

+ Poyta kiinnitettévaksi

Keskipylvas
(vain etuosan kayttdon)

+ k&sinojat
+ Kiinnike tuetun jo vaihtoehtoisen

viestinnan laitteille

+ Tyynyjen syvyyden saatod
+ Pohjalevyssa oleva jalkojen

likettd tukeva pehmuste
stimulaatiota varten



2.8 Tuotekatsaus
Alla olevassa kuvassa on esitetty tarkeimpien osien nimet sekd termit,
joita tulet kohtaamaan tata kayttdopasta lukiessasi.

kasinojat
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Keskipylvas, jossa on
nupin pehmuste

Polvisuojat, joissa on
saadettavat kiinnikkeet

Integroidut profiilikiskot

Tukirullat (75 mm),
kokonaislukitus Keskipylvasn dynaaminen
kulman s3ato
Tyokalu kaikkien
osien sadtamiseen
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2.9Yleiset asetukset (mukaan lukien
sisaan- ja uloskirjautuminen)

trixi. toimitetaan osina. Ennen kuin kayttaja

asettuu seisomakuntolaiteeseen, keskipylvds

on kiinnitettavé pohjalevyyn ja sdadettéva

oikealle korkeudelle (ks. kohdat 3. 1-3.3).

Kun kaikki tarvittavat asetukset on tehty,
lukitse ensin kaikki nelj@ tukirullaa (A), jotta
pddset sisdidn ja ulos. Lukitse keskipylvadn
likevara kayttamalla jotakin jalustalevyn va-
semmalla, oikealla tai etupuolella olevista
vipuista (B) ja tarkista, ettd likevara on lukittu.

Jarrut toimivat luotettavasti vain tasaisella
alustalla!

Nyt voit tydntad kayttajan pydratuolissa/ rattaissa jne. seisontakehikon
luo ja kiinnittéd hanet asianmukaisella kiinnitystelineelld. Nosta kayttaja
pyoratuolista / rattaista, aseta hanet seisontakehikkoon ja tue hantd,
kunnes han on kiinnitetty riittavan tukevasti, vahintdan rinta- tai lantioalus-
tan avulla. Nyt voit tehdd yksittdisten osien hienosadtdja. Noudata kunkin

osan sadtdohjeita (katso kohta 3).

Matkustajat saavat nousta kyytiin ja poistua kyydistd vain tukevalla ja

tasaisella alustalla.




Tuotteen tai lisGvarusteiden sadtdjd ja muutoksia saavat suorittaa vain
henkilot, jotka ovat saaneet asianmukaisen koulutuksen l&akinnallisten
laitteiden asiantuntijalta. Kaikkia s&&téjd ja muutoksia tehtdessa on
huolehdittava siitd, ettei kayttdjan tai kayttdjan raajoja ole saadettavalla
alueella, jotta loukkaantumisriski voidaan minimoida. Kaikki séadot
voidaan tehdd tavallisilla tydkaluilla (esim. kuusiokoloavain, ruuvimeisseli
tai jakoavain).

3.1Perusmallin (kiintedn tai dynaamisen)
alustava kokoonpano

Asenna laite oikein seuraamalla nditd kahta

vaihetta:

Vaihe 1: Irrota ruuvi (A) kaksiosaisesta keski-
pylvaan kiinnikkeestd (B) ja aseta se vastaa-
van aluslevyn kanssa alhaalta pohjalevyn
aukon (C) lapi. Kierrdr ruuvi takaisin kiinni kes-
kipylvaan kiinnikkeeseen, joka on nyt asetettu
pohjalevylle, juuri niin paljon, ettd molemmat
osat ovat kohdakkain. Ruuvi kiristetadn kun-
nolla vasta, kun keskipylvés (D) on paikallaan.

Vaihe 2: Liu'uta keskipylvas valmiiksi asenne-
tun kiinnikkeen pdadlle, kunnes se koskettaa
pohjalevyd. Vasta nyt ruuvi (A) voidaan kiri-
stag tiukasti pohjalevyn alapuolella 16 mm:n
jakoavaimella (E) momenttiin 10 Nm. Louk-
kaantumis- tai puristumisvaaran minimoimi-
seksi keskipylvadn alaosaan on asennettava
suojakansi (F).




Ennen kuin voit liv'uttaa t&man suojakannen
(A) keskipylvaan (B) yli pohjalevyyn pylvadn ja
pohjalevyn valisen raon peittémiseksi, sinun
on kierrettéivé nuppipad irti (katso kohta 3.3)
ja vedettava keskipylvadan yldosa ulos.

Kaikki nelja pyorad ovat lukittavissa sekd
teixin. kiintedssa etta likkuvassa versiossa.
Lukitse trixi. painamalla kokonaislukitusta (C)
jalallasi.

3.2 Dynaaminen perusmalli

trixi.: n dynaamisessa versiossa on dynaa-
minen keskipylvas.

Alustalevyn kaikilla neljalla sivulla on saato-
pyorat (D), jotka on numeroitu T:sté 4:aan.
Kaantamalla  saatopysrad (D) voidaan
saatopyoran puolella olevan keskipylvadn
joustoa  sGGtdd  portaattomasti  jamdak-
k&dmmaksi tai pehmedmmdksi. Asento 1
tarkoittaa pehmedd ja asento 4 kovaa.

Keskipylvéis  voidaan lukita  paikalleen
kaantamalla yhtd kolmesta  kahvasta  (E),
jotka on kiinnitetty pohjalevyn alle.

]\
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3.3 Keskipylvaan korkeuden s33to
Keskipylvéén  korkeutta voidaan saatad
kaantamalla yldosaa olevaa nuppia  (A).
Kaantamalld nuppia vastapdivadn vapau-
tat korkeussadatomekanismin, jolloin keskipy-
lv&ian korkeutta voi sédtéd portaattomasti.
Kun olet loytanyt halutun asennon, kiristd se
kaantamalld nuppia mydtapdivadn.

Ennen lisGvarusteiden kiinnittamistd saadd
keskipylvas sopivaan korkeuteen.

Al3 nosta paapylvasts korkeusrajan yli!

3.4 Kiinnitysyksikko keskipylvadssd
Keskipylvadan  kiinnitysyksikkd (B) on sama
monissa  lisGvarusteissa, joten se toimii
samalla  tavalla. Tahan  kiinnitysyksikkdon
kuuluvia lisévarusteita ovat "rintakehd- ja
lantionpehmuste  sivutukineen”,  "joustava
rintakehd-  ja  lantionpehmuste”,  "liivi",
"polvisuojat” sekd poyta.

On suositeltavaa asentaa polvisuojat ensin,
silld ne kiinnitet33n kahdella kiinnitysyksikolld
ja tyonnetadn keskipylvadseen ylhaaltapain.

Kiinnitysyksikkd voidaan 1¢ysata sivussa sijaitsevalla ruuvilla (C), jolloin se
voidaan irrottaa keskipylvédstd missé tahansa asennossa. Kiinnitysyksikkd
voidaan kiinnittaid sekd keskipylvaan yldosaan (ohuempaan osaan) ettd
alaosaan (paksumpaan osaan). Poikkeuksena on polvisuojan kiinnitysy-
ksikko, joka voidaan kiinnittéic vain keskipylvaan alaosaan (paksumpaan

osaan).



3.5 Rinta- ja lantioalusta sivutukilla

Tyynyda (A) voidaan kayttad lantion tai rinta-
keh&n alueella. Sita voidaan kayttad myods
kayttajan seldan tai vatsan puolella. Rintake-
han ja lantion tyynyn korkeutta sdddetadn
vakiokiinnitysyksikon avulla, kuten kohdassa
3.3 on kuvattu.

Loysaamalla tyynyn vasemmalla tai oikealla
takapuolella olevia kahta ruuvia (B) leveytta
voidoan saatad  siirtamalla  sivujohteita.
Lantion- tai pakaratuen (kayttosuunnasta
rippuen)  kiinnityshihna  (C)  pujotetaan
sivujohteiden pdadllysteessé olevien kahden
aukon (D) lapi ja kiinnitet&dn vastaaviin
nappiniitteihin (E). Tata varten 1dysad ensin
tarranauhat tyynyn ulkopuolella olevassa
kannessa (F). Kayta sivujohteen leveysase-
tuksesta riippuen hihnan pdissé olevia va-
staavia  silmukoita.  Kummallakin - puolella
olevia kahta hihnaa (G) voidaan kayttad
tukihihnan syvyyden ja kulman sadtamiseen.
Turvavyd voidaan avata solkien (H) avulla,
jotta kayttdjd pddsee sisGan.




3.6 Rinta- ja lantionpehmuste - joustava
Tyynyd voidaan kayttéd lantion tai rinta-
keh&n alueella. Sita voidaan kayttad myods
kayttajan selan tai vatsan puolella. Joustava
rintakenhd-  ja  lantiontyynyn  korkeutta
saddetaan  vakiokiinnitysyksikolla,  kuten
kohdassa 3.3 on kuvattu. Tyyny kiinnitetddn
hihnalla (A) ja tarranauhalla (B). Hihnassa on
solki (C), joka on avattava, jotta alla oleva
tarranauha-alue avautuu. Hihnan sulkemi-
seksi kayttaja asetetaan paikalleen, tarran-
auha suljetaan, minka jalkeen solki voidaan
sulkea ja hihna saatéd oikeaan pituuteen.
Keskipylvaan sivulla on hihnat, jotka helpottavat kayttéjan asettamista
paikalleen. Tassa tapauksessa taitettavat soljet (D) on avattava, jotta
hihnat voidaan kiristad.

C Kaikki vyon soljet ja taitettavat soljet on kiinnitettava,
jotta kaytt3dja on kunnolla kiinnitetty.

3.7 -liivi

Liivia voidaan kayttad kayttajon selan tai
vatsan puolella. Liivin korkeutta sadadetadn
vakiokiinnitysyksikolla, kuten kohdassa 3.3
on kuvattu. Liivin pidikkeessd on kaksi sivul-
le kiinnitettyd& hihnaa (E), joista vetamalla li-
ivi irtoaa keskipylvadsta. Tatd menetelmad
voidaan kayttad liivin pukemiseen kayttajal-
le ja tdmdan asettamiseen keskipylvadseen.
Liivi lukittuu automaattisesti  keskipylvaan
pidikkeeseen magneettikiinnittimen avulla.
Kayttaja on sitten kiinnitettéva turvavyolld
(F). Liivi voidaan saatad kayttajalle sopivaksi
ennen siirtoa sivuilla ja olkapdaillé olevien tar-
ranauhojen avulla.

Varmista, etta turvavyo kulkee keskipylvaan ympari
ja kadyttajan ylavartalon ympari.

K3yt liivid ainoastaan yhdessa turvallisen lantion kiinnityksen kanssa
(esim. rinta- ja lantionpehmusteet), silld muuten on kuristumisvaara!
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3.8 Polvisuojan pidike

Polvisuojia voidaan kayttad kayttdjan suun-
taan eteenpdin tai taaksepdin.

Tukityynyjen korkeutta sG&detddn kiristysme-
kanismilla, kuten kohdassa 3.3 on kuvattu, ja
ne kiinnitetadn keskipylvadseen ylhaalta. Jos
haluat saataa korkeutta epdsymmetrisesti
eripituisten jalkojen kompensoimiseksi, 16y~
s keskiruuvia (A) ja nosta poikkipalkkia (B)
hieman yl6spdin, jolloin sitd voidaan saatad
haluttuun kulmaan. N&in voit saatad vasem-
man ja oikean puolen vdlista korkeuseroa.

Ruuvia (A) on Kkiristettdvd uudelleen s3adon
jalkeen.

Leveys- ja syvyysasentoa voidaan sadtad
kunkin sivun kiinnityspalalla (C). Tata varten
kierrd alempaa ruuvia (D) poikittaissadtod
varten ja ylempad ruuvia (E) syvyyssaatod
varten. Kun ruuvi (E) on loysatty, tyynyd voidaan kadantad 180° sisadnpdin
tai ulospdin suuntaamiseksi.

Saitamisen jilkeen tarkista vield kerran, ettd kaikki ruuviliitokset ovat
tivkasti kiinni.

3.8.1 Joustavat polven asentoa tukevat
laitteet (FKP)

Joustavien polvituen (F) korkeutta, kulmaa
ja syvyyttd voidaan sadtad  polvisuojan
pidikkeen avulla  (katso  kohta  3.8).
Joustavissa polvituissa (F) on tukihinnat (G),
jotka jakavat paineen tasaisesti polven yli
ja estavat ndin  painaumien  syntymisen.
Tukihihnat (G) voidaan saatad toisistaan
riippumatta polvien optimaalisen asennon
saavuttamiseksi.  Nain  kunkin  polven
asentoa joustavassa polvisijoittajassa
(F) voidaan saatad erikseen. Tatd varten
loysad  tukinihnojen (G) hihnat  (H), siirré
polvi haluttuun asentoon pidentamalld tai
lyhentamalla hinnoja (H) ja kiinnité ne sitten
uudelleen.




Kaytetttessd takapuolella avaa  kiinnitys-
mekanismi  painonapeilla (A). Paina  tatd
varten jousikuormitteista  kiinnitysyksikkod
hieman tyynyn kiinnikettd kohti ja avaa
kiinnitysmekanismi  kahdella  painonapilla
(A). Aseta hihnat lapsen polvien ymparrille ja
kiinnita painonapit uudelleen.

Kiristd kaikki kiinnityshihnat vudelleen jokaisen s33don jalkeen! Kiinnittimen
on napsahdettava kuuluvasti paikalleen, ja molempien painonappien on

oltava taysin auki alkuperdisessad asennossaan.

3.9 Kantareunat

Kantapddn reunat auttavat asettamaan
jalat tukilevyyn ja estavat tahattoman taak-
sepdin liikkumisen.

Kun profiilikiskojen muovisuojus on poistet-
tu, valmiiksi kootut kantareunat voidaan
helposti asettaa profiilikiskoihin. Poista muo-
visuojus painamalla  sopivalla  esineelld,
kuten kynalla tai ruuvimeisselilld, puulevyn
alapuolelta kahden reién (B) I&pi. Rombiki-
vi (C) on tassa yhteydessd kohdistettava
pituussuunNNAssa.

Kun ruuvi (D) on avattu, kantap&dan reunaa
voidaan siirtéd pituussuunnassa ja sadtad
haluttuun asentoon. Ruuvia kiristamailla pro-
fiilin rombi kiertyy ja kantap&dn reunan profiili
kiinnittyy paikalleen.

Leveyden sadtamiseksi 10ysad kiinnityspa-
laa (E) ja siirrey profiilin takareunaa haluttuun
asentoon. Kirista sitten kiinnityspalan ruuvi
uudelleen.

Saatamisen jalkeen tarkista vield kerran,
ettd kaikki ruuviliitokset ovat tivkasti kiinni.




3.10 Hoitopdytd

Hoitoalusta  kiinnitetaan  keskipylvadseen
vakiomallisella kiinnitysyksikolld ja sen kor-
keutta saadetadn kohdassa 3.3 kuvatulla
tavalla. Jos hoitopdytad siirretéidin kayttajad
kohti, pdydan korkeutta on saddettava siten,
ettd poytdalevy on keskipylvadn sadatdonupin
ylapuolella.

Syvyyttd séadetaan loysaamalla keskimma-

istdr sdatoruuvia (A), ja sitér voidaan siirtad eteen- tai taaksepdin koko
saatoalueella. Saatoruuvi (A) on kiristettéva uudelleen saadon jalkeen.

3.10.1 K3sinojat

Hoitoalustaa  (B)  voidaan  lagjentaa
kyynarvarsituilla (C). Tata varten liitoslevy
(D) on kiinnitettavé mukana  toimitetuilla
kiinnitysruuveilla seka kyyndrvarsituen ettd
hoitoalustan (B) kierteitettyinin reikiin  (E).
Leveyttd voidaan sadtada  lid'uttamalla
litoslevy& urareikien lapi, kun ruuvit on 16y~
satty. On myods suositeltavaa loysata kasino-
jan esiasennettuja ruuveja hieman ennen
asennusta.

3.10.2 Kiinnike viestintatukeen
Tablet-laitteiden  ja  viestintGvdlineiden
pidike on kiinnitettva podyddan alapuolella
oleviin kierteisiin reikiin mukana toimitetuilla
ruuveilla (F). Saada pidike laitteen paksu-
uden mukaan 1dysaamalla saatdruuvia (G)
ja siirtaémalla pidikettd sopivaan asentoon.
Kirista  sitten sadtoruuvi uudelleen. Laite
kiinnitet&ian  koukulla (H), joka kiinnitet&dn
laitteen yldreunaan.




3.11Rinta- ja lantioalustojen syvyyden
saato
Syvyyssadato, joka toimitetaan keskipylvadn
esiasennetun  kiinnitysyksikon mukana, on
ensin kiinnitettéva ruuveilla alustaan. Vakio-
kiinnitysyksikké® on ensin irrotettava alustasta.
Jos ruuvit (A), jotka on irrotettava 2,5mm:n
kuusioavaimella, ovat  kiinnitysmekanismin
peitossa, avaa  kiinnitysyksikkd  ruuvilla  (B),
johon tarvitset 5Smm:n kuusioavaimen. Nyt voit
vaihtaa vakiokiinnitysyksikdn  syvyyssaatdoon
(C) mukana toimitettujen ruuvien avulla ja
Kinnitt&d syvyyssadtd tyynyn kanssa keski-
pylvadseen kiinnitysyksikdn (D) avulla. Avaa
tatad varten  kiinnitysmekanismi ruuvilla (B),
kunnes se voidaan asentaa keskipylvadseen.

Saitamisen jilkeen tarkista vield kerran,
ettd kaikki ruuviliitokset ovat tivkasti kiinni.

Tyynyn syvyyttd voidaan nyt sadtad loy-
saamalla kiinnitysruuveja  (E) ja  siirtamalla
tyynyd.




3.12 :n kdytto yhdessa seisoma-ortoosien kanssa

trixi.- seisomatreenaaja on kehitetty kaytettavaksi yhdessd seisomaor-
toosien kanssa. Seisomaortoosin kiinnittamiseksi trixi.-keskipylvadseen on
kaytettdva vahintddan yhtd joustavaa rinta- tai lantio-pehmustetta (ks.
kohta 3.6). Koko on valittava ortoosin ulkoympdrysmitan mukaan.
Seisomaortoosin tyypist& riijppuen kehon tukea varten voidaan valita
listpehmusteita trixi.- sarjasta.

3.13 jalan pituinen dynaaminen pehmuste
stimulaatiota varten
Jalkadynamiikkatyynys (A) kaytetaan jal-
kojen lihasten stimuloimiseen. Kun olet
poistanut  muovisuojuksen  profiilikiskois-
ta, aseta nelj@ rombikived - kaksi tyynyn
kummallekin alapuolelle — profiilikiskoinin.
Kohdista rombikivi (B) pituussuunnassa ja ki-
innitd se mukana toimitetulla kuusioavaimel-
la (5 mm).

Jalkadynamiikkatyyny (A) koostuu kahdes-
ta ilmakammiosta (C), jotka on yhdistetty
valiventtiililla (D) ja sulkuventtiilillar (E), joiden
avulla tyynyn ominaisuuksia voidaan saatad.
Jos haluat tasaisen tyynyn, jotta seisominen
on helpompaa, avaa sekd valiventtiili (D)
ettd sulkuventtiili (E), purista iima tyynystd
ulos ja sulje ainakin sulkuventtiili uudelleen.
Jos taas haluat liséd ilmaa jalkadynamiikka-
tyynyyn parempaa harjoittelua varten, avaa
sulkuventtiili (E), liséia sopiva maard iimaa ja
sulje venttiili uudelleen. Jalkatyyny tayttyy
itsestaidin uudelleen, kun sulkuventtiili on auki
ja paine vapautuu. lImaa voidaan liséitd
myds erikseen (imapumppu jne., ei sisdlly
toimitukseen). Sluusiventtiilias (D) kaytetddn saatamadan ilman jakautumista
kahdessa kammiossa.

Tatd tyynya saavat kayttdd vain henkilot, joiden alaraajojen tasapaino on
riittavan vakaa!

A Kantapaan reunoja ja jalkojen dynaamisia tyynyja ei voi kayttaa samanaikaisesti!



4.1 Puhdistus ja desinfiointi

4.1.1 Puhdistus

Puhdista kaikki kehyksen osat sadanndllisesti sienelld tai  [a G
kostealla linalla, erityisesti schuchmann’
Vesipisarat on  poistettava. Voimakkaamman lian

puhdistamiseen tulisi kayttad mietoa AR XK

kotitalouspuhdistusainetta. Puhdistetut alueet on
tarkedad kuivata huolellisesti. Pohjalevyn profiilikiskoissa
oleva lika voidaan helposti tyontad ulos aukon kautta.
Kangasosat, joita ei voi irrottaa, voidaan pyyhkia
kostealla liinalla. Kaikkien irrotettavien kangasosien
osalta noudata kyseiseen tuotteeseen ommeltuja
hoito-ohjeita. Kankaat ovat pestévid vahintéan 30
°C:n lampotilassa. Tutustu myods yleisiin puhdistus- ja
hygieniaohjeisimme. Ne dytyvat osoitteesta
www.schuchmann.de/mediathek.

4.1.2 Desinfiointi

Metalli- jo muoviosien pintojen desinfiointiin voidaan kéyttad erilaisia
tuotteita.

Nestemadisia desinfiointiaineita on saatavana kdayttovalmiina liuoksing,
jotka voidaan suihkuttoa pinnalle ja levittdd tasaisesti pehmedlla
linalla. Vaihtoehtoisesti voidaan kayttéd desinfiointicineeseen kastettuja
linoja tuotteiden koko pinnan pyyhkimiseen. Molemmissa tapauksissa
on huolehdittava siitd, ettd pinta peitetddn kokonaan. Desinfiointi
taysin automaattisissa desinfiointijarjestelmissé on myds mahdollista ja
suositeltavaa. Vaikutusajat voivat vaindello, ja ne loytyvat kaytettavien
aineiden valmistajan ohjeista. Huomioi myods yleiset puhdistus- ja
hygieniaohjeemme. Ne 16ytyvat osoitteesta
www.schuchmann.de/mediathek.

4.2 Huolto
Suorita padivittdinen  silmamadrainen  tarkastus  ja  tarkista  tuote
saannollisesti halkeamien, murtumien, puuttuvien osien ja

toimintahdirididen varalta. Jos tuotteessa ilmenee vika tai toimintahdirio, ota
suoraan yhteyttd tuotteen toimittaneeseen jalleenmyyjadn (katso kohta 7.4).

4.3 Huolto

Kayttajien turvallisuuden vuoksi ja tuotevastuun téyttémiseksi huolto
on suoritettava vahintddan kerran vuodessa valtuutetun jalleenmyyjdén
toimesta (ks. kohta 7.4). Suoritetut huoltotyst on kirjattava huoltokalenteriin
(ks. kohta 4.3.2).



4.3.1 Huoltom3aaraykset

- Peruspuhdistus valmistajan ohjeiden mukaisesti

+ Desinfiointi valmistajan ohjeiden mukaisesti, tarvittaessa

« Tarkista runko, kiinnikkeet ja liséivarusteet vaurioiden varalta (halkeamat,
murtumat, ruostuminen, vadntyneet tai puuttuvat osat).

« Tarkista, ettd kaikki litannat ovat kunnolla kiinni
(kiristay ldysat ruuvit, asenna puuttuvat ruuvit)

- Tarkista saatdelementtien
(ruuvit, vapautusvivut, lukituselementit) toimivuus.

« Tarkista muiden sadtdmekanismien toimivuus (podytd, keskipylvas,
lantio- ja rintapehmusteet, jalkatuet sekd jalkatuen ohjaimet)

- Tarkista, ettd jarrut toimivat kunnolla

- Tarkista tukirullien toiminta (keskipisteisyys, sujuva pydriminen)

- Tarkista tarvittaessa, ettd dynamiikka toimii oikein.

+ Verhoilun ja padllisten vaurioiden tarkistaminen

« Tarkista, onko kiinnitysnauhoissa vaurioita
(kiinnittimet, kiinnikkeet, saumatt)

- Tarkista tyyppikilven luettavuus

+ Laitteen lopullinen ja kattava toimintatarkastus

+ Tarkista, ettd kaikki kiinnikkeet ja lisGvarusteet on asennettu oikein

4.3.2 Huolto-ohjelma
Valmistajan huolto-ohjeet (ks. kohta 4.3.1) noudatettiin:

Havaittujen vikojen tai vaurioiden on oltava korjattuina jilleenmyyjan tai
valmistajan toimesta ennen laitteen vudelleenkayttoa.



4.4 Varaosat

Kaéytd ainoastaan Schuchmannin alkuperdisi@ lisévarusteita ja varaosia,
sillé muutoin vaarannat kayttajan turvallisuuden ja takuu raukeaa.
Varaosien  tilaamiseksi ota  yhteyttd  tuotteen  toimittaneeseen
jalleenmyyjadn ja ilmoita tuotteen sarjanumero (katso kohta 7.4). Tarvittavat
varaosat ja lisévarusteet saa asentaa vain koulutettu henkildsto.

4.5 K3yttoika ja uudelleenkayttd

Tuotteemme odotettu kayttdikd on, kaytodn intensiteetistd jo uudelleen-
kaéyttokertojen madrastd riippuen, enintédn "8" vuotta, kun sité ké&ytetadn
taman kayttdohjeen ohjeiden mukaisesti. Tuotetta voidaan kayttédd tdman
ajanjakson jalkeenkin, jos se on turvallisessa kunnossa. Odotettu kayttdika
ei koske kuluvia osia, kuten rullia jne. Huolto, kunnon arviointi ja tarvittaessa
uudelleenkaytettavyyden arviointi ovat erikoismyyjan vastuulla.

Tuote soveltuu uudelleenkayttdédn. Ennen kuin luovutat tuotteen eteen-
pdin, noudata kohdassa 4.1 annettuja puhdistus- ja desinfiointiohjeita.
Tuotteen mukana toimitettavat asiakirjat, kuten ndma kayttdohjeet, ovat
0sa tuotetta ja ne on luovutettava uudelle kayttajalle. Jos tuote varas-
toidaan, on suositeltavaa sadtdd se mahdollisimman pienikokoiseksi tilan
sadgstamiseksi.

Mik3li tuotteen kayttdian aikana tapahtuu vakava vaaratilanne, kun tuotetta
kdytetadn sen kayttotarkoituksen mukaisesti, siitd on ilmoitettava valittomasti
valmistajalle ja toimivaltaiselle viranomaiselle.



Mitat

korkeus
rintalastan korkeus

Jalkatuolin péydan
korkeus

Kokonaispituus
Kokonaisleveys
Kokonaiskorkeus
enimmaiskuorma
Painodynamiikka

Paino Jaykka

Koko 0 (mini)
650 mm =950 mm
420mm-620mm

480 mm-720mm

800 mm
500 mm
553 -798mm
20 kg
16 kg
13 kg

Koko 1
850 mm -1150 mm
580mm-860mm

630mm -1000 mm

880 mm
600 mm
703-1098 mm
40kg
19kg
15kg

Koko 2
1050 mm =1400 mm
760mm-1000mm

800 mm -1150 mm

980 mm
700 mm
873-1268 mm
60kg
22kg
18kg



Kaikilla tuotteilla on kahden vuoden lakisddteinen takuuaika. Takuuaika
alkaa tavaran toimittamisesta tai luovuttamisesta. Jos toimittamassamme
tavarassa  todetaan olevan materiaali-  tai  valmistusvirhe  t&man
ajanjakson kuluessa, tarkastamme ilmoitetun vian, kun tavara palautetaan
meille rahtivapaasti, ja korjoamme tai vaihdamme tavaran tarvittaessa
veloituksetta oman harkintamme mukaan.



7.1Sarjanumero / Valmistuspaiva
Sarjanumero, valmistuspdivémadrd ja muut tiedot [6ytyvat jokaisen
tuotteemme tyyppikilvesta (A).

Tuotteen nimi

Tuotenumero

Sarjanumero

Koko

Enimmaiskvorma *
y 3

Valmistuspaiva r&; s ’?

Tuotteiden merkinnat MDR-asetuksen mukaisesti

7.2 Tuoteversio
trixi.- seisomakuntolaite on saatavana kolmessa koossa, ja sitd voidaan kayttad
monin eri tavoin. Laitteeseen voidaan liséitd lisévarusteita (katso kohta 2.6).

7.3 Asiakirjan laatiminen
Kayttoohjeet trixi. - Paivitysversio B; Painos 2026-5-18

7.4 Valmistajan nimi ja osoite, jalleenmyyja
Téman tuotteen on valmistanut:

Schuchmann GmbH & Co. KG

d Rudolf-Runge-Str. 3 - 49143 Bissendorf - Saksa
Puh. +49 (0) 5402 / 40 71 00 - Faksi +49 (0) 5402 / 40 71109
info@schuchmann.de - www.schuchmann.de

Tamdan tuotteen toimitti seuraava erikoisliike:



schuchmann.de
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