Mode d'emploi

mats. Le tricycle couché évolutif.

I I schuchmann’



Merci beaucoup.

Chére cliente, cher client,

nous souhaitons tout d'abord vous remercier d'avoir acheté notre produit et, ce faisant, de
la confiance que vous nous accordez. Avant la premiére mise en service du produit, nous
vous prions de lire attentivement le présent mode d'emploi et d'en tenir compte. Veuillez
noter que, selon I'équipement, les remarques et les figures de ce mode d'emploi peuvent
différer de votre produit. Nous nous réservons le droit d'effectuer des modifications
techniques.

Information importante !
Veillez & ce que le mode d'emploi se trouve toujours sur le produit.

L'équipe schuchmann

%
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1.1 Llivraison

Des la réception de votre produit, veuillez verifier quil est complet, ne
comporte aucun vice et nNa subi aucun dommage pendant le transport.
Vérifiez la marchandise en présence de la personne qui vous le remet.
En cas de dommages dus au transport, veuillez établir une liste exacte
(constatation des dommages) en présence de la personne qui vous d remis
le produit. Envoyez ensuite une réclamation écrite au revendeur
correspondant.

1.2 Mesures de sécurité 3 prendre avant 'utilisation

L'utilisation correcte du produit, nécessite une initiation précise et
méticuleuse de l'utilisateur, voire de laccompagnateur. Avant la premiere
mise en service du produit, nous vous prions de lire attentivement le présent
mode d'emploi et d'en tenir compte. Des vis peuvent s'étre desserrées pen-
dant le transport. Avant la premiere utilisation, veuillez resserrer toutes les vis
avec les couples indigués au point 2.6. Selon la durée et l'intensité de l'expo-
sition au soleil, les surfaces de certains éléments peuvent chauffer au-des-
sus de 41°C et peuvent entrainer de légéres brllures en cas de contact direct
aveclapeau. Veuillezrecouvrirces éléments ou placerle produit al'abrid'une
exposition directe au soleil.

1.3 Conseil de recyclage

Dans le souci de préserver et de protéger lenvironnement, de prévenir
la pollution de l'environnement et d'améliorer le recyclage des matieres
premieres, veuillez tenir compte des remarques concernant le recyclage
aux points 1.3.1 et 1.3.2.

1.3.1 Emballage

Il est conseillé de conserver lemballage du produit pour tout transport
ultérieur éventuellement nécessaire. Si vous devez nous renvoyer votre
produit pour réparation ou dans le cadre de la garantie, veuillez utiliser si
possible le carton d'origine afin que le produit soit parfaitement emballé.
Veuillez recycler les autres matériaux d'emballage en fonction de leur
nature.

Ne laissez jamais les matériaux d'emballage sans surveillance, ils sont une
source possible de danger.

1.3.2 Produit

Une fois le cycle de vie du produit écoulé, veuillez apporter les matieres
premieres utilisées pour le produit au recyclage en les triant selon leur na-
ture (voir point 2.1 Informations relatives aux matériaux).



1.4 Conservation du mode d'emploi

Conservez soigneusement le mode d'emploi et remettez-le avec le produit
lors d'une éventuelle cession a des tiers. En cas de perte du mode d'emploi,
une version actuelle a télécharger est disponible & tout moment sur
www.schuchmann.de.

2.1 Informations relatives aux matériaux

Tous les chdéssis sont fabriqués en aluminium et bénéficient d'un
traitement anti-corrosion et d'un thermolaguage. Le rembourrage du
siége est en mousse Evazote (élastique) et la housse est en tissu mesh
bielastique et en tissu résistant. Tous les autres matériaux utilisés sont
protégés contre la corrosion gréce & lutilisation d'acier inoxydable,
aluminium, plastique, KTL ou revétement poudre.

2.2 Maniement et transport

Toutes les pieces importantes, telles le siege, le guidon ou les pédales
sont adaptables individuellement au handicap de [utilisateur. Des
accessoires spécifiques (voir point 5) permettent de positionner l'utilisateur,
p. ex. au niveau du buste ou des jambes / pieds. Le tricycle couché mats.
est équipé d'un frein & disque. Etant équipé de roues, il n'est pas congu
pour étre porté. Si la présence d'obstacles oblige & le porter, veuillez vous
assurer que tous les éléments mobiles sont solidement fixés. Placez-vous
ensuite a deux personnes & lavant et a larriere du tricycle couché,
saisissez la roue avant et les étriers de transport sur laxe arriere et
portez-le & l'endroit souhaité. Pour transporter le tricycle couché, ramenez
tous les réglages & leurs dimensions les plus compactes (hauteur du sieége,
hauteur du guidon, démonter les accessoires etc.).

2.3 Champs d'application, usage prévu

Le tricycle couché mats. est un dispositif médical de la classe de risque 1et
a été congu pour les enfants, les adolescents et les adultes pour l'extérieur.
Ce tricycle permet aux utilisateurs handicapés de se déplacer de maniéere
autonome. Le tricycle leur permet de parcourir des distances importantes
de maniere autonome et d'atteindre une vitesse adéquate. Lutilisation
du tricycle assure la mobilité a l'extérieur et la participation a la vie en
communauté (intégration dans un groupe de personnes du méme age).
Toute autre utilisation ou toute utilisation dépassant ce cadre est considé-
rée comme non conforme & l'usage prévu.



Les capacités motrices en termes de

- la coordination des mouvements (mouvements alternés des jambes,
coordination ceil-main, mouvements isolés des bras et des jambes) ;

- le développement ciblé de la force et de I'endurance musculaires

+ le développement de la stabilité du tronc, la promotion du contréle de
la téte (grace au siége baguet et & la position plus allongée, le vélo
couché mats. peut offrir ici un soutien particulier ou une variabilité) ;

+ la stimulation des réactions d'équilibre

+ la mobilité des articulations (range of motion, ROM), en particulier des
extrémités inférieures, est soutenue, la charge sur les hanches étant
maintenue A un niveau plus faible gréce a une extension au degré
terminal ;

et la fonction cardio-respiratoire des patients est renforcée. Ces effets

soutiennent le traitement de kinésithérapie.

2.3.1\ndications

Le vélo couché mats. convient aux enfants, adolescents et adultes souf-

frant de handicaps acquis ou congénitaux dus aux diagnostics suivants :

+ Maladies du systéme nerveux central (comme la paralysie cérébrale
sous forme spastique, dyskinétique ou ataxique, GMFCS 2-4)

- maladies du systéme nerveux périphérique (par ex. spina bifida ou
paraplegie)

- les maladies neuro-dégénératives (par exemple les dystrophies ou atro-
phies musculaires dues & des défauts métaboliques)

- les maladies génétiques (par ex. la trisomie 21, le syndrome de Rett, le
syndrome de Kabuki, le syndrome de Comelia de Lange, ...)

- les pathologies orthopédiques et les déformations qui en résultent (p.
ex. rhumatismes ou séquelles de traumatismes de lappareil osseux)

- les maladies psychiques qui influencent le comportement moteur (p. ex.
les maladies autistiques)

Les symptémes pertinents (€galement pour d'autres pathologies) sont :

+ un contréle postural limité,

+ Limitation de lamplitude des mouvements,

- Déformations au niveau de lappareil osseux (par ex. colonne vertébrale
et/ou bassin),

+ Limitations du systeme cardio-respiratoire,

+ Limitations de l'equilibre et de la balance,

- Limitations de la force et de I'endurance,

+ mouvements incontrélables

En raison de leurs troubles moteurs, les personnes décrites ne peuvent pas

utiliser de vélos ou de véhicules courants, méme avec des roues de soutien

disponibles dans le commerce.



2.3.2 Contre-indications

Le mats. ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

« l'utilisation d'un tricycle fait courir des risques & soi-méme ou a autrui ;

- des douleurs apparaissent ou sont aggraveées par l'utilisation ; ou

- d'autres contre-indications & la pratique du tricycle, constatées par un
meédecin.

A 2.4 Utilisation non conforme/avertissements

+ Pour une utilisation correcte du produit, laccompagnateur
soignant doit avoir suivi une initiation précise et détaillée.
Remplacez immédiatement tout guidon et toute potence de
guidon déformeés! Continuer d'utiliser ou installer de telles pieces
expose A un risque de rupture.
N'utiliser le véhicule que sur des routes goudronnées et des pistes
cyclables, ainsi que sur des chemins dameés avec du sable, du gravier
ou autres matériaux similaires. L'utilisation sur des terrains non damés
ou sur des parcours de VTT nest pas autorisée.
Pour connaitre le poids maximum admissible du patient, veuillez consulter
le point « Caractéristiques techniques » du présent mode demploi.
Veuillez également tenir compte des autocollants d'avertissement
sur les supports de l'essieu arriére.
Portez toujours des vétements fonctionnels, clairs et bien visibles!
Soyez toujours prét & freiner, particulierement sur des parcours en
pente et sans vue dégageée!
Tenez compte des promeneurs et des randonneurs!
Ne suspendez aucune charge au guidon et a la roue avant,
toute charge compromet la sécurité de conduite.
Le cas échéant : Les freins a disque doivent étre rodés, le plein
effet de freinage n'est atteint qu'apres un certain nomibre de
kilometres et de freinages.
Veérifiez régulierement la fixation du siege, des manivelles,
des pédales et, le cas echéant, des roues.
Pour votre propre sécurité, nous vous conseillons de toujours porter un
casque en utilisant le véhicule. Veillez tout particulierement a la qualité
du casque. Il doit étre conforme au moins aux prescriptions ou
recommandations légales (norme : EN 1078 ou ANS)!
Avant chaque utilisation, vérifiez le bon fonctionnement des freins,
de l'éclairage et de la sonnettel!
Controlez régulierement les raccords vissés et resserrez-les le cas
échéant en respectant les couples de serrage prescrits (voir point 7.6).
+ Assurez-vous que le véhicule est conforme aux normes en vigueur!
- Utilisez le véhicule uniguement si vous étes en état de conduire!
+ N'utilisez pas d'écouteurs afin de percevoir tous les signaux sonores.
+ La distance de freinage du vélo est plus longue sur un sol mouillé.

.



Veuillez donc toujours adapter votre vitesse de maniére O pouvoir
vous arréter & tout instant.

- Bien que les deux roues arriere soient équipées de protége-rayons
par lintérieur, le risque de se prendre les mains dans les rayons par
I'extérieur pendant le parcours n'est pas exclut.

- Assurez-vous avant chague trajet que le siege est verrouillé et que
toutes les vis, notamment les vis de reglage de la position du siege,
sont bien serrées. Veuillez également tenir compte des autocollants
d'avertissement sur les supports de l'essieu arriére.

- Ne pas effectuer de réglages sur le siége (par exemple, hauteur, angle,
inclinaison de l'assise, inclinaison du dossier) lorsqu'il est occupé.

- Utiliser et entreposer le vélo uniquement entre -10°C et 45°C
(entre 10°C et 25°C pour les entrainements électriques). En cas de
températures trop élevées : 1. les freins hydrauliques fonctionnent moins
bien voire pas du tout, 2. il y a risque de brllure en cas de contact de
la peau avec le siege ..., 3. I'écoulement des graisses des roulements
et de la chaine altere le fonctionnement et pollue 'environnement,

4. la batterie risque d'étre endommagée (voir point 7.2).

+ Le niveau de pression acoustique d'émission pondéré A aux oreilles du

conducteur est inférieur & est inférieur & 70 dB(A)

2.5 Equipement conforme au code de la route allemand (StVZ0)

Le StVZO prescrit les pieces suivantes pour l'utilisation des

vélos sur la voie publique:

+ Deux freins & fonctionnement indépendant

- Une sonnette au tintement clair

+ Phare, feu arriere avec réflecteur, réflecteur grand format, réflecteurs pour
pédales, soit deux anneaux réflecteurs blancs soit deux réflecteurs jaunes
pour rayons ainsi qu'un réflecteur avant dans sa version homologuée.

2.6 Equipement du modéle de base

- Géométrie de cadre asymétrique  * Frein de stationnement integre
pour simplifier le transfert + Eclairage conforme au StVZO
- Siege réglable en profondeur, avec feux de position et
en inclinaison et en hauteur, réflecteurs
avec guidage latéral intégré et - Dynamo dans le moyeu de
dossier réglable en inclinaison la roue avant
- Empattement réglable - Pédales standard
- Ceinture 2 points + Manivelles réglables sur
- Cadre en aluminium avec trois niveaux
accés extra-bas + Protege-rayons sur les roues
+ Freins a disque arriere
- Leviers de frein réglables + Fanion amovible
en largeur - Sonnette

+ Housse de pluie



2.7 Accessoires - Cale-pieds

- Appui-téte + Cale-pieds avec cale pour

+ Ceinture 4 points jambe (dynamique)

- Pelotes thoraciques + Pédales Ergotec

+ Guidon haut - Sac

- Siege large + Protege-rayons

+ Garniture de siege - Transmission 2x (couronne

- Fonction remorque dentée fixe/roue libre)

+ Aides au positionnement + Moyeu roue libre & frein 8 vitesses
des mains » Transmission 3x (couronne

« Freins hydrauliques dentée fixe/roue libre/8 vitesses)

+ Pédale de positionnement * Moteur électrique
du pied

2.8 Vue d'ensemble du produit

Lillustration suivante présente les dénominations des pieces essentielles
ainsi que les termes que vous pourrez rencontrer lors de la lecture de ce
mode d'emploi.

Fanion amovible

pour plus de sécurité

et de visibilité. . e
Protége-rayons intégré intérieur

Guidon bas pour une sécurité optimale

pour une conduite & la fois pendant le trajet.

précise et détendue.

Siege

avec guidage latéral

irjtégré et dqssi_er ) Position optimale dans les virages
reglable en inclinaison grace & la géomeétrie particuliére du

et en hauteur, ainsi
que réglage en
inclinaison du siege.

cadre et & la position assise basse.

Eclairage
conforme au StVZO.

Essiev arriere
avec
freina
disque Roue avant 20“
avec moteur
électrique
(option)
Cadre
o/ &
,Otob/@ '?'Pattem en aluminium
Al ¢ "eng léger et tres résistant avec
Q///@

acces bas fabriqué en série.



2.8.1Fanion

Le fanion (A) sert & augmenter la visibilité du
tricycle couché mats. et donc celle del'utilisateur.
Le fanion et son mat en plastique (longueur env.
160 cm) se fixent sur l'axe arriére.

llest amovible afinde faciliter les manipulations et
se replace tout simplement dans son accueil (B)
deéja monté sur l'axe arriere lors de la livraison.

2.9 Entrainements possibles
Le tricycle couché mats. peut étre équipé avec
les entrainements suivants :
+ Pignon fixe
+ Commutateur 2x
(Pignon fixe / déverouillage du pédalier)
- Roue libre 8 vitesses
+ Commutateur pignon fixe - déverouillage du pédalier - roue libre 8
vitesses
Tous les types d'entrainement permettent de faire marche arriere avec le
tricycle couché.

2.9.1Pignon fixe

La transmission de force directe du pignon fixe permet de pédaler
sans effort et de surmonter le 'point mort' (point culminant du cycle
de pédalage), elle permet donc de rouler de maniére autonome et
efficace. Conjointement, le freinage s'effectue avec la participation active
des muscles contre le mouvement de la pedale, clest-a-dire sans d-coups.

2.9.2 Commutateur (Pignon fixe / déverovillage du pédalier)
Outre les fonctions du pignon fixe, I'entrainement peut étre dévérouillé, ce
qui permet d'interrompre le soutien passif . ex. pour les transferts.

2.9.3 Roue libre 8 vitesses

Le moyeu roue libre & frein 8 vitesses permet a l'utilisateur dinterrompre
et de reprendre le pédalage & son gré. Facile & utiliser, le moyeu a 8
vitesses intégrées permet de changer de vitesse & l'arrét. Le changement de
vitesse seffectue au moyen de la poignée tournante située sur le guidon.
Le différentiel est monté en série dans le moyeu roue libre a frein 8 vitesses

2.9.4 Différentiel

Le tricycle couché est équipé de deux roues arriére. Lorsque le tricycle
couché effectue un virage, la roue extérieure tourne plus vite que la roue
intérieure. Les deux roues ne peuvent donc pas étre directement reliées.

Il existe deux types dentrainements possibles du tricycle couché: Soit



une seule roue est entrainée et la deuxieme tourne & vide, sans lien avec
I'entrainement. Ou alors, un différentiel entraine les deux roues arriere
avec la méme force. Ce mode de propulsion régulier est non seulement
avantageux dans les virages et a laccélération, mais il fonctionne
également mieux sur les chaussées glissantes.

2.9.5 Commutateur pignon fixe - déverovil-
lage du pédalier - roue libre 8 vitesses
Cette option associe les fonctions des
entrainements mentionnés ci-dessus.
Elle permet de sélectionner & laide de la
poignée tournante (A) entre le pignon
fixe, le et le moyeu roue libre & frein 8 vi-
tesses avec option de marche ar-
riecre. A cet effet, tirez la poignée (A)
hors de l'évidement et enclenchez-la dans la
position souhaitée pour sélectionner les dif-
férents types d'entrainements.
Positionnée completement vers l'exté-
rieur (vers la gauche), la poignée per-
met le réglage en pignon fixe, la position
centrale permet déverouiller et positionnée
completement vers la droite, elle active le
moyeu roue libre & frein 8 vitesses avec op-
tion de marche arriere.

2.10 Rouler, diriger et freiner

Le tricycle couché mats. est propulsé par
l'utilisateur en appuyant sur les pédales en
position assise. Le siege se regle individuelle-
ment pour obtenir le positionnement optimal
de lutilisateur (voir point 4.1.2).

Lle tricycle couché se dirige au
moyen dun guidon bas (B), en ti-
rant un des tubes du guidon vers
soi tout en écartant [lautre. En option, il est également
possible de le diriger au moyen d'un guidon haut (voir peint 4.1.1), comme
sur un vélo usuel. mats. est équipé en série de freins & disque (voir point
4.2) sur les roues arriére. Le freinage des roues arriére seffectue avec des
poignées de frein situées sur le guidon bas ou haut. Un frein de
stationnement immobilise le tricycle couché pour permettre le transfert et
pour empécher les déplacements inopinés (voir point 4.2.1).




2.10.1 Premiers essais

Avant dutiliser mats. pour la premiere fois, veillez & vous entrainer d'abord
en presence d'un accompagnateur a freiner et & rouler dans les virages
car il sagit-la des principaux risques d'accidents. Roulez toujours le plus
lentement possible dans les virages. Pensez également que la partie la
plus large de votre tricycle couché se trouve derriere vous. Par conséquent,
entralnez-vous & évaluer la largeur de votre tricycle couché en présence
dobstacles correspondants.

Les freins 3 disque doivent étre rodés, le plein effet de freinage n'est atteint
qu'apres un certain nombre de kilomeétres et de freinages.

2.11 Transfert

Optimisée par sa construction asymetrique et son acces bas, la géométrie
du cadre facilite le transfert. Veuillez respecter les procedures suivantes
ainsi que les indications relatives aux différents types de direction (voir
point 4.1.1).

2.11.1Avec guidon bas

- Se placer debout devant le bord du siége sur le c6té gauche du véhicule
- S'asseoir sur le siege du tricycle couché

- Passer la jombe droite par-dessus le cadre

+ Placer les pieds sur les pédales

+ Placer les mains sur le guidon bas

2.11.2 Avec guidon haut

+ Desserrer le guidon a lavant au
niveau du verrouillage (A) et le
rabattre vers le haut et l'avant.

- Se placer debout devant le bord
du siege sur le c6té gauche du
véhicule

- S'asseoir sur le siege
du tricycle couché

+ Passer la jombe droite
par-dessus le cadre

+ Remettre le guidon dans sa position
initiale et s'assurer qu'il est bien enclenche.

+ Placer les pieds sur les pédales

+ Placer les mains sur le guidon




3.1 Composants

3.1.1 Motevr

Le tricycle couche mats. est équipé
en option d'un moteur électrique sans
balais (A) & fonction de source d'énergie.
Celui-ci présente un couple puissant
en utilisation continue ainsi que des
couples de pointe remarquables (p. ex.
lors du démarrage). Les pertes d'énergie
mecanique sont négligeables du fait
gue le moteur est sans engrenage.

3.1.2 Batterie et chargeur

La batterie (B) est la source d'énergie du
systeme d'entrainement « DirectPower ».
Sa capacité élevée offre un maximum
de kilomeétrage et dautonomie. Un
chargeur (C) adapté permettant
le chargement de la batterie par
branchement au réseau de secteur est
livré avec mats.

3.1.3 Boitier de commande et commande

La commande électronique est en quelque sorte le cerveau du systeme
d'entrainement. Sa téche est d'évaluer tous les signaux et de commander
le moteur en tenant compte des parameétres établis afin qu'il puisse
déployer la force souhaitée. Le boitier de commande (D) en plastique
protege srement la commande contre l'eau et 'humidité ainsi que contre
les coups et autres incidences similaires.

3.1.4 Ecran

L'écran (E) forme avec lunit¢ de commande le centre de controle du
systeme d'entrainement. Vous pouvez y effectuer tous les réglages que vous
souhaitez, par exemple le niveau d'assistance ou de ré-alimentation et
autres. De plus, il vous livre toutes les informations requises concernant le
mode opérationnel du systéme, le parcours et lautonomie. Sur la version
avec guidon haut, I'écran est fixé sur le guidon haut. Sur la version avec
guidon bas, I'écran est fixé sur le cadre, devant |'utilisateur.

3.1.5 Capteur de couple

Le capteur de couple (F) est combiné avec le pédalier auquel il est intégre de
maniere tres discrete. Il envoie a la commande les signaux du couple de
pédalage, de la fréquence de pédalage et de la direction de rotation. Le cap-
teur de couple ne nécessite aucune maintenance et ne requiert aucun réglage.



3.2 Batterie ion-lithium

La batterie est particulierement légére
tout en présentant une tres haute
capacitée de charge. La protection
contre la décharge profonde et la sur-
chauffe ainsi qu'un chargement correct
contribuent considérablement a
prolonger la vie de la batterie. Un
régulateur de charge adapté, qui tient
compte de toutes ces exigences est
donc déja intégré au chargeur compris dans la livraison. Il garantit le
fonctionnement optimal et fiable du chargeur. Veuillez donc utiliser
exclusivement ce chargeur pour charger la batterie.

Risque de feu ou d'incendie

Un chargement et une utilisation incorrects de la batterie peuvent causer

une surchauffe du chargeur. Une conséquence possible en est le

déclenchement d'un feu ou d'un incendie.

+ Veuillez donc utiliser uniquement le chargeur livré avec la
batterie pour la charger. Le chargeur est prévu pour étre utilisé
en espaces clos uniquement.

- Avant de brancher le chargeur au courant de secteur, vérifier
impérativement que la tension du réseau correspond & la tension
d'alimentation du chargeur. La tension d'alimentation du chargeur
est indiquée sur la plague signalétique a larriere de lappareil.

- Ne chargez la batterie que dans un environnement sec et ne présentant
pas de risque d'incendie et ne le laissez pas sans surveillance si possible.

Des détériorations mécaniques de la batterie ou du chargeur peuvent

entrainer des pannes et des courts-circuits. Une conséquence possible

en est le déclenchement d'un feu ou d'un incendie!

+ Toute manipulation du boitier de la batterie ou du chargeur est interdite.

+ Remplacer immeédiatement et éliminer correctement les pieces
endommageées, comme la batterie, le chargeur ou l'unité de commande.

Risque d'électrocution

Un chargeur dont la prise ou le céble est endommage présente

un risque d'électrocution.

- Ne jamais brancher de prise ou de céble endommagés au réseau.

- Remplacer immédiatement les modules et cables électriques endommagés.

- Eviter absolument linfiltration d'eau ou d'humidité dans le chargeur.
Si de l'eau a quand méme pénétré dedans, débranchez
immédiatement le chargeur et faites-le examiner par votre revendeur.



+ Un changement subit de température du froid au chaud peut
provoguer de la condensation sur le chargeur. Dans un tel cas,
attendre pour brancher l'appareil au réseau qu'il ait atteint la
température de la piéce chauffée. Rangez le chargeur & I'endroit
ou il est utilisé. N'utilisez le chargeur que pour charger la batterie
fournie avec. Tout autre usage du chargeur n'est pas autorisé.

3.2.1Chargement

Charger la batterie avant sa premiere mise
en service. A cet effet, utilisez le chargeur (A) &
réegulateur de charge intégré compris dans la A
livraison. Le chargement peut seffectuer soit
directement sur le tricycle, soit séparément sur

la batterie détachée. A la fin du chargement, le régulateur de charge
passe de lui-méme en maintien de charge. La batterie peut ainsi rester
indéfiniment sur le chargeur. Lavantage en est que la batterie est
toujours completement chargée. La batterie peut étre utilisée & tout
moment avec le moteur, méme si le chargement n'est pas compléete-
ment terminé. Toutefois, il ne sera pas possible d'obtenir lautonomie de la
batterie completement chargée.

La prise du chargeur présente une rainure qui assure la polarité correcte lors du
chargement. Le bec d'enclenchement correspondant 3 la fiche du chargeur doit
glisser dans la rainure. La polarité est ainsi correctement assurée. Ne jamais es-
sayer d'enfoncer par la force La fiche du chargeur dans un autre sens dans la prise
de courant!

Pour assurer le bon fonctionnement de la batterie, veiller @ maintenir la
plage de température ambiante suivante:

Utilisation Chargement Stockage

-10°C - 45°C 10°C - 35°C -10°C - 45°C

Remarques

- Contrairement & d'autres types de batteries, la batterie ion-lithium n'a
aucun « effet de mémoire ». C'est-a-dire qu'elle n'a pas besoin d'étre
completement vide avant d'étre rechargeée. Des cycles de chargement
courts sont méme favorables & la longévité de la batterie (quand elle
est toujours rechargée directement avant d'étre utilisée).

- Pendant le chargement, la température ambiante ne doit pas se situer
en-dessous de 10°C ni au-dessus de 35°C. Charger la batterie en-dehors
de cette plage de températures réduit sa capacité disponible et donc
son autonomie. Si la température extérieure est de zéro ou moins il est
recommandé de charger la batterie dans une piece chauffée. Eviter



toutefois une exposition directe au soleil et la proximité de radiateurs.

+ Avant une période d'arrét prolongée, p. ex. en hiver, charger la batterie
& fond et la conserver dans un endroit sec. Recharger completement la
batterie avant de la remettre en service.

+ La batterie atteint sa capacité maximum a température ambiante dans
un espace clos. Lors du démarrage, la température de la batterie ne
doit donc pas é&tre inférieure & 10°C ni supérieure & 25°C.

- Lors de longues étapes requérant une forte capacité motrice, la bat-
terie peut chauffer fortement. Un régulateur de température intégré
empéche le chargement si la température est trop élevée. Dans ce cas,
le chargeur peut rester branché. Le chargement reprend de lui-méme
quand la batterie est suffisamment refroidie. Le refroidissement peut
durer jusqu'd une heure p. ex. apres une longue étape de montagne.

Chargement

Pour charger la batterie,

veuillez procéder comme suit:

+ Retirez d'abord le bouchon
anti-poussiére (A) de la prise.

+ Raccordez ensuite le chargeur au réseau,
puis branchez la fiche du chargeur (B)
dans la prise de la batterie.

- Les LED d'affichage de I'état de charge (C) commencent & clignoter.

Etat de charge sur la batterie pendant le chargement:

Batterie en cours de chargement, le nombre
de LED qui sallument I'un apres l'autre
correspond a la capacité déja chargée

Les 5 LED clignotent tous les uns apres les
autres et séteignent lentement ensemble

Chargement terminé, batterie

Tous les LED durablement éteints chargée & 100 %

<100 % <80 % <60 % <40 % <20 %

L'état de charge de la batterie est également consultable & tout mo-
ment en-dehors du processus de chargement. A cet effet, appuyez sur le
bouton (D) & gauche & coté des voyants LED. Un nombre de LED corres-
pondant a l'état de charge actuel s'allume.



Affichage de I'état de charge :
La batterie est en cours de chargement
Chargement terminé, maintien de charge active

Quand la batterie est chargée sur le tricycle, I'état de charge actuel est
lisible également sur l'écran.

Durée du chargement:

Le chargement complet de la batterie dure env. 5,5 heures.

3.2.2 Installation ov retrait

Pour installer la batterie, poussez-la par le haut sur le rail jusque dans
l'accueil situé & gauche sur le support de l'axe arriere et jusqu'a ce qu'elle
senclenche avec un clic.

Toujours retirer la clé avant de prendre la route.

Pour retirer la batterie, tournez la clé (A) dans
le sens des aiguilles d'une montre jusqu'a la
butée et maintenez-la dans cette position.
La serrure est deéverrouillée. Vous pouvez
maintenant détacher la batterie de sa
fixation en tirant la poignée vers le haut hors
de l'accueil.

Danger de mise en marche inopinée du moteur
Le moteur peut se mettre en marche inopinément si le systeme d'entrai-
nement reste allumé aprés des travaux effectués sur le tricycle couché.
Cela peut causer des accidents.
- Ne réinstallez la batterie qu'une fois que le
systéme est completement monté.
+ Lors de sa remise en service apres des travaux de montage ou de
réparation, rangez le tricycle couché de maniere a ce que la roue
motrice tourne librement.

3.2.3 Durée de vie

Le fabricant du systeme d'entrainement HEINZMANN garantit un minimum
de 600 cycles de chargement de la batterie. Un maniement/rangement
correct et un chargement initial allongent sa durée de vie.



3.3 Ecran et commande
L'écran comprend les éléments d'affichage suivants :

Niveau d'assistance

e

Eclairage

—

Etat de charge batterie

Vitesse actuelle F

Affichage de fonctionnement

Barre d'affichage

Guidon haut: L'unité de commande sur le
guidon comporte les trois touches MODE
(A), Fleche vers le haut (B) et Fleche vers le
bas (C). Tous les réglages se font & laide de
ces touches. Il nexiste pas d'autre possibilité.
Guidon bas: Un support séparé avec un
écran et des touches se trouve au-dessus
du pédalier.

3.3.1 Mise en marche

Appuyer pendant au moins 3 secondes sur la
touche MODE (A) pour activer I'écran.
Reldcher ensuite la touche. Appuyer long-
temps sécurise contre une mise en marche
inopinée. Le systéme est prét a l'emploi.

Attention

Ne pas appuyer sur les pédales lors de la mise en marche pour ne pas
mettre le moteur en marche inopinément ! Veuillez procéder comme suit:

- Montez d'abord sur le tricycle couché et posez les deux pieds sur le sol.

+ Mettez ensuite le systéeme d'entrainement en marche.

+ Maintenant vous pouvez demairrer.

3.3.2 Mise 3 l'arrét

Appuyer au moins pendant 3 secondes sur la touche MODE (A) pour
éteindre I'écran. Rel@icher ensuite la touche. Le systeme d'entrainement est
maintenant a l'arrét.

A titre d'information

Le systeme s'éteint de lui-méme si le tricycle nest pas en service pen-
dant plus de 10 minutes environ. Avant détre réutilisé, le systeme
dentrainement doit &tre remis en marche avec la touche MODE (A).



3.3.3 Aide au démarrage

Loide au démarrage est une fonction en option du systeme
dentrainement. Elle permet de déemarrer avec assistance électrique sans
appuyer sur les pédales jusqu'd obtention d'une vitesse maximale de 6
km/h. En appuyant sur la touche, le démarrage est généralement plus
puissant et plus direct. La poignée tournante permet un meilleur do-
sage. En général, le comportement au démarrage dépend du niveau
dassistance réglé (voir point 3.3.4). La variante & poignée tournante
permet notamment d'effectuer un réglage de précision sile comportement

au démarrage est trop faible.

Avec la touche

Pour mettre en marche laide au démarrage,
maintenir appuyée la touche Fleche vers le
haut (A). Au bout d'env. une seconde l'aide au
démarrage se met en marche. Pour éteindre
laide au démarrage, relacher la touche (A).

Avec la poignée tournante

Guidon haut:  Pour activer [laide au
démarrage, tournez la poignée tournante (B)
Vers Vous.

Guidon bas: La poignée tournante (B)
montée sur le co6té et & gauche du siege
se tourne dans le sens des aiguilles d'une
montre.

L'aide au demarrage se met immediatement
en marche en fonction de la force avec
laquelle la poignée a été tournée. Pour
éteindre laide au démarrage, relGchez la
poignée tournante (B).

)



3.3.4 Régler le niveau d'assistance ou niveau de ré-alimentation
Le systeme dentrainement dispose de trois niveaux dassistance de
puissances différentes en mode de conduite.

Comportement
au démarrage

Autonomie

Pour sélectionner un niveau d'assistance
supérieur, tapez une fois sur la touche
Fleche vers le haut (A). Pour sélectionner
un niveau d'assistance inférieur, tapez une
fois sur la touche Fléche vers le bas (B). Les
niveaux d'assistance sont affichés en haut ¢
gauche sur l'écran (C) sous formes de seg-
ments d'affichage en-dessous de la mention
« Assist ».

A titre d'information

Au niveau dassistance « O », le systeme d'entrainement est certes
activé, maisil ne livre aucune assistance. En outre, le systeme peut étre utilisé
en mode de ré-alimentation. Dans ce cas, le moteur est utilisé comme un
générateur qui renvoie I'énergie électrique dans la batterie et laccumule.
Cette fonction peut étre utilisée lors de longues étapes de montagne
en tant que mode de freinage supplémentaire. La aussi, trois puissances
difféerentes de degrés de re-alimentation sont disponibles.

Activer le mode de ré-alimentation en tapant sur la touche Fleche vers le
bas (B) dans le niveau d'assistance « O ». L& aussi, trois puissances différentes
de degrés de ré-alimentation sont disponibles. Les niveaux d'assistance
sont affichés en haut & gauche sur l'écran (C) sous formes de segments
daffichage en-dessous de la mention « Assist ». Pour différencier les modes
dassistance, les segments clignotent en mode de ré-alimentation. Pour
quitter le mode de ré-alimentation, appuyer sur la touche Fleche vers le
haut (A) jusqu'a ce que plus aucun segment ne clignote.

A titre d'information

Actionner la poignée de frein (D) arréte lassistance

du moteur électrique. En méme temps, le mode de D
ré-alimentation est activé et freine le tricycle en plus.

Des que les deux poignées de frein sont reléchées, le

mode de ré-alimentation est de nouveau désactivé et

l'assistance activee.



3.3.5 Affichage de l'état de charge
L'état de charge de la batterie est
affiché en permanence en-haut d
droite sur l'écran (A) en-dessous de
la mention « Battery ». Selon létat
de charge, jusqu'd six segments
d'affichage s'allument.

6 Batterie complétement chargée
1 (clignotant) Batterie presque vide

Batterie vide, le systéme d'entrainement va

pas daffichage bientdt sarréter

Quand la batterie est presque vide, le dernier segment commence d
clignoter. La batterie dispose encore d'une réserve limitée. Quand cette
réserve est elle-aussi épuisée, le systéme d'entrainement se met auto-
matiquement & l'arrét. Ceci afin d'éviter le déchargement complet de la
batterie.

Suite & un arrét automatique, le systeme dentrainement ne livre plus
aucune assistance. Il ne réagit plus non plus a des pressions sur la touche.
L'éclairage séteint. Le systeme dentrainement ne peut étre remis en
service gqu'une fois la batterie rechargée ou remplacée par une batterie
chargée.

3.3.6 Fonctions

En service, le systeme d'entrainement offre les fonctions suivantes :

+ Kilométrage total (Dist)

- Distance parcourue par étape (Trip)

« Temps requis par étape (Time)

- Vitesse moyenne par étape (AVG)

- Temps d'assistance restant estime
(Est)

- Autonomie restante estimée (EstD)

- Code PIN (PIN)

« Eclairage du tricycle

La sélection de la fonction souhaitée
se fait en appuyant le nombre de
fois voulu sur la touche MODE (B).




La fonction active actuelle est
représentée par un symbole ovale (A)
sur la barre d'affichage.

- Dist - Compteur kilométrique
Somme de tous les kilometres
parcourus par étape.

« Trip - Distance parcourue par étape
Somme de tous les kilometres parcourus depuis le dernier effagage.
Pour effacer ce relevé de compteur voir point 3.3.7.

- Time - Temps requis par étape
Somme du temps requis par étape depuis le dernier effacage. Affichage
en heures et minutes. Pour effacer ce relevé de compteur voir point 3.3.7.

+ AVG - Vitesse moyenne par étape
Vitesse moyenne par étape en kilometres par heure depuis le dernier
effagage. Pour effacer ce relevé de compteur voir point 3.3.7.

- EstT - Temps d'assistance restant estimé
Temps d'assistance restant estimé pendant lequel le systeme
d'entrainement peut encore assister l'utilisateur. Ce chiffre est calculé
par la commande sur la base des chiffres de service depuis le dernier
chargement de la batterie. Le relevé du compteur ne peut pas étre
efface par l'utilisateur.

- EstD - Autonomie restante estimée
Autonomie restante estimée encore possible permettant de conduire
en utilisant la réserve de la batterie. Ce chiffre est calculé par la
commande sur la base des chiffres de service depuis le dernier
chargement de la batterie. Le relevé du compteur ne peut pas étre
effaceé par l'utilisateur.

- Code PIN
Menu de définition d'un PIN (voir point 3.3.10).

- Eclairage
Un symbole de lampe affiché sur 'écran indique que l'éclairage est
allumé. Pour allumer ou éteindre I'éclairage voir point 3.3.9.



3.3.7 Effacer les relevés de compteur

Les relevés suivants peuvent étre effacés par |'utilisateur
directement sur l'écran:

+ Kilométres parcourus (Trip)

+ Temps requis par étape (Time)

- Vitesse moyenne par étape (AVG)

Ces releves de compteur ne peuvent étre effacés que tous d la fois et non
separément.

Lacces au mode de configuration se
fait quand le systéme d'entrainement
est allumé en appuyant en méme temps
sur les deux touches Fléche vers le haut
(A) et Fleche vers le bas (B). L'écran
affiche d'abord un masque de saisie de
PIN.

Pour effacer, appuyer pendant au moins 3 secondes sur la touche (A)
jusqu'a ce que le mot CLEAR s'affiche. Les releves de compteur sont tous
remis & zero.

Le retour au mode opérationnel se fait en appuyant sur la touche MODE (C).

3.3.8 Réglage de la luminosité

Apres la mise en marche, I'écran s'allume. La luminosité est réglable selon
les conditions de I'environnement.

L'accés au mode de configuration se fait quand le systeme d'entraine-
ment est allumé en appuyant en méme temps sur les deux touches (A + B).
L'écran affiche d'abord un masque de saisie de PIN.

Appuyer sur la touche (B) pour
aller au réglage de la luminosité.
'y a sept degrés différents

dintensité lumineuse. Appuyer 2 BL-AT1  Laffichage s'allume pendant
env. 4 secondes aprés la

1 BL-off sans éclairage

choque f(?ls Sulr la to\uche (B) 3 BL-AT2 mise en marche du systeme
pour les régler 'un aprés l'autre. OU aprés avoir appuyé sur
; . . 4 BL-AT3 des touch
Chaqgue niveau est représenté une des touches
dans la barre d'affichage. 5 Bl-on-1
6 BL-on-2 Eclairage permanent

Le retour au mode opérationnel
se fait en appuyant sur la
touche MODE (C).

7 BL-on-3



3.3.9 Mise en marche et arrét de l'éclairage
Cette fonction permet dalimenter
I'éclairage avec la batterie du systeme
d'entrainement.

Pour mettre I'éclairage en marche, main-
tenez la touche (A) appuyée. Au bout
d'env. une seconde, I'éclairage se met
en marche. Un symbole de lampe (B)
affiche sur léecran indique que
I'éclairage est en marche.

Pour arréter l'éclairage, appuyez de
nouveau sur la touche (A). Au bout d'env.
une seconde l'éclairage s'arréte.

3.3.10 Définir un code PIN

Si l'utilisateur a installé un code PIN,
le systeme dentrainement demande
d'abord de saisir ce PIN. Le systeme
n'est prét a la marche qu'une fois ce PIN
completement et correctement saisi.

A titre d'information
Dans I'état de livraison, aucun code PIN n'est défini et le systéme est prét a
la marche immédiatement apres la mise en service.

L'acceés au mode de configuration se fait en appuyant en méme temps
sur les deux touches (A + C) quand le systéme d'entrainement est allumé.
'écran affiche d'abord un masque de saisie de PIN.

Le retour au mode opérationnel se fait en appuyant sur la touche
MODE (D). Quatre cases s'affichent dont la premiére clignote.

Le chiffre affiché dans la case augmente ou diminue en appuyant sur une
des deux touches (A + C). Confirmer le chiffre souhaité en appuyant sur la
touche MODE (D), la case suivante se met & clignoter.

Appuyez sur les deux touches & la fois (A + C) quand toutes les cases ont
éte définies. Le code PIN est dorénavant sauvegardé.

Eteignez ensuite le systéme dentrainement. En rallumant le systéme
d'entrainement, et & chague remise en marche & l'avenir, le code PIN sera
demandé. Le code PIN est modifiable & tout moment quand le systeme
d'entrainement est allumé.



Seules des personnes ayant suivi une initiation adéquate par un
consultant en dispositifs médicaux sont autorisees a effectuer des
réglages et des modifications sur le produit ou les accessoires. Ce faisant,
lors de tout réglage ou toute modification, veiller & tenir les extrémites
de l'opérateur ou de l'utilisateur écartées des endroits & régler/modifier
afin de minimiser les risques de blessures. Tous les réglages peuvent étre
effectués avec un outil courant (p. ex. clé Allen, tournevis ou clé & écrous).

4.1 Préréglages

Le tricycle couché mats. est livré entierement monteé. Avant la premiere
utilisation, installez le fanion (voir point 2.8.1) et effectuez également le
préréglage suivant.

4.1.1Direction

Le modeéle de base du tricycle couché mats.
est équipé d'un guidon bas (A). Le guidon
bas est réglable en écartement, en hauteur
et en inclinadison. Pour régler les poignées
du guidon en hauteur, desserrez la vis (B),
placez les poignées dans la position
souhaitée, puis resserrez fermement la vis.
Pour regler linclinaison et l'écart par rap-
port au siege, desserrez des deux cotés les
vis (C) du chariot du guidon bas et inclinez le
guidon bas dans la position souhaitée. Pour
régler la distance entre le siege et le gui-
don bas, tirez le guidon bas sur le cadre &
'endroit  approprié.  Ensuite,  resserrez
fermement les vis.

4.1.2 Rallonge de l'empattement / Réglage
longueur jambes

Le tricycle couché mats. se regle indivi-
duellement & la taille de lutilisateur afin
d'obtenir la distance optimale entre le siege
et les pédales. Desserrez des deux cotés les
vis (D) du support de lessieu arriére et les vis (E)
du chariot du guidon bas. L'étape des vis (D)
est supprimée pour le réglage du guidon
haut. Il est ainsi possible de raccourcir
ou dallonger la longueur en tournant les
pédales a la main vers 'avant ou vers l'arriere.
Ensuite, resserrez fermement toutes les vis.
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Le réglage en continu de la longueur des
jaombes permet de régler la transmission

de force individuellement selon l'utilisateur.
L'écart entre le siege et les pédales se regle

en fonction de langle de la hanche, du
genououdelacheville quifavorise lameilleure
transmissiondeforcepossibleselonlamaladie
en question. Si un reglage individuel de la _'._____';;; :
longueur des jambes s'avére nécessaire en -
raison, par ex., de contractures des genoux

de l'utilisateur ou d'une différence de longueur

des jambes, il est possible de l'effectuer en

vissant les pédales dans les 3 logements

(125/105/85 mm) de la manivelle (A).

Vevillez noter que les contractures dans les genoux de Ll'utilisateur
doivent étre prises en compte.

4.1.3 Siege

Le siege (B) compris dans I'équipement de base
est composé d'un tissu mesh bi-élastique
avec des zones rembourrées qui amortissent
les irrégularités du parcours. Leur coupe
et leur fixation & la structure du siege
permettent ladaptation du siege au
thorax de lutilisateur. Le guidage late-
ral individuel ainsi obtenu ne limite pas
la mobilité requise pour faire du vélo (li-
berté de mouvement des bras pour
conduire, liberté de mouvement des jambes pour pédaler), mais
permet néanmoins un guidage et une limitation. Cela revét une
importance particuliere pour les indications 1, 3, & et 5 (voir point 2.3.1), mais
peut également étre pertinent pour d'autres diagnostics. Les nombreuses
possibilités de réglage du siege et leur importance pour les indications des
utilisateurs sont exposées en détail ci-dessous. Avant tout réglage, vérifiez
d'abord la position assise de l'utilisateur en l'asseyant.

Il est important que le siége ne soit pas occupé pendant le réglage.

Le siege ne peut étre réutilisé aprés le réglage qu'une Fois toutes
les vis fermement serrées et le crantage de l'assise et de l'angle du dossier
complétement enclenché!



Lors du réglage du siege, veuillez procéder étape par étape et
modifier séparément la bascule du siege, linclinaison du dossier et la
hauteur du siege.

Bascule du siége

Tirez sur la sangle de serrage (A). En tirant sur
le coté de la boucle sur laquelle 3 « maaais. »
sont représentes, on actionne la bascule du
siege. Inclinez maintenant le siege & l'angle
souhaité et enclenchez-le en reldchant la
boucle.Lamodificationdelabascule dusiege
influe sur leffort déployé lors du pédalage.
Plus le bord avant du siege est haut, plus
la cuisse est soutenue lors de la flexion de la hanche dans la phase de
traction du cycle de pédalage. Ainsi, méme en cas de flexion limitée de
la hanche, de force musculaire et dendurance réduites, de limitation de
la fonction cardio-respiratoire, un pédalage régulier est possible. Le mou-
vement active et assouplit la musculature de la hanche et de la jambe,
favorisant le traitement physiothérapeutique qui vise & prévenir et/ou &
stopper les contractures.

A ILest important que le siége ne soit pas occupé pendant le réglage.

Inclinaison dossier

Tirer sur le cordon/la boucle de traction (B)
En tirant sur le cété de la boucle sur laquelle
1 « manai. » est représenté, on actionne le
reglage de linclinaison du dossier. Inclinez
ensuite le dossier a langle souhaité et
enclenchez-le & nouveau en relédchant la
boucle. Le réglage de l'inclinaison du dossier
permet dadapter la position assise d une
contracture de la flexion des hanches.
Lamplitude de mouvement restante offre ainsi un soutien de force
maximal au pédalage. Délesté, le mouvement active et assouplit la mus-
culature, favorisant le traitement physiothérapeutique des contractures de
la flexion de la hanche.

A Lors du réglage du siege, il est important que le siége ne soit pas occupé.
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Hauteur de l'assise

Pour régler la hauteur du siege, desserrez
les deux vis (A) de chaque c6té, placez le
siege d la hauteur souhaitée, puis resserrez
fermement les vis (A). La hauteur du siége
influe sur le transfert dans et hors du tricycle
couché mats. En cas de troubles de I'équilibre,
de contréle postural limité et de contractures
dans le cadre des indications décrites en (voir
point 2.3.1), une hauteur d'assise élevée est
avantageuse.

Ici aussi, veillez 3 ce que les vis soient sirement
et fermement serrées.

Vevillez noter que les contractures dans les genoux de l'utilisateur doivent
étre prises en compte.

Pour une tenue de route optimale et une sécurité maximale, le réglage en
hauteur du siege le plus bas possible pour l'utilisateur est recommandé.

Effectuer un contréle de la position assise optimale lorsque 'utilisateur a pris
place sur le siege. Lextension de la jambe ne doit pas étre completement
égale & 0° La flexion du genou ne doit pas dépasser 90° lorsque la
pédale correspondante présente I'écart le plus court par rapport au siege.

Resserrez les vis du support de l'essiev arriere et, le cas échéant, les vis du
chariot du guidon bas.

4.2 Freins

Le tricycle couché mats. est équipé de deux freins mécaniques respective-
ment sur chaque roue arriére (voir point 3.2.2).
Pour le freinage des roues arrieres, le tricycle
couché est equipé de poignées de frein a
écartement réglable (B). Pour régler I'écarte-
ment de |la poignée, vissez ou dévissez la vis
(C) afin de placer la poignée de frein dans
la position souhaitée. Si l'entrainement est
configuré en conséquence (voir point 2.9), un
frein & rétropédalage supplémentaire peut
eégalement étre mis & disposition.




4.2.1 Frein de stationnement

Le frein de stationnement aide lutilisateur & monter et & descendre du
tricycle couché, en outre, il sécurise le tricycle :
couché contre les déplacements inopinés.
L'actionnement du levier (A) active ou désac-
tive le frein a disque mécanique dans la roue
arriere; sil s'agit d'un frein & disque hydrau-
ligue qui est activé dans la roue avant. Pour
actionner le frein de stationnement, tirez le
levier (A) vers le haut. Pour desserrer le frein de stationnement, repoussez le
levier (A) vers le bas. Le frein de stationnement se trouve toujours du coté
droit, il est monté soit sur le support de l'essieu arriere, soit sur le siege.

j Veillez toujours au bon fonctionnement et aux bons réglages du frein.

Réglage des freins & disque mécaniques

Assurez-vous que le freinage fonctionne bien des laction-
nement  du levier du frein de
stationnement ou des poignées de frein.
L'etirement des cdbles Bowden a lusage
requiert un réajustage des freins au bout
d'un certain temps. A cet effet, desserrez
I'écrou de réeglage de ten-
sion (B) de lunit¢ de freinage, tournez la vis de réglage de ten-
sion (C) pour empécher les déplacements inopinés du
tricycle couché lorsque le frein de stationnement est active ou lorsque les
poignées de frein sont actionneées.

A €n cas de doute, confiez ce travail 3 votre revendeur spécialisé (voir point 9.4).

4.2.2 Freins 3 disque sur les roues arriere
Les freins & disque (D) des roues arriéres
sactivent en tirant les deux poignées de
frein situées sur le guidon. La poignée de
frein gauche active le frein & disque arriere
gauche et la poignée de frein droite active
le frein & disque arrieére droit. Pour obtenir le
meilleur effet de freinage possible, actionnez
toujours les deux poignées de frein en méme
temps. Si la puissance de freinage du frein a disque hydraulique diminue,
purger le frein et ajouter de I'huile ou la changer.

A €n cas de doute, confiez ce travail 3 votre revendeur spécialisé (voir point 9.5).
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Avertissement

- Les plaquettes de frein a disque, I'étrier et le disque de frein deviennent
brdlants en service. Le contact avec un frein brllant peut causer des
blessures graves. Veiller & ne pas toucher I'étrier, le disque ou les
plaguettes de frein lorsque le frein a disque est brdlant. Veillez & laisser
refroidir le frein avant de procéder & quelque entretien que ce soit.

+ Si vous avez le moindre doute sur certains aspects de la maintenance /
du fonctionnement / de l'entretien d'un frein & disque, veuillez consulter
un revendeur spécialisé (voir point 9.5).

- Les freins a disque augmentent considérablement la puissance de
freinage. Testez progressivement votre frein & disque sur une surface
plane jusqu'a ce que vous soyez familiarisé avec le freinage.

Attention
Si l'un des phénoménes suivants se produit lors de l'utilisation du frein
a disque, arrétez immediatement de rouler et demandez & votre revendeur
spécialisé (voir point 9.5) d'effectuer des contréles et des réparations le
cas echéant.
+ Bruits inhabituels lors du freinage
+ Freinage anormalement fort
- Freinage anormalement faible
- Dans des conditions météorologiques tres froides, la distance

de freinage au levier des freins a disque hydrauliques est plus

longue et leffet de freinage légerement moins efficace.

4.3 Paeus et chambres 3 air

Les pneus du tricycle couché doivent
toujours étre suffisamment gonflés avec de
I'air comprimé, sinon ils risquent d'éclater et
les jantes risquent d'étre endommagées ou
la conduite risque d'étre altérée. La pression
minimale et maximale des pneus est
mentionnée sur le pneu (A). La pression des
pneus est correcte si la surface de roulement
ne s'enfonce que tres légérement sous forte
pression exercée avec les pouces. Pour une
mesure precise, utilisez un manometre |

Inspectez régulierement tous les pneus et remplacez-les immédiatement s'ils
sont endommagés ou usés.



4.4 Eclairage /Dynamo
Le tricycle couché est équipé d'un systeme
d'éclairage conforme au StVZO.

Dynamo moyeu: Intégrée automatiquement
A la roue avant, la dynamo moyeu (A)
sallume ou s'éteint via le bouton (B) situé sur
le phare.




4.5 Ceinture 2 points

La ceinture 2 points sert 4 positionner
lutilisateur, elle est réglable en longueur
individuellement.

A cet effet, tirez sur les curseurs (A) et les
extrémités de la sangle correspondantes
et raccourcissez ou rallongez la sangle
abdominale selon les besoins.

Pour la fermeture et l'ouverture, la ceinture 2
points est équipée d'une boucle de sécurité
(B). Le curseur rouge de la boucle de sécurité
dispose de deux positions (verrouillée et dé-
verrouillée) & régler manuellement.

La ceinture sert & empécher le cycliste
de tomber de vélo sans le vouloir, que ce
soit par des mouvements involontaires, un
mangue déquilibre ou un comportement
irresponsable.Encasdeproblemesdecontrole
postural, de fortes amplitudes de mouvement,
comme p. ex. spasticité des extenseurs, et de
déformations, I'emploi de la ceinture 4-points
est recommandé.

4.6 Housse de pluie

La housse de pluie protege le tricycle
couché des intempéries et senfile sur le
siege du tricycle couché. La poche de
rangement de la housse de pluie située
sous la housse de siege est inamovible.
Ouvrez légerement la fermeture éclair (C)
de la housse de siege jusqu'd ce que la
poche soit accessible. Ouvrir ensuite la
fermeture éclair (D) de la poche de la housse
de pluie et sortir la housse de pluie en
l'enfilant par-dessus le siege.




5.1Cale-pieds

Le cale-pieds assure un guidage latéral
et empéche les rotations internes ou
externes du pied. A cet effet, le cale-pieds
se regle en largeur en desserrant les trois
vis (A) et en déplacant la partie latérale (B)
dans le trou oblong. Les cale-pieds sont
montés en usine au centre des pédales.
Pour déplacer le point de pression sous le
pied, il faut le déplacer dans trois positions.
A cet effet, retirez les vis avec leurs écrous
(C) sous la plague dappui et déplacez
cette derniere dans la position souhaitée.
Remettez ensuite la plaque d'appui en place
et resserrez les vis avec leurs écrous (C).
La rotation se regle en desserrant les vis
et les écrous (C) et en faisant pivoter les
cale-pieds sur la pédale. Pour sécuriser
lutilisateur dans le cale-pieds, les
cale-pieds sont équipés de courroies.
Celles-ci se ferment & laide des fermoirs
magnétiques. Lorsque vous orientez l'extré-
mité de la courroie (D) vers le fermoir, celui-
ci senclenche automatiquement. Pour ouvrir
les courroies, appuyez sur le bouton (E). Pour
le reglage en longueur, la bande velcro de
la courroie (F) s'ouvre des deux cotés et se
regle en longueur. Pour fermer la courroie a l'avant du pied, passez-la dans
I'ouverture (G) et fermez la courroie avec la bande velcro.

Les indications telles que Maladies du systéme nerveux central
ou maladies neurodégénératives, dans leurs formes trés prononceées ou
trés avancées, saccompagnent souvent d'une tendance a ladduction au
niveau des hanches, des genoux et, par consequent, d'une position de ro-
tation interne ou externe des pieds. Le réglage de la rotation des pédales
a guidage latéral permet d'une part de remédier a ce symptdme afin de
rendre le pédalage possible. D'autre part, il permet d'agir de maniére cor-
rective en plagant le pied dans une position de depart plus physiologique
et en influengant positivement les dysfonctionnements de la musculature
de la hanche et de la jambe.




5.2 Cale-pieds avec cale pour jambe

Pour la fonction et le réglage des cale-pieds,
voir le point 5.1. La cale pour jambe stabilise
également la cheville et réduit la rotation
interne de la jombe. Régler la cale pour
jambe en desserrant les écrous (A) et en la
déplagant dans le trou oblong. Le réglage
en hauteur doit étre effectué de maniere
a placer la bride du mollet au sommet du
mollet. La bride du mollet se décale en
profondeur en desserrant les écrous (B) sur
la face intérieure de la cale pour jambe.
Afin d'éviter tout contact entre la cale pour
jambe et le sol en cas d'entreposage ou de
transport du tricycle couché, la cale pour
jombe se fixe & la manivelle & 'aide du ruban
crochet élastique (C), de maniére a éviter
tout basculement autonome du cale-pied
avec cale pour jambe. Quand le tricycle
couché est en service, le ruban crochet peut
étre enroulé autour de la cale pour jombe ou
rangé dans la poche de la housse de pluie (&
larriére du siege).

Les indications telles que Maladies du sys-
téme nerveux central ou maladies neuro-
dégénératives, dans leurs formes tres pro-
nonceées ou trés avancees, saccompagnent
souvent d'une tendance & l'adduction au
niveau des hanches, des genoux et, par
conséquent, d'une position de rotation in-
terne ou externe des pieds. Le reglage
de la rotation des pédales a guidage
latéral permet d'une part de remédier & ce
symptdbme afin de rendre le pédalage
possible. Dautre part, I permet dagir
de maniere corrective en plagant le
pied dans une position de depart
plus physiologique et en influengant
positivement les dysfonctionnements de la
musculature de la hanche et de la jambe.




5.3 Cale-pieds avec cale pour jambe dynamique
Pour le fonctionnement et le réglage
des cale-pieds avec cale pour jambe,
voir le point 5.2.

Sur les cale-pieds avec cale pour
jombe dynamique, les possibilités
de réglage sont uniquement inté-
grées A la partie arriere du pied et
non sur le coété comme sur les cale-
pieds avec cale pour jombe. En com-
plément, la cale pour jambe dyna-
mique offre la possibilité de définir
l'accompagnement de la rotation de
la jombe et ainsi d'éviter une abduc-
tion trop importante surtout pour les
jombes courtes. En méme temps, elle
continue de stabiliser larticulation
du pied. Pour régler lamplitude de
mouvement de la cale pour
jambe, retirez le capuchon (C) et
I'écrou situé en-dessous et vissez
ou dévissez lélastomere en conséquence. Vérifiez le jeu de la cale
pour jombe. Afin d'éviter tout contact entre la cale pour jombe et le
sol lorsque le tricycle couché n'est pas utilisé ou est transporté, la cale
pour jambe se fixe & la manivelle & l'aide du ruban crochet élastique
(voir point 5.2), ce qui permet d'éviter tout basculement autonome du
cale-pieds avec cale pour jambe. Quand le tricycle couché est en
service, le ruban crochet peut étre enroulé autour de la cale pour jambe
ou rangé dans la poche de la housse de pluie (0 larriére du sieége).
Les indications telles que Maladies du systéme nerveux cen-
tral ou maladies neurodégénératives, dans leurs formes trés pro-
noncées ou tres avancees, saccompagnent souvent dune ten-
dance & ladduction au niveau des hanches, des genoux et, par
conséquent, d'une position en rotation interne ou externe des pieds.
Le réglage de la rotation des pédales & guidage latéral permet d'une
part de remédier a ce symptdme afin de rendre le pédalage pos-
sible. Dautre part, iI permet dagir de maniere corrective en pla-
cant le pied dans une position de deépart plus physiologique et en
influencant positivement les dysfonctionnements de la musculature de la
hanche et de la jambe.




5.4 Pédales Ergotec
LespédalesErgotecsereglentindividuellement
en fonction de l'utilisateur gréice & des bandes
auto-agrippantes en neoprene. A cet effet, il
suffit d'ouvrir les courroies (A) et de les placer
dans la position souhaitée. Si la chaussure
de l'utilisateur est trop large, le logement de
la sangle peut é&tre retourné puis remis en
place en desserrant les deux vis (B), de sorte
que la pédale ne présente plus de limite vers
I'extérieur pour la chaussure de lutilisateur.
A cet effet, retirer, puis réenfiler les courroies.

5.5 Pédales de positionnement du pied

Les pedales de positionnement des pieds
sont équipées de coqgues (C) permettant
de positionner les pieds et d'éviter qu'ils ne
glissent involontairement. Les coques (C)
empéchent les orteils de dépasser vers
lavant. Un élastique (D) fixé & la pédale, est
en outre passé autour du talon une fois que
l'utilisateur a placé son pied sur la pédale,
afin d'éviter le glissement du pied hors de la
pédale. Pour les indications ainsi que pour
les symptdmes dans leurs formes légeres, les
pédales de positionnement du pied sont ap-
propriées pour maintenir les pieds en contact
avec les pédales contre la pesanteur et optimiser ainsi la transmission de
force. La coordination des pieds est ainsi facilitée. Des niveaux de dévelop-
pementplus nets sont mieux pris en charge par des pédales qui influencent
également la tendance & l'adduction (causée notamment par un dysfonction-
nement des muscles de la hanche ou une mauvaise position des articulations)
et soutiennent également l'appareil cardio-respiratoire et la participation.

5.6 Aide au positionnement des mains
L'aide au positionnement des mains est une
sécurisation supplémentaire de l'utilisateur,
elle assure que les mains restent bien sur le
guidon. A cet effet, glissez tout simplement
la main dans le positionnement et fermez les
bandes velcro.




5.7 Sac

Un sac est disponible en option pour le
tricycle couché. Il est fixé au couvercle de
I'entrainement avec des aimants (A).

5.8 Protege-rayons

Le protége-rayons fixé & l'extérieur des
pneus protege le cycliste. Il empéche les
extremités de se prendre dans les rayons.
Le protége-rayons est fixe et non réglable.

5.9 Ceinture 4-points

La ceinture 4-points sert 4 positionner
correctement le bassin et aussi a stabiliser
le haut du corps. Pour installer la ceinture
4-points sur le siege, il faut d'abord monter
les curseurs de réglage (B).

A cet effet, ouvrez la fermeture éclair
inférieure (C) de la housse de siége afin
d'acceder plus facilement au logement du
curseur de réglage. Placez chaque curseur
de réglage par l'extérieur sur les évidements
destinés aux trous oblongs, placez par
lintérieur es clavettes rainurées
correspondantes derriere et vissez les deux
vis a téte cylindrique (D) dans chacune
delles.

La ceinture 4 points se monte & laide
du curseur (E) sur le curseur de réglage.
Placez d'abord les deux sangles dépaule
supérieures (F) sur le dossier et faites
passer les sangles dans les fentes de guidage
de sangle situées dans le curseur de
réglage (B). Prenez ensuite les deux ceintures
abdominales (G) et placez-les, & laide des
oeillets prévus & cet effet, sous les vis (H) qui
relient le dossier et assise.

Pour pouvoir adapter la ceinture 4 points
a la taille de l'utilisateur, les logements de
la sangle d'épaule se reglent en hauteur et
en largeur. A cet effet, desserrez les vis (D)
et (I), placez le support de ceinture dans la
position souhaitée, puis resserrez les vis.




Les curseurs (A) permettent de régler
individuellement la longueur de toutes
les sangles. Pour la fermeture et louver-
ture, la ceinture 4-points est équipée d'une
boucle de sécurité (B). Le curseur rouge de
la boucle de sécurité dispose de deux po-
sitions (verrouillée et déverrouillée) & régler
manuellement. La ceinture 4 points sou-
tient la position verticale en cas de controle
insuffisant de la posture du tronc & laide des
sangles d'épaule qui guident les épaules vers le dossier. La base de ce
redressement est constituée par le redressement du bassin obtenu par les
deux sangles abdominales. La ceinture 4 points est également indiquée
en cas de mouvements involontaires.
| m

réglage & laide des vis (D) et (E). H
Si le raccourcisseur de ceinture n'est pas né-

cessaire, il peut aussi étre complétement retiré. A cet effet, desserrez de
méme les vis (D) et (E), retirez le curseur de réglage, enlevez les extrémités
du raccourcisseur de ceinture et remettez ensuite le curseur de réglage en
place sur le siege. Ensuite, passez les sangles d'épaule par les fentes des
curseurs de réglage (F), tirez le raccourcisseur de ceinture vers le bas des

sangles d'épaule (G) et passez ensuite celles-ci & nouveau par les fentes
des curseurs de réglage.

5.9.1Ajustage/ retrait du réducteur de
ceinture
Pour les utilisateurs dont les épaules se
trouvent en dessous du bord supérieur du
dossier en position assise, un raccourcisseur
de sangle (C) est prémonte dés le depart. Il
permet de rapprocher la sangle d'épaule du
dossier et d'assurer ainsi un meilleur maintien
du haut du corps. Celui-ci peut étre placé
dans 2 positions (sous les vis (D) ou les vis (E))
et se monte en standard sous les vis (D) entre
le logement de la ceinture et le revétement
du siege. Pour changer de position, le cur-
seur de réglage doit étre dévissé du siege.
A cet effet, desserrez les vis (D) et (E), retirez le
curseur de réglage, placez la ceinture dans
sa nouvelle position et revissez le curseur de




5.10 Appui-téte

Lappui-téte sert & positionner/supporter
correctement la téte et se place en haut
du dossier. Il est réglable en hauteur, en
profondeur et en inclinaison. Pour le réglage
en hauteur, desserrez la vis & téte cylindrique
et six pans creux (A) et placez lappui-téte
dans la position souhaitée. Ensuite, resserrez
fermement les vis cylindriques.

Pour le réglage en profondeur et en
inclinadison, desserrez les vis a téte cylin-
driques B, C et D, placez lappui-téte dans la
position souhaitée, puis resserrez fermement
les vis.

En cas de contréle limité de la téte, le dossier
sert de surface d'appui aux utilisateurs me-
surant jusqu'a 120 cm environ.

Pour les utilisateurs plus grands, la surface
d'appui peut étre aggrandie par l'appui-téte,
de sorte que méme en cas de manque de
contréle de la téte, de force et dendurance
musculaires réduites et de mouvements in-
volontaires, le port de la téte est soulagé et
le contréle visuel de 'environnement est pos-
sible.

5.11 Pelotes thoraciques

Les pelotes thoraciques servent & position-
ner correctement le tronc. Elles sont réglables
en hauteur et en largeur. Pour le réglage en
hauteur des pelotes thoraciques, desserrez
les deux vis (E). Vous pouvez ainsi régler
en parallele la hauteur des deux pelotes
thoraciques. Pour régler la hauteur des
pelotes thoraciques une & une, desserrez
les vis (F) & larriere des pelotes thoraciques.
Pour régler la largeur, desserrez les vis (G) et
tirez les pelotes & la largeur souhaitee.




5.12 Garniture de siege

La garniture de siege se passe par le haut
du dossier jusqu'a la zone du bassin ou elle
est alors mis en place. Elle sert & stabiliser le
bassin des utilisateurs minces.

5.13 Fonction de remorquage

Le tricycle couché mats. peut étre équipé
en option dune fonction de remorquage
pour pouvoir étre tracté (sauf sl est équipé
pignon fixe). A cet effet, accrocher la par-
tie arriere de la barre de remorque sous le
mats. & lavant du profilé (A) et la rabattre
sur laxe de la roue avant (B). Enclenchez
la partie avant sur laxe et fixez-la avec la
goupille pliante (C).

Enroulez la sangle restante (D) autour de la
fourche et insérez la goupille fendue dans
l'axe delaroue avant. Ensuite, soulevez l'avant
de la barre de remorque et introduisez-le
dans la fixation du vélo tracteur.
Passer la sangle de sécurité derriere le
renfort de la patte et insérer la goupille
fendue (C), qui est ensuite bloquée par la
languette sur le capuchon en caoutchouc.
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5.14 Guidon haut

Avant de monter sur mats., desserrez le
guidon & lavant au niveau du verrouillage (A)
et rabattez-le vers le haut et I'avant. Une fois
que vous avez pris place sur mats., remettez
le guidon dans sa position initiale. Ce faisant,
veillez & ce que le verrouilloge senclenche
correctement.

Le guidon haut se reégle en inclinaison et en
hauteur. Pour régler linclincison du guidon
haut dans son ensemble, desserrez la vis &
six pans creux (B), placez le guidon haut dans
la position souhaitée, puis resserrez la vis.

Hauteur du guidon

Pour régler la hauteur du guidon, retirez le
cache de protection de la vis & six pans
creux (C), desserrez la vis & six pans creux
(C) et placez la potence (D) & la hauteur
souhaitée. Donnez un léger coup de marteau
sur la téte de la vis & six pans creux (C) pour
détacher la potence de la fourche. Resserrez
ensuite fermement la vis 4 six pans creux.

Assurez-vous que le repere de profondeur d'insertion minimum (F) marqué
sur la potence reste dans la fourche et soit donc invisible.

Position du guidon

Pour régler la position du guidon, desserrez les vis de serrage (E), placez
le guidon dans la position souhaitée, puis resserrez fermement les vis de
serrage (E). Pour modifier l'inclinaison de la potence, desserrez la vis de
serrage (G). Ensuite, resserrez fermement toutes les vis.

Resserrez fermement toutes les vis aprés chaque réglage!

Les cébles de freins doivent &tre posés sans contrainte apres le réglage du
guidon. Rallongez les cables le cas échéant!



6.1 Nettoyage et désinfection

6.1.1 Nettoyage

Le tricycle couché doit étre nettoyé régulierement afin de garantir son

fonctionnement fiable et de conserver son aspect. Veuillez tenir compte

des remarques suivantes:

- Ne laissez jamais laisser sécher la saleté, enlevez-la toujours avec de
l'eau et un chiffon doux ou une éponge. Pour laver le produit, n'utilisez
pas d'appareil haute pression sous peine dendommager les paliers,
la peinture ou la décoration.

+ Ne pas utiliser de produits nettoyants agressifs.

Utilisez une solution savonneuse douce pour le nettoyage.

+ Réparez immédiatement tout défaut de peinture.

Veuillez tenir compte de nos consignes générales de nettoyage et
d'hygiéne. Vous les trouverez sur www.schuchmann.de/mediathek.

Danger d0 3 des pieces rotatives

- Le moteur peut se mettre en marche inopinément si le systeme
d'entrainement reste en marche pendant des opérations de
nettoyage sur le tricycle coucheé.
Retirez la batterie d'entrainement électrique avant le nettoyage.

Ne jamais utiliser de nettoyeurs haute pression

L'usage d'un jet de vapeur, d'un nettoyeur haute pression ou dun jet
d'eau n'est pas autorisé. La peénétration d'eau dans le boitier électrique, le
moteur ou les prises de courant peut détruire l'appareil.

6.1.2 Désinfection

Pour la désinfection des surfaces en métal et en plastique, différents
produits sont utilisables.

Les produits désinfectants liquides existent sous forme de solution &
vaporiser et & essuyer en la répartissant uniformément avec un chiffon
doux. En alternative, des chiffons imprégnés de produit désinfectant sont
également utilisables pour essuyer toute la surface des produits. Dans
les deux cas, le chiffon et lappareil doivent étre entierement humidifiés.
La désinfection dans un dispositif de désinfection automatique est
également possible et méme recommandée.

Les temps d'action pouvant varier, ils sont & consulter dans les instructions
du fabricant des produits utilisés.
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6.1.3 Entretien des chaines

Les chaines dentrainement doivent faire
l'objet d'un entretien régulier. Notamment
suite O des déplacements par temps de
pluie. Pour lentretien, graisser la chaine
avec un lubrifiant pour chaine courant. Les
chaines se détendant & l'usage, un contrble
réegulier de la tension des chaines de
l'unité d'entrainement est nécessaire.

A cet effet, enlevez d'abord le couvercle de
l'unité d'entrainement (A) en desserrant
les trois vis (B) et retirez le couvercle vers
l'arriere. Contrdlez la tension des chaines en
vérifiantsileschainesdel'unité d'entrainement
se déplacent sur max. 10 - 15 mm vers
I'arriere. Pour retendre les chalnes au niveau
de l'entrainement, desserrez les écrous (C) &
gauche et & droite du moyeu. Tirez ensuite
le moyeu sans da-coups vers larriere et
resserrez les quatre écrous (C).

En cas de doute, demandez 3 votre revendeur de procéder 3 cette opération!
(voir point 9.5)!

Pour tendre la chaine principale, retirer la
rondelle de sécurit¢ (D) de la goupile
de sécurité, puis tirer la goupille - le tendeur
de chaine (E) régle de lui-méme la tension
- remettre la goupille en place, & cet effet,
repousser légerement le tendeur de chaine
(E), le cas échéant - et remettre la rondelle
de sécurité (D) en place.

Resserrez fermement toutes les vis aprés chaque réglage!
Une chaine mal tendue peut accélérer L'usure ou causer un saut de L3 chalne!

6.2 Maintenance / controles

Veuillez procéder & un contréle visuel quotidien et vérifier régulierement
que le tricycle ne présente pas de fissures, de cassures, de pieces man-
quantes, de dysfonctionnements et que les vis ne sont pas serrées. En
cas de défaut ou de dysfonctionnement, veuillez vous adresser directe-
ment & votre revendeur (voir point 9.5).



6.3 Maintenance

Pour assurer la sécurité de lutilisateur et le maintien de la validité de la
garantie surle produit, une maintenance est d exécuter au moins une fois par
an par le revendeur spécialisé (voir point 9.5). Les entretiens effectués sont &
documenter dans le plan de maintenance (voir point 6.3.2).

6.3.1Consignes de maintenance

- Contréler ladaptation & la bonne taille (longueur des jambes)

- Contréler la pression voire le bon état des pneus

- vérifier les raccords vissés et les resserrer aux couples prescrits (voir point 7.6)

+ Controler le bon état de la conduite hydraulique ou du cylindre hydrau-
lique et labsence de fuite du fluide hydraulique

- Controler l'éclairage conformément au StVZO

- Controler les chaines et la tension des chaines, les régler, les nettoyer et
les graisser (voir point 6.1.3), le cas échéant.

- Contréler le pédalier et le graisser, le cas échéant.

- Graisser le pédalier, contrdler le jeu du roulement et le remplacer, le cas
écheant.

+ Controler le réglage du moyeu & vitesses intégrées et le régler, le cas échéant.

+ Controler le bon fonctionnement du systeme de freinage et le régler,
le cas échéant. En cas de mauvais état des freins, contrdler ['état des
manettes, du cdble, du levier de frein et des plaquettes, les régler et les
remplacer, le cas échéant.

+ Graisser les points d'appui.

+ Remplacer les caibles tordus ou coincés

- Vérifier labsence d'impacts sur les cotés ou le dessus des jantes.

- Contréler la tension des rayons et les retendre, le cas échéant.

- Contréler le profil des pneus.

+ Contréler le systéme d'éclairage et de signalisation.

- Controler le moyeu arriére 8 vitesses et le lubrifier, le cas échéant.

-+ Contréler le bon état du cadre et de la fourche et les remplacer,
le cas échéant.

- Faire effectuer une mesure annuelle du courant de
fuite sur I'entrainement électrique.

+ Contréler la fixation de tous les cdibles et de toutes les pieces.

+ Contréler la tension des cébles de direction et les retendre,
le cas échéant

- Contréler le fonctionnement de I'ensemble de linstallation électrique.

- Contréler la sécurité de fonctionnement du bloc d'accumulateurs.

A Risque de pannes en cas de maintenance incorrecte
Une maintenance incorrecte de lentrainement électrique peut causer
lendommagement de composants essentiels. Cela peut entrainer une chute.
- Seul votre revendeur est autorisé & effectuer les travaux de maintenance
(voir point 9.5).



Danger lié 3 la mise en marche inopinée du moteur

Lemoteurpeutse mettreenmarcheinopinémentsile systéemed'entrainement

reste allumé apres des travaux effectués sur le tricycle couché.

- Retirez la batterie avant toute intervention sur le tricycle couché.
Lors de sa remise en service apres un un montage ou une maintenance,
posez le tricycle couché de maniére a ce que la roue motrice tourne
librement. N'insérer le bloc de la batterie et ne vérifier le bon
fonctionnement de l'entrainement que par la suite.

6.3.2 Plan de maintenance
Les consignes de maintenance du fabricant ont été suivies (voir point 6.3.1):

Les défauts ou détériorations constatés doivent étre réparés par le revendeur
spécialisé ou le fabricant avant la réutilisation.

6.4 Réparations
Seul votre revendeur est autorisé d effectuer des réparations sur le tricycle
couché (voir point 9.5).

6.5 Controles
Contréles qui doivent étre effectués par l'utilisateur du velo, le cas echéant:
+ Contréler la chaing, le cas échéant retendre la chaine,

la nettoyer et la graisser.
- Contréler l'usure de la chaine, la graisser et la remplacer, le cas échéant.
- Contréler la fixation du pédalier et le faire réparer le cas échéant.
- \eérifier le jeu des roues.



- Veérifier le réglage du moyeu a vitesses intégrées.
- Veérifier le bon état du guidon et de la potence et
les remplacer, le cas échéant.
- Controler le systeme de freinage et le réajuster, le cas échéant.
- Veérifier la pression et le profil des pneus.
- Contréler le systéme d'éclairage et de signalisation.

6.6 Stockage

Stockage en hiver

Avant dentreposer le tricycle couché en hiver dans un local sec a
température constante, nettoyez-le (voir point 6.1) et assurez-vous que la
pression des pneus est suffisante (voir point 4.3).

Contrdle au printemps

Avant de réutiliser le tricycle coucheé au printemps, vérifiez que la pression
des pneus est suffisante (voir peint 7.3) et que le tricycle couché n'est pas
endommageé.

6.7 Pieces de rechange

Utilisez uniquement des accessoires et des pieces détachees
de la société Schuchmann afin de ne pas mettre en danger la
sécurité de l'utilisateur, faute de quoi la garantie perd sa validité. Pour
commander des piéces détachées, veuillez vous adresser a votre
revendeur (voir peint 9.2) en mentionnant le numéro du tricycle couché
(voir point 9.5). Seul un personnel formé & cet effet est autorisé & monter
les pieces détachees et les accessoires requis.

6.8 Durée d'vtilisation et réutilisation

La durée d'utilisation prévue pour notre produit est de «8» ans maxi-
mum, compte tenu de lintensité d'utilisation, du nombre de réutilisa-
tions et du respect des consignes du présent mode demploi. Le pro-
duit peut étre utilisé au-deld de cette période si son état est fiable. La
durée dutilisation prévue ne concerne pas les pieces d'usure, telles les
housses, les roues, les batteries... Lentretien et l'estimation de 'état et de
l'aptitude éventuelle du produit a étre réutilisé incombent au revendeur.
Le tricycle couché se préte & la réutilisation. Avant de le céder & des tiers,
veuillez observer les consignes de nettoyage et de désinfection du point
6.1. Les documents d'accompagnement tels que le présent mode d'emploi
font partie intégrante du produit et doivent étre transmis au nouvel utili-
sateur.

Si un incident grave se produit dans le cadre du cycle de vie du produit alors
qu'il est utilisé conformément 3 sa destination, cet incident devra étre signalé
immédiatement au fabricant et aux autorités compétentes.



6.9 Messages d'erreurs et dépannage

Si des pannes surviennent pendant la marche du systeme d'entrainement
électrique, la mention « Error » saffiche. En méme temps, un numéro
derreur s'affiche a la place de l'affichage de la vitesse actuelle. Le tableau
suivant indique les sources d'erreurs possibles correspondant & ce méme
numéro et la maniere dont la panne peut étre réparée.

Erreur Coupure par surcharge électrique

Enlever la batterie et verifier les contacts. Siles contacts sont intacts
Mesure & remettre la batterie et redémarrer le systéme. Veuillez contacter votre
prendre revendeur (voir point 9.5) si les contacts de la batterie sont endommagés

ou que la panne se répete.

Erreur Signal moteur en panne
. Veérifier le céble du signal moteur et redémarrer le systeme.
Mesure & . A . ; ;
rendre Veuillez contacter votre revendeur (voir point 9.5) si le signal moteur est

P visiblement endommagé ou que la panne se répéte.

Erreur Poignée tournante n'est pas en position initiale au démarrage du systéme
Assurez-vous que la poignée se trouve en position de base lors du

Mesure & démarrage du systeme. Le cas échéant, ajouter un peu d'huile en dessous

rendre de la poignée pour la rendre plus maniable. Si l'erreur se répéte malgreé tout,

P il se peut que la poignée tournante soit endommagée. Dans ce cas,
veuillez contacter votre revendeur (voir Point 9.5).

Erreur Capteur de couple incorrectement monté ou sous contrainte lors
de la mise en marche du systéeme
Ne pas peser sur les pédales lors de la mise en marche du systéme.

Mesure & Sila panne se répéte malgreé tout, il se peut que le capteur de couple

prendre situé dans le pédalier soit endommagé. Dans ce cas, veuillez contacter
votre revendeur (voir Point 9.5).

Erreur Défaut de mesure de courant, les contacts de la batterie
sont probablement endommagés
Enlever la batterie et vérifier les contacts. Siles contacts sont intacts

Mesure & remettre la batterie et redémarrer le systéme. Veuillez contacter

prendre votre revendeur (voir point 9.5) si les contacts de la batterie sont
visiblement endommagés ou que la panne se répéte.

Erreur Surtension bréve du circuit intermédiaire, probablement due & une grande
vitesse en roue libre ou & des contacts endommagés de la batterie.
Enlever la batterie et vérifier les contacts. Siles contacts sont intacts

Mesure & remettre la batterie et redémarrer le systéeme. Veuillez contacter votre

prendre revendeur (voir peint 9.5) si les contacts de la batterie sont visiblement

endommageés ou que la panne se répéte.



Erreur Surtension durable dans le circuit intermédiaire.

Mesure & Redémarrer le systeme. Veuillez contacter votre revendeur
prendre (voir point 9.5) si la panne se répéte.

Sous-tension bréve du circuit intermédiaire, probablement due & un

Erreur } . R .
chargement insuffisant de la batterie ou & des contacts endommagés.
Enlever la batterie et vérifier les contacts. Remettre la batterie et redémarrer
. le systéme. Si la panne se répéte, chargez la batterie, remettez-la en place
Mesure & - . ; ) "
et redémarrez le systéme. Veuillez contacter votre revendeur (voir point 9.5)
prendre : ; e .
siles contacts de la batterie sont visiblement endommagés ou que la
panne se repéete.
Sous-tension durable du circuit intermédiaire, la batterie est
Erreur . .
probablement déchargée.
Mesure a Charger la batterie, la remettre en place et redémarrer le systeme. Veuillez
prendre contacter votre revendeur (voir point 9.5) si la panne se répéte.
Erreur Surchauffe du moteur
. Laisser le moteur refroidir. Redémarrer le systéme. Veuillez contacter
Mesure & . . ) L )
rendre votre revendeur (voir point 9.5) si la panne se répéte au bout d'env.
P 20-60 minutes de refroidissement.
Erreur Surchauffe de la commande moteur
. Laisser la commande moteur refroidir. Redémarrer le systéme.
Mesure & ) . . .
rendre Veuillez contacter votre revendeur (voir point 9.5) si la panne se
P répete au bout d'env. 20-60 minutes.
Erreur Défaut général de paramétrage
Mesure & Redémarrer le systeme. Veuillez contacter votre revendeur
prendre (voir point 9.5) si la panne se répéte.
Erreur Limite inférieure de température atteinte pour le moteur en marche
. Entreposer le systéme & température ambiante (env. 20°C).
Mesure a . X . )
Veuillez contacter votre revendeur (voir point 9.5) si la panne
prendre P .
se répete au bout d'env. T heure.
Erreur Défaut dans la mémoire systeme
Mesure a Redémairrer le systeme. Veuillez contacter votre revendeur

prendre (voir point 9.5) si la panne se répéte.



Erreur

Mesure &
prendre

Erreur

Mesure &
prendre

Erreur

Mesure &
prendre

Erreur

Mesure a
prendre

Erreur

Mesure &
prendre

Erreur

Mesure &
prendre

Erreur

Mesure a
prendre

Erreur

Mesure &
prendre

Défaut de gestion des parametres

Redémarrer le systeme. Veuillez contacter votre revendeur
(voir point 9.5) si la panne se répéte.

Batterie soit trop chaude, soit trop froide

Laisser refroidir la batterie trop chaude ou entreposer la batterie trop
froide & température ambiante (env. 20°C). Redémarrer le systeme. Veuillez
contacter votre revendeur (voir point 9.5) si la panne se répéte au bout
denv. 1 heure.

Erreur de configuration

Redémarrer le systeme. Veuillez contacter votre revendeur
(voir point 9.5) si la panne se répéte.

Erreur de batterie

Enlever la batterie et la charger. Remettre la batterie et redémarrer le systeme.
Veuillez contacter votre revendeur (voir peint 9.5) si la panne se répéte.

Erreur de batterie

Redémairrer le systeme. Veuillez contacter votre revendeur
(voir point 9.5) si la panne se répéte.

Faux contact ou autre erreur du capteur de couple

Redémarrer le systéme. Veuillez contacter votre revendeur
(voir point 9.5) si la panne se répéte.

Erreur de batterie

Veuillez contacter votre revendeur (voir Point 9.5).

Communication défectueuse entre écran et commande

Vérifier la fiche du céible de I'écran. Vérifier si I'écran présente des
détériorations visibles. Redémarrer le systéme. Veuillez contacter votre
revendeur (voir point 9.5) si vous constatez des Erreurs sur la fiche ou
sur I'écran ou si la panne se répéte.



7.1Dimensions

Taille du corps

A Longueur des ischions
Longueur de jambe intérieure
Hauteur du pédalier
Hauteur d'acces
Hauteur d'assise
Angle d'assise
Profondeur d'assise

€ Longueur du dossier
Empattement
Largeur de voie

G Longueur hors tout

H  Largeur hors tout

Hauteur hors tout

I Max. Largeur d'assise pour siege étroit
I Mox. Largeur d'assise pour siége large

Rayon de braquage
Poids & vide
Charge max

7.2 Roues

7.3 Pression des pneus

La pression minimale et maximale des pneus

est mentionnée sur le pneu (A).

10-175cm
ca.65-ca.110
46-83cm
32,5cm
20cm
32-42cm
0-20°
26cm
50cm
15-142cm
69cm
165-192cm
76cm
65-88cm
37¢cm
46em
243-395cm
29kg
75kg

20" x 2,15" Schwalbe Big Apple
20" Ryde Big Bull

2 mm, acier inoxydable




7.4 systeme d'entrainement

Classe de protection

Tension de service

Courant max.

Type
Tension nominale moteur
Puissance

Vitesse de rotation en conduite
sur terrain plat

Couple

Couple dimpulsion
Protection anti-surchauffe
Diamétre global moteur
Poids

Type de protection

Consommation

Type

Tension nominale
Capacité

Temps de charge

Mode de conduite

Plages de

. Chargement
temperature 9

Entreposage

36V

en fonction de la version & du mode de
service : 10 - 33 A

PRA180-25
22,8 VAC
250 W Pedelec (DIN EN 60034-1)

selon la version & le diametre de la
roue env. 60-330 1/min

1,4 Nm
jusqu'a 60 Nm
Type KTY84-130
@220 mm
4,5 kg
IP54
0,5 - TkWh/100km

Batterie ion-lithium
36V
14,25 Ah, 400 Wh
env. 5,5 h (pour un courant de charge de 2 A)
-10 - 45°C
10 - 35°C
-10 - 45°C



7.5 Systeme d'éclairage

Type

Intensité lumineuse

Reéflecteur compris

Bouton marche/arrét

Capteur automatique clair/sombre
Feu de position

Feu de circulation diurne

Convient pour vélo électrique
Coloris primaire

Poids du produit

Technologie

Type

Feu de position
Autorisation éclairage
Montage
Technologie

Catadioptre intégré

Union UN-4925
20 Ix

UNION UN-4365
Oui
StvzO
Cache arriere
LED
Oui



7.6 Couples de serrage 3 observer

Pédalier

Ecrous de roue (avec moteur électrique)
Ecrous de roue (sans moteur électrique)
Longueur du cadre

Distance et angle du guidon inférieur
Hauteur du guidon inférieur

Angle du guidon supérieur

Réglage en profondeur du guidon supérieur
Réglage de l'angle du guidon supérieur
Serrage du guidon supérieur

Réglage en hauteur des pelotes sur le siége
Réglage en largeur des pelotes

Réglage en hauteur des pelotes sur la
pelote

Fixation du repose-téte
Positionnement du repose-téte
Pédales

Réglage en hauteur du siege

Réglage en largeur des coques de pied

Position du point de pression des coques de
pied (fixation sur les pédales)

Réglage en profondeur de la guidance des
pieds

Reéglage en hauteur de la guidance des
pieds

Réglage dynamique en hauteur de la gui-
dance des pieds

Fixation du harnais 4 points supérieur

Fixation du harnais pelvien

40 Nm
45 Nm
40 Nm
26 Nm +/-1
26 Nm +/-1
8-10Nm
17Nm +/-1
12-23Nm
17-18,5Nm
6-8Nm
20 Nm +/-1
20 Nm +/-1

2,5Nm +/-0,5

6Nm +/-1
20 Nm +/-1
35-40Nm
26 Nm +/-1
4-5Nm

4-5Nm

4-5Nm

2,5Nm +/-0,5

4-5Nm

20 Nm +/-1
26 Nm +/-1



7.7 Equipement

avant: Dynamo moyeu Shimano DH3D30,
arriére: Fixation disque de frein 36 trous

arriere: 2x Freins & disque AVID (mécaniques)

Modele de base sans dérailleur
(en option Shimano Nexus 8)

Longueur des manivelles 125/105/85 mm, plateau 18T

Pédales simples sur le modele de base
Dynamo moyeu Shimano DH3D30
Union Klassik 20 UN-4925
Union 4365

Schuchmann Design

Orangé pur RAL 2004, Bleu turquoise RAL 5018,
Blanc pur RAL 9010

7.8 Siege

Mousse Evazote (5 mm, élastique), RG50 (50 kg/m?)
Tissu mesh (biélastique)

Tissu resistant

Le délai de garantie légal de deux ans sapplique a tous les produits.
Ce délai commence a la livraison ou a la remise du produit. Si au cours
de ce délai un vice de matériau ou de fabrication prouvé est constaté
sur la marchandise que nous avons livrée, retournez-nous la marchandise
franco de port. Nous vérifierons le dommage signalé et nous déciderons
de le réparer ou, le cas échéant, de livrer un nouveau produit gratuitement.



9.1 Numéro de série / Date de Fabrication
Le numeéro de série, la date de fabrication ainsi que d'autres informations
sont indiqués sur la plaque signalétique qui se trouve sur chaque produit (A).

Nom du produit

Numéro d'article

Numéro de série

Taille

Charge max.

Date de fabrication

Etiquetage conforme au MDR

9.2 Version du produit
Le tricycle couché mats. est disponible en une taille et peut étre complété
par de nombreux accessoires (voir point5).

9.3 Version du document
Mode d'emploi mats. - Statut de modification C ; version 04/2025

9.4 Nom et adresse du fabricant, revendeur
Ce produit a été fabriqué par:

Schuchmann GmbH & Co. KG

d Rudolf-Runge-Str. 3 - 49143 Bissendorf - Allemagne
Tél. +49 (0) 5402 / 40 7100 - Fax +49 (0) 5402 / 40 71109
info@schuchmann.de - www.schuchmann.de

Ce produit a éte livré par le revendeur suivant:
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