
Upute za uporabu.

rifton tricikl.

rifton tricikl.  
Prilagodljivi Rifton tricikl.



Hvala.

Poštovani kupci,
ovom prilikom vam želimo zahvaliti na povjerenju i kupnji našeg proizvoda. Molimo vas 

da prije prve uporabe proizvoda pažljivo pročitate i slijedite upute za uporabu. Imajte 

na umu da se informacije i ilustracije u ovim uputama za uporabu mogu razlikovati od 

vašeg proizvoda zbog njegovih značajki. Zadržavamo pravo na tehničke promjene.

Važne informacije!

Molimo osigurajte da ove upute za uporabu ostanu uz proizvod.

Vaš schuchmann-tim
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1.1 Isporuka
Kada primite proizvod, provjerite je li kompletan i bez grešaka te obratite 
pozornost na oštećenja nastala tijekom transporta. Robu provjerite 
u prisustvu dostavljača. Ako dođe do oštećenja u transportu,  
molimo da u prisustvu dostavljača dogovorite popis (identifikacija  
nedostataka). Pošaljite pisani prigovor nadležnom specijaliziranom trgovcu.

1.2 Sigurnosne mjere prije uporabe
Ispravna uporaba proizvoda zahtijeva preciznu i pažljivu  
uputu korisnika ili osobe u pratnji. Molimo vas da prije prve uporabe  
proizvoda pažljivo pročitate i slijedite upute za uporabu. Postoji mogućnost 
da se dijelovi proizvoda koji dolaze u dodir s kožom zagriju zbog izlaganja 
sunčevoj svjetlosti. Ovisno o duljini i intenzitetu sunčevih zraka, površine  
pojedinih dijelova mogu se podići iznad 41°C i tako dovesti do manjih  
opeklina ako dođu u izravni dodir s kožom. Zato pokrijte ta područja ili  
zaštitite uređaj od izravne sunčeve svjetlosti.

1.3 Sigurno zbrinjavanje
Kako biste očuvali i zaštitili okoliš, spriječili onečišćenje okoliša i  
poboljšali ponovnu uporabu sirovina (recikliranje), pridržavajte se uputa  
Točke 1.3.1 i 1.3.2.

1.3.1 Pakiranje
Pakiranje proizvoda treba čuvati za budući transport koji bi mogao biti 
potreban. Ako nam trebate poslati proizvod natrag na popravak ili u  
slučaju jamstvenog zahtjeva, koristite originalnu kutiju ako je moguće kako 
bi proizvod bio optimalno zapakiran. U suprotnom, reciklirajte materijale 
pakiranja prema njihovoj vrsti.

Nemojte ostavljati materijale za pakiranje bez nadzora jer su potencijalni  
izvori opasnosti.

1.3.2 Proizvod
Na kraju životnog ciklusa proizvoda izvršite za sirovine koje se koriste u  
proizvodu recikliranje prema njihovoj vrsti (pogledajte informacije o  
materijalu pod Točka 2.1).
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2.1 Informacije o materijalima
Čelični dijelovi (matice, klinovi, vijci itd.) obično su pocinčani, poniklani ili 
od nehrđajućeg čelika. Elementi presvlake izrađeni su od poliuretanske 
pjene s vatrootpornom oblogom. Presvlaka sjedala i drugi podstavljeni  
podupirači izrađeni su od polietilenske pjene. Okviri su izrađeni od čeličnih ili  
aluminijskih cijevi koje su međusobno zavarene i obložene pečenim  
emajlom. Neki dijelovi okvira mogu biti izrađeni i od nehrđajućeg čelika. 
Gume su bez zračnice, punjene poliuretanskom pjenom i ne moraju 
se pumpati. Pojasevi su izrađeni od polipropilena ili najlonske tkanine.  
Plastični dijelovi brizgani su od raznih industrijskih smola. Svi materijali su 
bez lateksa, olova i ftalata.

2.2 Opisi simbola

Simbol Opis

Pridržavati se uputa za uporabu (prema ISO 7010)

Radi se o medicinskom proizvodu

Proizvod ispunjava zahtjeve MDR-a

Proizvođač medicinskog proizvoda

Datum proizvodnje medicinskog proizvoda

2. Opis proizvoda.

1.4 Mjesto na kojem se nalaze upute za uporabu
Pažljivo pohranite upute za uporabu i osigurajte da ostanu uz proizvod 
ako ga ponovno koristite. Ako izgubite upute za uporabu, trenutnu verziju 
možete u bilo kojem trenutku preuzeti s www.schuchmann.de descargado.
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Simbol Opis

Upozorenje na mjesta priklještenja

2.3 Rukovanje / transport
rifton tricikl. nije namijenjen za nošenje jer je opremljen gumama. Ako se 
nošenje ne može izbjeći zbog prepreka, provjerite jesu li svi pokretni dijelovi 
zategnuti. Zatim stanite pored tricikla naspram i uhvatite ga lijevo i desno 
na okviru i nosite ga na željeno mjesto. Za transport tricikla primijenite sve 
postavke na najkompaktnije dimenzije (visina sjedala, visina upravljača, 
pribor za uklanjanje itd.).

2.4 Područja primjene, uporaba u skladu s namjenom
rifton tricikl. je medicinski proizvod 1. klase rizika i dizajniran je za djecu, 
adolescente i odrasle za korištenje na privatnim, ravnim površinama, vani i 
u zatvorenom prostoru.
Ovaj tricikl omogućuje korisnicima s invaliditetom (vidi indikacije)  
samostalno kretanje. Podržava se fizioterapijski tretman te se treniraju 
potporne i ravnotežne reakcije te koordinacija pokreta. Bilo koja druga 
uporaba izvan ove smatra se da nije u skladu s namjenom.

2.4.1 Indikacije
rifton tricikl. pogodan je za korisnike s neuromuskularnim bolestima (npr. 
cerebralna paraliza, mišićna distrofija), koji zbog svog invaliditeta ne mogu 
koristiti standardne bicikle ili vozila, čak ni sa standardnim potpornim kota-
čima. Da bi se osigurala mobilnost u zatvorenim i vanjskim prostorima na 
privatnim, ravnim površinama i sudjelovanje u životu zajednice (integracija 
u skupinu ljudi iste dobi) i/ili poboljšala podrška i ravnoteža reakcija/ 
koordinacije pokreta u okviru fizioterapeutskog tretmana (redovite mjere 
fizikalne terapije).

2.4.2 Kontraindikacije
Općenito, indikaciju treba pratiti medicinski ortoped. Zbog toga, prije  
pružanja skrbi, potrebno je razjasniti u tom pogledu, postoje li  
kontraindikacije za pacijenta. Treba isključiti opasnost za sebe ili druge  
korištenjem tricikla. Općenito, svaka vrsta boli je kontraindikacija.



08

2.5 Nenamjenska uporaba / upozorenja
•	Korisnici s oštećenjem vida ili poteškoćama pri čitanju moraju dati da im 

se upute za uporabu pročitaju kako bi mogli sigurno rukovati pomaga-
lom za terapiju. 

•	 Ispravna uporaba proizvoda zahtijeva točnu i pažljivu obuku liječećeg 
pratitelja.

•	Tricikl nije odobren za javni promet i stoga se ne smije koristiti na javnim 
cestama.

•	Zamijenite savijene ručke i poluge upravljača odmah! Postoji opasnost 
od loma ako se nastavi s korištenjem ili podešavanjem.

•	Vozilo se smije koristiti samo po ravnoj i čvrstoj podlozi.
•	Obratite pozornost na maksimalnu težinu pacijenta, točka  "Tehnički 

podaci" ovih uputa za uporabu.
•	Uvijek nosite funkcionalnu, svijetlu i upečatljivu odjeću!
•	Uvijek budite spremni za kočenje, osobito na strminama i nepreglednim 

rutama!
•	Ne vješajte nikakve terete na upravljač jer oni ometaju sigurnost vožnje.
•	Redovito provjeravajte pričvršćivanje šiške pedala, pedala i ako je po-

trebno, kotača
•	Zbog vlastite sigurnosti preporučujemo, da vaše vozilo koristite uvijek s  

kacigom. Obratite posebnu pozornost na kvalitetu kacige. Mora odgova-
rati barem zakonskim propisima ili preporukama (Norma: EN 1078 ili ANS)!

•	Prije svake vožnje provjerite ispravnost prednje kočnice!
•	Vozite samo ako ste sposobni za vožnju!
•	Nemojte koristiti slušalice kako biste mogli čuti zvukove upozorenja.
•	Ako je ugrađena šipka za guranje, smije se koristiti samo za vođenje  

bicikla. Šipka za guranje NIJE prikladna za pomicanje bicikla ili za  
njegovo podizanje ili naginjanje!

•	Kada je mokro, put kočenja vašeg kotača se povećava. Stoga uvijek 
pazite da podesite brzinu tako da se možete zaustaviti u bilo kojem 
trenutku.

•	Tricikli općenito nisu prikladni za vođenje dvije osobe. Posljedice koje 
proizlaze iz takve uporabe koja nije u skladu s namjenom nisu  
odgovornost proizvođača.

•	Podesite visinu sjedala tako, da udaljenost između sjedala i nožne  
papučice bude približno jednaka korisnikovoj najvažnijoj mjeri, 
naime unutarnjoj duljini noge. Ispružena noga bi trebala udobno  
dosezati od sjedala do pedale s oba stopala i gornjim dijelom  
tijela zavezanim pojasom.

•	Podesite visinu sustava potpore trupa tako, da odgovara sjedalodo 
visine ramena korisnika (ili podesite visinu naslona za leđa ako se koristi). 

2. Opis proizvoda.
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Podesite najbolji položaj za upravljač i provjerite, da upravljač  
ne bude na putu prije prijenosa. Provjerite jesu li remeni na nožnim  
pedalama otvoreni i spremni za sigurno postavljanje vaših stopala.  
Postavite parkirnu kočnicu u PARK-položaj. 

•	Pomozite korisniku da sjedne na sjedalo tricikla i veže sigurnosni pojas 
kada korisnik sjedne. 

•	Na kraju namjestite sustav potpore trupa i namjestite upravljač.
•	Prilikom podešavanja tricikla postoji opasnost od uklještenja ili  

prignječenja udova.

2.6 Osnovni model opreme
•	stabilan osnovni okvir s niskim ulazom
•	gume otporne na probijanje s plastičnim naplatcima
•	Pedale sa sandalama uključujući trake za stražnji i prednji dio stopala
•	Upravljač s ručnom kočnicom za prednji kotač
•	Sedlo uključujući trbušni pojas
•	Jastuk za leđa uključujući pojas za pozicioniranje
•	brzo podešavanje visine sjedala na šinu s niskim trenjem bez alata
•	 lako se rastavlja za transport

2.7 Popis dodatne opreme
•	Naslon za glavu (u obliku školjke)  

podesiv po visini
•	Naslon za glavu (u obliku školjke)  

podesiv po visini i dubini
•	Naslon za glavu (standardni)
•	Naslon za glavu (bočna vodilica)
•	Standardni ili okrugli upravljač
•	Jastuk za leđa
•	Naslon za leđa
•	Sedlo
•	Torakalni jastučići
•	Šipka za guranje za osobu u pratnji
•	Šipka za guranje za osobu u prat-

nji s ručnom kočnicom za stražnje 
kotače 
 

•	Upravljač za osobu u pratnji  
uključujući šipku za guranje

•	Upravljač za osobu u pratnji s  
ručnom kočnicom za stražnje  
kotače uključujući šipku za guranje

•	Pomoć za pozicioniranje ruke
•	Vodilica/potezna šipka
•	Abdukcijski blok
•	Abdukcijski blok s nožnom vodilicom
•	Hlače sjedala
•	Podizanje pedala
•	Stalak za tricikl
•	Montažna šipka
•	Košara za odlaganje
•	Cerada za pokrivanje



010 2. Opis proizvoda.

2.8 Pregled proizvoda
Slike u nastavku imaju za cilj prikazati nazive najvažnijih komponenti, 
kao i pojmove koje ćete pronaći čitajući ove upute za uporabu.

Torakalni jastučići

Sedlo

Podešavanje visine bez alata na 
šini s niskim trenjem

Gume otporne  
na probijanje s  
plastičnim naplatcima

Naslon za glavu

Upravljač

Remenje 
za pedale
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Postavke i prilagodbe na proizvodu ili dodatnoj opremi smiju provoditi samo 
osobe koje su dobile odgovarajuće upute od savjetnika za medicinske 
proizvode. Prilikom postavljanja i podešavanja bilo koje vrste, važno je  
osigurati da niti jedan ekstremitet korisnika nije u podesivom području kako 
bi se smanjio rizik od ozljede. Sve postavke mogu se napraviti s uključenim 
alatom (vidi dolje) ili se mogu napraviti bez alata.

Rifton tricikl. isporučuje se s kompletom za montažu*, 
za stavljanje tricikla u rad.
Komplet za montažu* sadrži:

•	Dva klina za brzo otpuštanje  
(nije u kompletu za montažu rifton tricikla. 
mali sadržan)

•	Dva imbus ključa od 3/16”

•	Vijak

•	Matica 
 
*�Imbus ključ od 5/16" za podešavanje dubine sjedala na malim triciklima.

Na www.schuchmann.de/rifton-dreirad naći ćete koristan video za insta-
laciju.

3.1 Zadane postavke
O rifton triciklu. Kako bi bio spreman za rad, potrebno je provesti tri koraka 
montaže za srednje i velike veličine. 
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3.1.1 �Postavljanje stražnjih kotača 
(samo za srednje i velike veličine)

Prije postavljanja ili uklanjanja stražnjih 
kotača, provjerite je li parkirna kočnica 
potpuno otpuštena (promjenjivi otpor 
 postavljen na nulu). Gurnite oba stražnja 
kotača na osovinu. Gurnite oba stražnja 
kotača na osovinu. Pritisnite oba kota-
ča prema unutra, kako biste osigurali da 
osovine dosegnu vanjsku stranu glavčina 
kotača prije postavljanja klinova za brzo 
otpuštanje.
Prilikom umetanja klinova za brzo  
otpuštanje, poravnajte ravnu stranu (A) 
klina za brzo otpuštanje (uključeno u  
komplet za montažu, vidi Točka 3) 
sa spljoštenim jezičkom u osovini (B) i  
umetnite klin za brzo otpuštanje. Ponovite 
postupak na suprotnom kotaču. Krajevi 
osovina moraju biti u istoj ravnini s  
glavčinama kotača, a klinovi za brzo  
otpuštanje moraju biti potpuno umetnuti, 
a gumbi pritisnuti.

Kako biste spriječili prevrtanje, provjerite 
jesu li klinovi za brzo otpuštanje potpuno 
umetnuti i gumbi izvučeni. Prije korištenja 
tricikla provjerite jesu li svi kotači uglavljeni. 

3. Postavke.

ispravno

pogrešno

A

B
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3.1.2 �Postavljanje prednjih kotača 
(samo za srednje i velike veličine)

Podesite upravljač na maksimalnu  
postavku i postavite kočnicu na PARK(vi-
di Točka 3.6), prije postavljanja prednjeg 
dijela. Poravnajte udubljenja na sklopu 
prednjeg kotača s udubljenjima u uprav-
ljačkoj cijevi. Pritisnite gumb (A) i umetnite 
zatik za otpuštanje kroz donju ploču sklo-
pa prednjeg kotača, pazeći da uđe do 
kraja. Možda ćete morati podići upravljač 
kako biste ispravno poravnali udubljenja. 
Gumb na klinu za brzo otpuštanje (A)  
mora iskočiti da se uklopi.

Prije uporabe provjerite je li klin za brzo  
otpuštanje potpuno umetnut i je li gumb 
izvučen kako biste izbjegli ozljede.

3.1.3 �Postavljanje sjedala i naslona 
za leđa (samo za srednje i velike  
veličine)

Podignite naslon za leđa i umetnite  
polugu za naginjanje naslona (B) u plas-
tični utor kao što je prikazano. Podignite 
zatik za podešavanje (C) i provjerite je 
li zatik zahvatio jednu od rupa u poluzi. 
Gurnite sklop sjedala i naslona za leđa 
na šinu za podešavanje visine i pažljivo 
ga potpuno spustite pritiskom na oki-
dač za podešavanje visine sjedala (D).  
Pazite na to, da su crni plastični klizači (E)  
gurnuti prema vanjskoj strani nosača  
sjedala prije nego što sklop gurnete na 
šinu za podešavanje sjedala.

A

C
B D

E
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3.2 Stražnja završna kapa
Završna kapa se koristi kada se ne koristi 
potisna šipka. Umetnite stražnju završnu 
kapu (A) u cijev kao što je prikazano.  
Provucite vijak kroz rupu (B), umetnite  
maticu u suprotni otvor i zategnite maticu 
priloženim imbus ključevima (vidi Točka 3, 
komplet za montažu). Provjerite jesu li 
matica i vijak zategnuti do kraja.

Kako biste izbjegli padove, vijke i matice 
morate zategnuti prije uporabe.

3.3 Šipka za guranje za osobu u pratnji
Umetnite šipku za guranje (C) u cijev (D)  
kao što je prikazano. Provucite vijak (E) 
kroz otvor, umetnite maticu (F) u suprotni 
otvor i zategnite maticu (F) priloženim 
imbus ključevima (vidi Točka 3). Provjerite 
jesu li matica (F) i vijak (E) zategnuti do 
graničnika.

Kako biste izbjegli padove, vijke i matice  
morate zategnuti prije uporabe.

A

B

D E

F

C
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3.4 �Šipka za guranje za osobu u prat-
nji s ručnom kočnicom za stražnje 
kotače

Umetnite šipku za guranje (A) u cijev (B) 
kao što je prikazano. Provucite  
vijak (C) kroz otvor, umetnite maticu (D) 
u suprotni otvor i zategnite maticu (D) 
priloženim imbus ključevima (vidi  
Točka 3).  Provjerite, jesu li matica (D)  
i vijak (C) zategnuti do kraja.

Kako biste izbjegli padove, vijke i matice 
morate zategnuti prije uporabe.

Pričvršćivanje šipke upravljača  
stražnjeg kotača

Samo za tricikle srednje i velike veličine:
Gurnite sigurnosni prsten prema 
dolje i spojite prednji utični zglob s 
udubljenjem (E) s prednjim kuglastim 
zglobom (F). 
 
Za sve veličine tricikla:
Gurnite sigurnosni prsten prema dolje 
i spojite stražnji utični spoj s udu-
bljenjem (G) sa stražnjim kuglastim  
zglobom (H). 
 
Samo za tricikle velike veličine: 
Pričvrstite ravni dio šipke (I) pomoću 
sigurnosnog zatika (J) na stražnji pro-
rez upravljačke poluge ispod sjedala. 

Kako biste izbjegli padove, vijke i  
matice morate prije korištenja zategnuti 
do kraja.

B C

D

A

E

I

J

F

G
H
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3.5 Kočnica za osobe u pratnji
Postavite parkirnu kočnicu u PARK- 
položaj (vidi Točka 3.6).
Zakačite kuglasti kraj sajle kočnice u 
metalni držač (A) u kućištu parkirne 
kočnice i podignite vodilicu sajle u 
džep u kućištu kočnice (B) kao što je 
prikazano.

A

B
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3.6 Parkirna kočnica
Parkirna kočnica blokira stražnje kotače, 
kako bi tricikl ostao u položaju. Smije se 
koristiti samo na ravnim površinama. 
Za aktiviranje kočnice povucite ručicu  
kočnice (A) skroz prema gore tako da je 
indikator (B) poravnat s pozicijom PARK. 
Za otpuštanje kočnice pritisnite bijeli 
gumb (C) i spustite ručku.

Promjenjiv otpor pedale
Funkcija promjenjivog otpora može se koristiti za povećanje otpora  
pogonskog sklopa. Za povećanje otpora, podignite ručicu kočnice (A), 
kako biste indikator (B) poravnali sa željenom vrijednošću otpora. 
Za smanjenje ili otpuštanje otpora pritisnite bijeli gumb (C) i spustite ručku. 

Podešavanje promjenjivog otpora i parkirne kočnice
Za povećanje promjenjivog otpora i sile parkirne kočnice, okrenite  
podešivač (D) prema van (u smjeru suprotnom od kazaljke na satu). Za sma-
njenje promjenjivog otpora i sile parkirne kočnice, okrenite podešivač (D) 
prema unutra (u smjeru kazaljke na satu). Za najbolje rezultate, oba  
podešivača (D) trebaju biti postavljena na sličnu udaljenost od parkirne 
kočnice. Oba kotača trebaju se slobodno okretati kada je ručica parkirne 
kočnice u nultom položaju, a tricikl bi se trebao zaustaviti kada je ručica u 
položaju PARK.

Balansiranje stražnjeg kočionog sustava 
Ako jedna kočnica struže dok je druga 
slobodna, potrebno je ponovno  
uravnotežiti otpor i sustav parkirne 
kočnice. Pomaknite ručicu do kraja u 
položaj PARK i zatim pustite ručicu u  
nulti položaj. Ako ovo ne uravnoteži  
sustav, otpustite napravu za podeša-
vanje  (E)  na sajli, spojenu s kočnicom, 
koja stvara neželjeni otpor okretanjem 
u smjeru kazaljke na satu. Zatim ponovite postupak balansiranja.  
Napomena: Pogonski kotač može imati veći otpor jer je povezan s  
prednjim pogonskim lančanikom preko zupčanika i pogonskog remena. To 
je normalno i ne zahtijeva balansiranje sustava.

A

C

BDD

E
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3.7 Pedale / sandale
Sandale i uže za podizanje (A) mogu se 
potpuno ukloniti, tako da konvencionalne 
biciklističke pedale ostanu ispod.  
Otpustite omče užeta  za podizanje (A) 
na poleđini obiju pedala, provucite ih kroz 
rupe na sandalama i otpustite kolotur 
za brzo otpuštanje iz metalne omče na 
podnožju šine sjedala. Uklonite okretne 
gumbe (B) i skinite sandale. Za ponovno 
postavljanje sandala, pričvrstite kolotur 
za brzo otpuštanje na metalnu omču u 
podnožju šine sjedala. Zatim provucite 
uže za podizanje (A) kroz rupu na stražnjoj 
strani sandale i zakačite je na stražnju 
stranu pedale. Poravnajte rupe na pedali 
s prorezima na sandali i umetnite klinove. 
Navucite gumbe na klinove, namjestite 
sandalu u pravilan položaj i dobro  
zategnite gumbe. 
 
Podešavanje sandale
Otpustite okretne gumbe (B), kako biste 
gurnuli sandalu naprijed ili natrag i tako 
podesili graničnik pete i duljinu stopala. 
Guranjem sandale unazad kompenzira 
se plantarna fleksija. Uže za podizanje (A) 
kompenzira dorzalnu fleksiju. Remenje za 
sandale može se otpustiti i premjestiti u 
bilo koji položaj oko pedala ili u potpunosti 
ukloniti.
Skinite sandalu uklanjanjem oba  
gumba (C) ispod. Uklonite vijke sa sandale 
i umetnite dulje vijke iz kompleta za  
podizanje pedale. Gurnite jedan ili 
dva bloka za podizanje pedale (D) na  
klinove sandale. Svaki blok podiže  
pedalu za 1 cm. Vratite sandalu na pedalu i  
zategnite gumbe ispod.

A

B

C

D
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3.8 Visina i dubina sjedala
Za podešavanje visine sjedala, stavite 
nogu na sivu šipku (A) između stražnjih 
kotača tricikla. Pritisnite okidač (B) na 
ručki s obje ruke i pomaknite ručku gore 
ili dolje kako biste podesili visinu sjedala. 

Podesite visinu sjedala samo kada sjedalo 
nije zauzeto ili kada korisnik sjedi na sjedalu 
i možete sigurno nositi njegovu težinu.
 
Za podešavanje dubine sjedala, otpustite 
okretni gumb (C), za podešavanje  
položaja sjedala prema naprijed ili prema  
natrag kako biste promijenili udaljenost 
do jastuka za leđa. Za malo sjedalo trebat 
će vam imbus ključ od 7 mm za  
podešavanje dubine.
 
Napomena: imbus ključ od 5/16 inča  
potreban je za podešavanje dubine  
sjedala na triciklu male veličine. Imbus 
ključ je dio kompleta za montažu (vidi 
Točka 3) i uključen je u opseg isporuke.

3.9 Kut nagiba leđa
Za podešavanje kuta nagiba leđa,  
povucite gumb (D) prema gore i podesite 
kut nagiba u željeni položaj u 0°, 7,5° ili 
15° stupnjeva. Naslon za leđa također se 
može potpuno odvojiti i preklopiti prema 
naprijed za transport.

B

A

C

D
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3.10 Naslon za leđa
Naslon za leđa omogućuje uspravno  
sjedenje i pruža točke za pričvršćivanje 
prsluka za pozicioniranje, pojasa za  
pozicioniranje i naslona za glavu.
Za postavljanje naslona za leđa, ​​otpustite 
gumb (A). Okrenite stezaljku (B) tako da 
dobro sjedne između cijevi (C). Ponovno 
okrenite stezaljku (B), kako biste poravnali 
nosače s cijevima, podesite željenu visinu 
i čvrsto zategnite okretni gumb (A). 

3.10.1. Leđni jastuk
Otpustite okretni gumb (D). Okrenite  
stezaljku (E) tako da dobro sjedne između 
cijevi (F). Ponovno okrenite stezaljku (E), 
kako biste poravnali nosače s cijevima, 
podesite željenu visinu i čvrsto zategnite 
okretni gumb (D). 

3.10.2 Prsluk za pozicioniranje
Pričvrstite prsluk za pozicioniranje  
pomoću pričvrsnih točaka prstena. Mali 
prstenovi (G) se pričvršćuju u gornja  
udubljenja na stražnjoj strani naslona  
za leđa, ​​a veliki prstenovi (H) učvršćuju 
se u udubljenje ispod naslona. Prvo  
namjestite donje remene, a zatim gornje 
remene.

Provjerite je li prsluk za pozicioniranje 
ispravno podešen i postavljen svaki put 
kada ga koristite.

Zategnite donje remene leptir remenja prije nego što zategnete gornje remene.

Kako biste izbjegli ozljede, uvijek koristite pojas za pozicioniranje ili hlače  
sjedala kada koristite prsluk za pozicioniranje.

A

B
C

D
E

F

G

H
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3.11 Jastučići za prsni koš
Jastučići za prsni koš mogu se podesiti 
po visini, kutu i širini te sklopiti. Da biste 
to učinili, otpustite okretni gumb (A) 
i postavite jastučiće za prsni koš na  
metalnu šinu (B) u željeni položaj. Za  
preklapanje jastučića za prsni koš,  
pritisnite gumb (C) i zakrenite jastučiće  
za prsni koš.

3.12 Naslon za glavu
Naslon za glavu dostupan je u dva ra-
zličite verzije i može se podesiti po  
visini i dubini ovisno o verziji. Naslon za 
glavu se može koristiti samo u kombinaciji 
s naslonom za leđa. Za postavljanje  
naslona za glavu ili podešavanje visine, 
pritisnite bijeli ovalni gumb (D). Umetnite 
naslon za glavu u šinu na naslonu za 
leđa. Za podešavanje visine, pritisnite 
gumb (D) i postavite naslon za glavu u 
željeni položaj. Za podešavanje dubine i 
kuta naslona za glavu, otpustite dva crna 
okretna gumba (E). Postavite naslon za 
glavu u željeni položaj i čvrsto zategnite 
oba gumba.

Nakon svake prilagodbe, ponovno zategnite 
okretne gumbe.

A

B

C

D

E
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3.13 Upravljač
Za rifton tricikl. dostupni su standardni 
upravljač i okrugli upravljač. Upravljač se 
može podešavati po visini i nagibu.
Da biste to učinili, otpustite okretni gumb (A) 
i postavite upravljač u željeni položaj. 
Za podešavanje nagiba upravljača,  
otpustite okretni gumb (B) i postavite 
upravljač u željeni položaj.

3.13.1. Ručna koćnica na upravljaču
Korisnik može usporiti i zaustaviti tricikl 
pomoću ručne kočnice na upravljaču. 
Opremljen je blokadom kočnice. Povucite 
ručicu kočnice (C) i pritisnite gumb (D), 
za blokiranje kočnice. Pritisnite ručicu 
kočnice kako biste otpustili kočnicu. 
Za promjenu položaja ručne kočnice,  
otpustite pričvrsnu stezaljku (E) pomoću 
imbus ključa od 5 mm. Ručna kočnica se 
može rotirati ili postaviti u desni ili lijevi 
položaj.

Nakon svake prilagodbe, ponovno zategnite 
okretne gumbe.

3.13.2. Pomoć za pozicioniranje ruke
Pomoć za pozicioniranje ruke najbolje 
funkcionira u kombinaciji s opcijski  
dostupnim okruglim upravljačem (F).
Postavite pomoć za pozicioniranje ruke (G) 
oko korisnikova ručnog zgloba i stavite 
korisnikovu ruku na upravljač tako da se 
omata oko upravljača. Zatim omotajte 
pomoć za pozicioniranje ruke (G) oko 
upravljača i ruke korisnika.
Drugi kraj pričvrstite oko korisnikova  
zgloba ruke.

A

B

D

C

E

F

G
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3.14 Vodilica/šipka za vučenje
Vodilica/šipka za vučenje omogućuje  
vođenje i pomicanje tricikla s prednje strane.

Uklonite vodilicu/šipku za vučenje s tricikla 
kada nije u uporabi.

Postavljanje:
Podignite upravljač iz najnižeg položaja.  
Otpustite okretni gumb (A) do kraja da biste 
otvorili stezaljku. Pričvrstite prednju šipku za 
vučenje na upravljač kao što je prikazano. 
Zategnite okretni gumb (A).

3.15 Montažna šipka 
Montažna šipka kompatibilna je s većinom 
standardnih nosača za upravljač bicikla i  
koristi se za pričvršćivanje nosača za uređaje.
 
Postavljanje:
Otpustite okretni gumb (B) i umetnite mon-
tažnu šipku u utore (C) na vrhu osovine 
upravljača kao što je prikazano na slici i  
zategnite okretni gumb. 

Montažna šipka se može poravnati tako da bude 
centrirana između upravljača ili usmjereno  
lijevo ili desno kao što je prikazano.
 
Otpustite okretni gumb (B), za postavljanje 
željenog položaja.

3.16 Prednja košara
Iz najnižeg položaja podignite upravljač prije 
postavljanja košare. Za pričvršćivanje prednje 
košare, gurnite kuke za košaru preko gornjeg 
upravljačkog kompleta-prečke (D) kao što je 
prikazano. 

A

B

C

D
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3.17 Abdukcijski blok
Abdukcijski blok je pogodan za sve koji 
imaju odvajanje koljena ili zahtijevaju  
abdukciju.
Gurnite potpornu cijev (A) u prihvat ispod 
sjedala i zatim zategnite okretni gumbf(B) 
. 
 
Potporna cijev (A) je opremljena s ozna-
kama. Pazite da potporna cijev (A) ne strši 
izvan maksimalne postavke iz prihvata ispod  
sjedala prije nego što zategnete okretni 
gumb (B).

3.18 Abdukcijski blok s remenima
Abdukcijski blok s remenima ograničava 
bočno kretanje koljena i pruža udobno 
bočno ograničenje. 
 
Za primjenu abdukcijskog bloka vidi  
točku 3.17.
 
Remeni iz abdukcijskog bloka pričvršćeni 
su na stezaljke (C) na šipke (D). 
Postavite remene oko bedra pacijenta i 
namjestite ih pomoću stezne brave (E).

A
B

D
C

E

3. Postavke.
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3.19 Hlače sjedala
Trbušni pojas čvrsto postavlja zdjelicu 
korisnika učvršćujući bokove i bedra bez 
pritiska na trbuh.
 
Malo sjedalo ima samo jedan utor i jedan  
prsten sa svake strane. Ako se koriste i pojas 
za pozicioniranje i hlače sjedala, utor i  
prsten trebaju koristiti oba pojasa.
 
Postavite hlače sjedala na sjedalo sa 
širokim krajevima okrenutim prema  
stražnjoj strani sjedala i pričvršćenje  
pojasa prema dolje.
Provucite trokutaste kopče (A) kroz vanjske 
proreze (B) na stražnjoj strani sjedala.  
Pričvrstite na vanjske pričvrsne prsteno-
ve (C) ispod sjedala i zategnite rotirajuće 
matice kako biste zatvorili kopče. Ravno 
položite jastučić pojasa na sjedalo i  
postavite korisnika. Povucite svaki kraj  
jastučića između nogu prema gore i  
preko obližnje noge (npr. povucite  
lijevi kraj jastučića preko lijeve noge).  
Pričvrstite kopče (D). Po potrebi zategnite 
remene. 
 
Kako biste izbjegli ozljede, uvijek koristite 
pojas za pozicioniranje ili hlače sjedala kada 
koristite prsluk za pozicioniranje. 

AB

D

C

3. Postavke.
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3.20 Stalak za tricikl
Stalak za tricikl pretvara vaš  
tricikl u stacionarni trenažer za učenje  
osnovnih pokreta pedaliranja.
Postavite stalak (A) na željeno mjesto 
na tlo. Podignite stražnji kraj tricikla i 
postavite sive izbočine (B) u odgova-
rajuće utore na stalku. Koristite najniži 
položaj za mali tricikl, srednji položaj 
za srednji tricikl i najviši položaj za  
veliki tricikl.

Kako biste izbjegli padove i ozljede,  
uvijek koristite ispravnu udubinu ovisno 
o veličini tricikla.

B
A

3. Postavke.
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4.1 Čišćenje i dezinficiranje

4.1.1 Čišćenje
Redovito čistite sve elemente okvira spužvom ili  
vlažnom krpom, posebno treba ukloniti kapljice vode. 
U slučaju jačeg zaprljanja potrebno je očistiti blagim 
kućnim sredstvom za čišćenje. Važno je temeljito osušiti 
očišćena područja.
Svi materijali koji se ne mogu ukloniti, mogu se obrisati 
vlažnom krpom. Za sve uklonjive tkanine obratite  
pažnju na ušivene etikete za njegu (kao npr. A+B) na 
odgovarajućem elementu.
Također obratite pozornost na naše opće upute 
za čišćenje i higijenu. Ovo možete pronaći na 
www.schuchmann.de/mediathek.

4.1.2 Dezinfekcija
Za dezinfekciju metalnih- i plastičnih površina mogu se koristiti različiti  
proizvodi. Tekuća sredstva za dezinfekciju dostupna su kao gotove otopine 
koje se mogu raspršiti i ravnomjerno nanijeti mekom krpom. Alternativno, 
krpe prethodno natopljene dezinfekcijskim sredstvom mogu se koristiti za 
brisanje cijelog područja proizvoda. U oba slučaja potrebno je paziti da se 
osigura potpuno vlaženje. Također je moguća i preporučljiva dezinfekcija u 
potpuno automatskim sustavima za dezinfekciju.
Vrijeme izlaganja može varirati i može se pronaći u uputama proizvođača 
za korištene proizvode.

4.2 Servisiranje
Molimo izvršite dnevnu vizualnu kontrolu i redovito provjeravajte ima li na 
proizvodu pukotina, lomova, dijelova koji nedostaju i kvarova. Ako postoji 
kvar ili pogrešna funkcija, obratite se izravno specijaliziranom trgovcu  
koji vrši isporuku.(vidi Točka 7.6).

4.3 Održavanje
Zbog sigurnosti korisnika i održavanja odgovornosti za proizvod,  
održavanje mora obaviti specijalizirani trgovac najmanje jednom godišnje 
(vidi Točka 7.6) . Provedeno održavanje mora biti dokumentirano u  
rasporedu održavanja (vidi Točka 4.3.2).

7190045

Obermaterial/
top cloth/dessus:

100% Polyester

A

Bezüge mit Klett separat 
im Waschbeutel waschen/

wash covers with Velcro 
separately in a wash bag/
laver les housses avec du 

Velcro séparément dans un 
sac de lavage

B
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4.3.1 Zahtjevi za održavanje
•	Osnovno čišćenje prema uputama proizvođača (vidi Točka 4.1.1)
•	Ako je potrebno, dezinfekcija prema uputama proizvođača  

(vidi Točka 4.1.2)
•	Oštećenja na okviru, dodacima i priboru (pukotine, lomovi, korozija,  

savijeni dijelovi ili dijelovi koji nedostaju)
•	Čvrstoća spojeva (zategnite labave vijke, zamijenite vijke koji nedostaju)
•	Funkcionalnost elemenata za podešavanje (vijci)
•	Funkcionalnost sigurnosnih elemenata (pojasevi,)
•	Funkcionalnost kočnica (parkirna kočnica, ručna kočnica)
•	Funkcionalnost kotača (koncentričnost, miran hod)
•	Provjerite jesu li podloge i presvlake oštećene
•	Čitljivost natpisne pločice
•	Završna kompletna funkcionalna provjera pomagala
•	Provjerite jesu li svi dogradni dijelovi ispravno pričvršćeni 

i pripadajući pribor

4.3.2 Raspored održavanja
Provedene su upute proizvođača o održavanju (vidi Točka 4.3.1) :

Datum Tvrtka Prezime Potpis

Sve uočene nedostatke ili oštećenja mora prije ponovne uporabe otkloniti  
specijalizirani trgovac ili proizvođač.
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4.4 Rezervni dijelovi
Koristite samo originalnu dodatnu opremu i originalne Schuchmann  
rezervne dijelove, inače ćete ugroziti sigurnost korisnika i jamstvo će biti 
ništavno.  Za naručivanje rezervnih dijelova, obratite se specijaliziranom  
trgovcu koji dostavlja, navodeći serijski broj terapijske stolice (vidi Točka 7.6). 
Neophodne rezervne dijelove i pribor smije ugraditi samo obučeno osoblje.

4.5 Trajanje korištenja i ponovna uporaba
Očekivano trajanje korištenja našeg proizvoda, ovisno o intenzitetu  
uporabe, je do 8” godina ako se koristi u skladu s informacijama u ovim 
uputama za uporabu. Proizvod se može koristiti i nakon tog razdoblja 
ako je u sigurnom stanju. Očekivano trajanje korištenja ne odnosi se na  
potrošne dijelove kao što su hodni kotači, plinske opruge itd.  Za procjenu 
stanja održavanja i, ako je potrebno, za mogućnost ponovne uporabe  
odgovoran je specijalizirani trgovac.
Proizvod je prikladan za ponovnu uporabu. Prije prosljeđivanja, molimo  
izvršite upute za čišćenje i dezinfekciju navedene pod Točka 4.1. Popratni 
dokumenti kao npr. ove upute za uporabu dio su proizvoda i moraju se 
predati novom korisniku. Za ponovnu uporabu nije potrebno prethodno  
rastavljanje. Prilikom skladištenja preporuča se postaviti proizvod na  
najkompaktniju dimenziju kako biste uštedjeli prostor.

Ako dođe do ozbiljnog incidenta dok se proizvod koristi prema namjeni,  
to se mora odmah prijaviti proizvođaču i nadležnom tijelu.

4. Čišćenje i servisiranje.
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5.1 Dimenzije

Dimenzije - osnovni model
rifton tricikl.  

mali
rifton tricikl. 

srednji
rifton tricikl.  

veliki

Ukupna visina 540 mm 540 mm 760 mm

Ukupna duljina 1120 mm 1350 mm 1650 mm

Ukupna širina 670 mm 700 mm 800 mm

Ukupna duljina bez stražnje ručke 
(kotači i prednji dio su uklonjeni)

910 mm 1040 mm 1240 mm

Ukupna duljina sa stražnjom ručkom 
(kotači i prednji dio su uklonjeni)

1220 mm 1300 mm 1520 mm

Sjedalo do gornjeg ruba podupirača 
trupa (maks. visina)

510 610 mm 610 mm

Pedale do gornjeg ruba sjedala 380 - 510 mm 480 - 710 mm 640 - 910 mm

Raspon 
podešavanja 
bočnih dijelova

mali podupirač 
trupa 150 - 300 mm 150 - 300 mm -

veliki podupirač 
trupa - 240 - 390 mm 240 - 390 mm

Maks. opterećenje 57 kg 113 kg 140 kg

Težina 22 kg 25 kg 29 kg
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Dvogodišnje zakonsko jamstvo odnosi se na sve proizvode. To počinje  
isporukom ili primopredajom robe.
Ako se može dokazati da je došlo do greške u materijalu ili proizvodnji  
u robi koju smo isporučili unutar tog vremenskog razdoblja, pregledat 
ćemo prijavljeno oštećenje ako nam se vrati bez tereta i, ako je potrebno, 
popraviti je ili isporučiti novu besplatno i po našem nahođenju.

6. Jamstvo.



32 7. Identifikacija.

7.1 Serijski broj / datum proizvodnje
Serijski broj, datum proizvodnje i ostali podaci nalaze se na natpisnoj  
pločici koja se nalazi na svakom našem proizvodu (A).

7.2 Verzija proizvoda
Proizvod rifton tricikl, dostupan je u tri veličine i može se nadopuniti raznim 
dodacima (vidi Točka 2.6).

7.3 Izdanje dokumenta
Upute za uporabu rifton tricikl. - Promjena stausa A; Izdanje 2026-08-18

7.4 �Naziv i adresa proizvođača, specijaliziranog trgovca koji vrši isporuku
Ovaj proizvod je proizveo:

Ovaj proizvod isporučio je sljedeći specijalizirani trgovac:

Schuchmann GmbH & Co. KG
Rudolf-Runge-Str. 3 · 49143 Bissendorf · Njemačka
Tel. +49 (0) 5402 / 40 71 00 · Fax +49 (0) 5402 / 40 71 109
info@schuchmann.de · www.schuchmann.de

A

Naziv proizvoda

Broj artikla

Serijski broj

schuchmann.de • info@schuchmann.de • Fon +49 (0) 5402 / 40 71 00

Rudolf-Runge-Str. 3 • 49143 Bissendorf • Germany

Barcode UDI-DI Barcode UDI-PI

UDI-DI

SN / UDI-PI

Type

Product

Max. load

Size

MD

Veličina

maks. opterećenje

Datum proizvodnje

Označavanje proizvoda u skladu s MDR
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