
Bruksanvisning.
hts. Det universelle hygienesystemet. 

hts.



Tusen takk.

Kjære kunde,
Vi vil gjerne benytte anledningen til å takke deg for tilliten du har vist oss og for at du har 

kjøpt vårt produkt. Vi ber deg om å lese bruksanvisningen nøye gjennom og følge den før 

du tar produktet i bruk for første gang. Vær oppmerksom på at opplysningene og illus-

trasjonene i denne bruksanvisningen kan avvike fra ditt produkt, avhengig av utstyret. Vi 

forbeholder oss retten til å foreta tekniske endringer.

Viktig informasjon!

Sørg for at denne bruksanvisningen blir liggende sammen med produktet.

Ditt schuchmann-team
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05 1. Forberedelse.

1.1 Levering
Vennligst sjekk at produktet er komplett og feilfritt ved mottak, og vær 
oppmerksom på eventuelle transportskader. Kontroller varene i nærvær 
av overbringeren. Hvis det oppstår transportskader, må du starte en re-
klamasjon (fastsettelse av mangler) sammen med overbringeren. Send en 
skriftlig reklamasjon til den ansvarlige forhandleren.

1.2 Sikkerhetstiltak før bruk
Korrekt bruk av produktet krever en nøyaktig og grundig opplæring av 
brukeren eller følgepersonen. Vi ber deg om å lese bruksanvisningen nøye 
gjennom og følge den før du tar produktet i bruk for første gang. Det er 
mulig at deler av produktet som kan komme i kontakt med huden, blir var-
me på grunn av solstråling. Avhengig av varigheten og intensiteten av sol-
strålingen kan overflatetemperaturen på enkelte deler stige til over 41 °C 
og dermed føre til lette forbrenninger ved direkte hudkontakt. Dekk derfor 
til disse områdene eller beskytt enheten mot direkte solstråling.

1.3 Sikker kassering
For å bevare og beskytte miljøet, forhindre miljøforurensning og forbedre 
gjenvinningen av råvarer (resirkulering), må du følge avfallsanvisningene i 
punkt 1.3.1 og 1.3.2.

1.3.1 Emballasje
Produktets emballasje bør oppbevares i tilfelle det senere blir nødvendig å 
transportere det. Hvis du må sende produktet tilbake til oss for reparasjon 
eller i forbindelse med garantisaker, ber vi deg om å bruke originalembal-
lasjen hvis mulig, slik at produktet er optimalt pakket. Ellers bør emballas-
jematerialene kastes i henhold til gjenvinningskategori.

Ikke la emballasjematerialene stå uten tilsyn, da de utgjør en potensiell fare.

1.3.2 Produkt
Når produktets livssyklus er over, skal råvarene som er brukt i produktet re-
sirkuleres i henhold til type (se materialinformasjon under punkt 2.1).



06 1. Forberedelse.

2.1 Materialinformasjon
Alle stålkomponenter (muttere, bolter, skruer osv.) er laget av rustfritt stål. 
Polstringsdelene er laget av vanntett integrert polyuretanskum og er svært 
vanskelig å antenne (i henhold til DIN EN 1021-1+2). Stativet er laget av alu-
minium og rustfritt stål og pulverlakkert. Stroppene er laget av polypropy-
lenfibre med hurtigtørkende blandingsfibre for polstringen. Plastdelene er 
sprøytestøpt av ulike syntetiske harpikser. Alle materialene er fri for lateks, 
bly og ftalater.

2.2 Beskrivelse av symboler

Symbol Beskrivelse

Følg bruksanvisningen (i henhold til ISO 7010)

Les bruksanvisningen (i henhold til ISO 15223-1)

Dette er et medisinsk produkt

Produktet oppfyller kravene i MDR

Produsent av medisinsk utstyr

2. Produktbeskrivelse.

1.4 Plassering av bruksanvisningen
Oppbevar bruksanvisningen på et trygt sted, og sørg for at den forblir 
sammen med produktet i tilfelle det skal brukes igjen. Hvis du mister bruk-
sanvisningen, kan du når som helst laste ned en oppdatert versjon fra 
www.schuchmann.no.
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Symbol Beskrivelse

Produksjonsdato for medisinsk utstyr

Advarsel om klemfare

2.3 Håndtering / Transport
Hygienesystemet er ikke beregnet på å bæres. Hvis du har valgt et un-
derstell, er hts. utstyrt med hjul. Dersom det ikke lar seg unngå å bære 
systemet på grunn av hindringer, må du forsikre deg om at alle bevegelige 
deler er strammet til. Still deg deretter ved siden av hygienisystemet, ta tak 
under setet foran og bak, og bær det til ønsket sted. For å transportere 
hygienisystemet må du stille alle innstillinger til det mest kompakte målet 
(klapp opp fotstøtten, sett setedybden til laveste innstilling osv.)

2.4 Bruksområder, riktig bruk
Dusj- og toalettstolen hts. er et medisinsk produkt i risikoklasse 1 og er ute-
lukkende egnet som toalettstol over toalettet eller som frittstående med 
toalettbøtte. I tillegg kan den brukes som toalettsete på toalettet, som 
dusjstol og dusjsete. Den hjelper brukere som har store problemer med å 
bruke vanlige toaletter og toalettseter for barn. Annen eller utvidet bruk 
regnes som ikke i henhold til bruksformålet. Vær oppmerksom på følgende 
ved bruk:

Over toalettet: Takket være det mobile understellet kan hts. enkelt skyves 
over toalettet. Høydejusteringen gjør det mulig å tilpasse den til det eksis-
terende toalettet.

På toalettet: Ved hjelp av en monteringsbøyle kan hts. brukes som toalett-
set på toalettet.

Frittstående toalettstol / dusjstol: I kombinasjon med et understell (se 
punkt 4.1) kan hts.-sitteenheten brukes som en frittstående toalettstol / 
dusjstol.

Som dusjstol: I kombinasjon med badekarunderstellet kan hts.-setet bru-
kes som dusjstol.
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2.4.1 Indikasjon ved bruk som toalettpåsats
Den allsidige dusj- og toalettstolen hts. er et medisinsk produkt i risikoklasse 
1 i henhold til og egner seg som toalettpåsats for brukere som har store 
vanskeligheter med å bruke vanlige toaletter og toalettpåsats for barn på 
grunn av:
•	Nedsatt muskelfunksjon med begrenset eller manglende kontroll over 

sittestillingen, kombinert med lav kroppshøyde (barn, ungdom og voksne 
med kortvoksthet)

•	Skade på nervesystemet, skade på nevromuskuloskeletale og be-
vegelsesrelaterte funksjoner

2.4.2 Indikasjon ved bruk som toalettstol
hts. er egnet som toalettstol ved vanskeligheter med toalettbesøk på 
grunn av begrenset evne til å sette seg ned og reise seg fra en høyde, 
samtidig som man har begrenset kontroll over overkroppen, ved:
•	Skade på den nevromuskuloskeletale bevegelsesfunksjonen
•	Skade på strukturer i nervesystemet
•	Funksjonssvikt i underekstremitetene og nedsatt kontroll over overkrop-

pen

2.4.3 Kontraindikasjon
Generelt bør indikasjonen vurderes i samarbeid med en ortopedisk spesi-
alist. Derfor bør det før behandling avklares om det foreligger kontraindi-
kasjoner for den enkelte pasienten. Generelt sett er enhver form for smerte 
en kontraindikasjon.

2.5 Feil bruk/Advarsler
•	Korrekt bruk av produktet krever en grundig og nøye opplæring av den 

behandlende omsorgspersonen.
•	Brukere med syns- eller lesevansker må få bruksanvisningen til lest opp 

for seg for å kunne håndtere behandlingshjelpemiddelet på en sikker 
måte.

•	Hygienesystemet må kun brukes på et jevnt og fast underlag.
•	Bruk på en skrå flate er ikke tillatt.
•	For pasientens maksimale vekt, se punkt 5 «Tekniske data», i denne 

bruksanvisningen.
•	Hygienesystemet må ikke brukes uten tilsyn.
•	Hygienesystemet er ikke egnet til persontransport.
•	Under justering må brukeren ikke kunne berøre de bevegelige delene.
•	Vennligst se punkt 5 «Tekniske data» i denne bruksanvisningen på for 

informasjon om brukerens maksimale vekt.
•	Etter at alle innstillinger og justeringer er utført, må de skruene som tidli-

gere ble løsnet, strammes godt til igjen.
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•	Å feste tunge vesker eller lignende kan påvirke stabiliteten negativ.
•	Bruk kun tilbehør og reservedeler fra Schuchmann, da ellers kan du sette 

brukerens sikkerhet i fare. Et unntak er bruk av sikkerhetsseler fra andre 
produsenter (se punkt 4.7.1).

•	Det må sørges for at brukerens eller brukerens lemmer ikke befinner seg 
i det justerbare området – spesielt ved høydejusterbare understell – når 
innstillinger og justeringer av noe slag utføres, for å minimere risikoen for 
skader og utelukke fare for klemning og klemskader!

•	Brukere med lesevansker må få bruksanvisningen til lest opp for seg for å 
forstå hvordan de skal bruke produktet.

2.6 Utstyr basismodell
•	Sitteenhet inkl. hoftesele og avtakbare armlener
•	 justerbar i setedybde og ryggvinkel

2. Produktbeskrivelse.

2.7 Oversikt over tilbehør
•	Understell med hjul
•	Understell uten hjul
•	Understell for badekar
•	Forflytnings- og pleieunderstell 

hts.
•	Polster
•	Hodestøtte
•	Sidestøtter
•	Brystbelte/bryst-skuldersele
•	Lår-/legg-guide

•	Bord-/underarmsstøtte
•	Sprutskjerm
•	Abduksjonskloss
•	Toalettbøtte
•	Benstøtte
•	Fotfiksering
•	Beslag for toalettmontering
•	Lårstøtte
•	Reiseunderstell
•	Skyvehåndtak
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Ryggpolster

Armlener

Understell

Hjul

Låsespak for setetilt

Spak for høydejustering
Høydejustering av 

benstøtte

Regulering av
benstøtte

Lårstøtte

Setepolster

Trekklås

Fotplate

2.8 Produktoversikt
Figuren nedenfor viser betegnelsene på de viktigste komponentene samt 
begrepene du vil finne i denne bruksanvisningen.

2. Produktbeskrivelse.



11 3. Innstillinger.

Justeringer og innstillinger på produktet eller tilbehøret må  kun utføres av 
personer som har fått tilstrekkelig opplæring  av en rådgiver for medisinsk 
utstyr. Det må sørges for at brukerens eller pasientens lemmer ikke befinner 
seg i det justerbare området under justeringer og innstillinger av noe slag, 
for å minimere risikoen for skader.

3.1 �Justering av ryggstøttens høyde (kun i 
størrelse 2)

Juster ryggstøttens høyde til brukerens skul-
derhøyde for å sikre riktig plassering av nak-
kestøtten og skulderselen.
Trinn 1: Fjern de to skruene (A) på hver side 
ved hjelp av det medfølgende T27-Torx-ver-
ktøyet.
Trinn 2: Flytt bærekonstruksjonene til ønsket 
posisjon, og sørg for at hullene passer sam-
men med mutrene.
Trinn 3: Sett de fire skruene tilbake gjennom 
hullene og skru dem inn i mutrene. Før den 
korte enden av unbrakonøkkelen inn i skrue-
hodene og stram skruene med den lange 
armen.

3.1.1 �Bekkenstøtte (kun for størrelse 2)
Støtten for korsryggen (B) klikker hørbart på 
plass og kan fjernes ved å trykke på den blå 
tappen (C) samtidig som man trekker ut pol-
stringen.

A

B

C
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3.2 Justering av ryggvinkelen
Ryggvinkelen kan justeres 6° fremover (A), 6° 
bakover (B) og 18° bakover (C). For å juste-
re ryggvinkelen trekker du begge spake-
ne (D) på hver side av ryggstøtten oppover,  
sette den i ønsket posisjon og slipper deret-
ter spakene. Pass på at ryggstøtten klikker 
hørbart på plass. Montering/demontering 
av ryggstøtte: For å demontere ryggstøtten 
må du først fjerne armlenene (E – se punkt 
3.2) og lårstøttene (hvis tilgjengelig, se punkt 
4.8). Trykk på spakene (D) og vipp deretter 
ryggstøtten helt fremover til merkene F og 
G ligger over hverandre. Nå kan du trekke 
hele ryggstøtten opp og ut av holderen. For 
å montere ryggstøtten setter du den ganske 
enkelt inn i holderen igjen, slik at merkene F + 
G igjen ligger over hverandre. Trekk deretter 
ryggstøtten bakover til den klikker på plass i 
den første innstillingen.

Monter/demonter ryggen kun når den ikke er i bruk!

3.3 Justering av armlenene
For å montere armlenet (H) setter du den 
nedre delen av armlenet inn i den ovale åp-
ningen (I) i setet og trykker det godt nedover 
til det klikker på plass. For å fjerne armlenet 
trykker du på utløserknappen (J) og trekker 
armlenet opp.

3.4 Justering av setedybde
Du kan justere setedybden på seteenheten. 
Trekk for dette de blå låsene (K) på begge 
yttersidene oppover, still inn ønsket setedyb-
de og sørg for at setet klikker på plass. Side-
nes deler på seteenheten kan på denne må-
ten også fjernes helt fremover, slik at området 
under kan rengjøres.

3. Innstillinger.

F

H
J

I

G

A B C

D

E

K
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4.1 Understell
Som tilleggsutstyr er det mulig å få under-
stell med eller uten hjul, understell for bade-
kar, samt et reiseunderstell. For å montere 
setet på et understellet, sett begge kroke-
ne (A) på baksiden av setet inn i festene (B) 
på det aktuelle understellet. Trykk deretter 
forsiden av setet med litt kraft mot under-
stellet til låsene (C) klikker hørbart på plass. 
For å ta setet ut av understellet, trekker du 
i begge låsene (C) under det fremre hjør-
net av setet og løfter det ut av understellet 
mens du lener deg fremover over setet.

Sørg for at begge krokene (A) settes inn i fes-
tene (B) på understellet, og at begge låsene (C) 
klikker hørbart på plass for å unngå skader!

4.1.1 Transport- og pleieunderstell
Overførings- og pleieunderstellet kan juste-
res i høyden. For å justere høyden på over-
førings- og pleieunderstellet, trykk foten 
ned på pedalen (D) på venstre eller høyre 
side av understellet så mange ganger som 
nødvendig, til understellet er i ønsket posis-
jon. For å senke understellet løfter du fotpe-
dalen (D) opp fra bunnen med foten. For å 
justere vinkelen betjener du justeringsspa-
ken (E) på høyre bakside av setet for å løsne 
de to gassfjærene. Setet kan vippes 5° fre-
mover og 25° bakover. hts. kan også vippes 
enkelt med litt kraft med brukeren sittende i 
enheten. For innstilling av fotbrettet som er 
fastmontert på understellet, se punkt 4.9.2 
og 4.9.3.

Når setet monteres på understellet, må man 
passe på at fingrene ikke befinner seg i nærhe-
ten av fotstøttefestene (F)!
Ved høydejustering må man passe på at bruke-
rens lemmer ikke befinner seg i justeringsområdet!

B A

C

E

D

D D

E

F

4. Tilbehør.
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4.1.2 Mobil og fast understell
Understell med og uten hjul kan regu-
leres i høyden. For å senke setet, trykk 
på begge spakene for høydejuste-
ring (A) på understellets langsgående 
støtter, samtidig som du støtter opp 
om setets vekt. Senk begge sider je-
vnt, slik at setet ikke blokkeres. For å 
heve setet, klapp opp fotstøtten (se 
punkt 4.9), sett en fot på understellet 
(B) og løft seterammen (spakene for 
høydejustering trenger ikke løsnes).

Høydejusteringen må kun utføres når stolen ikke er i bruk!

Det er mulig å justere setets vinkel på 
de mobile understellene. For å gjøre 
dette, trykk på justeringsspaken (C) 
på høyre side bak på setet for å løsne 
de to gassfjærene. Setet kan vippes 
15° fremover og 15° bakover, hen-
holdsvis 5° fremover og 25° bakover. 
hts. kan enkelt vippes med litt kraft 
med brukeren sittende i enheten. For 
å aktivere bremsen, trykk bremsear-
men (D) ned. For å løsne bremsen, løft 
armen opp igjen.

4.1.3 Understell for badekar
Dette understellet er beregnet for 
bruk i et badekar, slik at brukeren kan 
bade eller dusje (se punkt 4.1 for mon-
tering av setet på understellet).

4. Tilbehør.

A

C

D

B
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4.1.4 Reiseunderstell
Reiseunderstellet er et lett, sammenleggbart 
stativ med tilhørende veske (A). Understel-
let passer i det bakre rommet i vesken (B). 
Setet, ryggstøtten, armlenene og annet til-
behør kan oppbevares i det fremre rommet i 
vesken (C). For å sette sammen understellet, 
brett de to delene av understellet ut og sett 
den firkantede enden av den ene delen inn i 
det firkantede røret på den andre delen av 
understellet (D). Sørg for at de to delene av 
rammen klikker helt på plass i hverandre før 
du monterer setet. Fest deretter toalettsetet 
til rammen (se punkt 4.1).

Reiseunderstellet kan ikke brukes på str. 3!

4.2 Polster
Alle polstringer kan tas av for rengjøring. Trekk 
for dette trykknappene (E) ut av utsparinge-
ne (F). Polstringene består av polyuretan med 
et slitesterkt integrert skummateriale. Det fin-
nes fire forskjellige typer setepolstring. Den 
ene har en noe større åpning og er åpen bak 
(G) for å forenkle hygienisk vedlikehold. Den 
andre typen har en litt mindre åpning og er 
lukket bak (H), slik at brukeren får enda bed-
re støtte. Den tredje typen (I) er helt lukket. I 
tillegg finnes det et mykt setepolster som er 
lukket bak (J). Hvert polster festes med tryk-
knapper (E) som trykkes inn i de tiltenkte ut-
sparingene (F).

B

A

C

D

E
F

G H

I

J
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4.3 Hodestøtte
For å montere hodestøtten og stil-
le den inn trykker du på knappen for 
høydereguleringen (A). Sett hodestøt-
ten i den tiltenkte åpningen (B) og still 
inn ønsket høyde. Slipp nå knappen (A) 
og still inn ønsket høyde til den klikker 
hørbart på plass. For å tilpasse dyb-
den og vinkelen til hodestøtten må du 
løsne den ovale dreiespaken (C), stille 
hodestøtten i ønsket posisjon og skru 
spaken fast igjen.

4.4 Sidestøtter
Sidestøttene er tilgjengelige med el-
ler uten brystbelte og sørger for sikker 
plassering av overkroppen. Med drei-
espaken (D) bak rygglenet kan de jus-
teres separat i høyde, vinkel og bred-
de. For å montere og/eller stille inn 
sidestøttene (E) løsner du dreiespaken 
(D) og setter disse på via skinnen på 
baksiden av ryggen. Still inn høyden, 
vinkelen og bredden til sidestøttene 
for brukeren ved å skyve støttene opp 
og ned, bevege klemmen (F) i slissen 
frem og tilbake og ved å dreie klem-
men (F) rund dreiespaken. Når du har 
funnet ønsket posisjon, skrur du fast 
dreiespaken (D) igjen. For å ta ut pols-
teret, se punkt 4.2.

C

B

D

E

F

C

A
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4.5 Hoftebelte
Hver hts. er utstyrt med et hoftebel-
te (A). For å ta på hoftebeltet (A), sett 
festeklipsen (B) inn i åpningen på bak-
siden av sidestykket. Forsikre deg om 
at hofteselen (A) sitter godt fast. Bru-
kere som glir litt fremover i setet, har 
muligheten til å føre hofteselen (A) for-
bi innsiden av ryggstøttens støtter (C). 
For å sikre en sikker sittestilling for små, 
aktive brukere, finnes det på hts. stør-
relse 1 en ekstra mulighet for å feste 
hofteselen. Før selen gjennom krokene 
bak på setet (D).

For å unngå ulykker, bruk alltid hofte-
selen på.

4.6 Brystbelte
Brystbeltet (E) monteres på sidestøt-
tene (F). Brystbeltet går over på inn-
siden av sidestøttene. Demonter da 
først sidestøttene (se punkt 4.4), stikk 
endene gjennom løkken (G) og monter 
sidestøttene igjen.

A

B

D

F F

E

G

D

C
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4.7 Bryst-og skuldersele
For å feste bryst- og skulderselen 
må du først fjerne midtstykket på  
-hoftebeltet (A). Sett deretter inn 
bryst- og skulderbeltet (B), som har 
et integrert hoftebelte. Stram -hofte-
beltet, og fest deretter skulderbeltene 
i festene på ryggstøtten. For mindre 
personer kan du også trekke skulder-
stroppene gjennom den øvre åpnin-
gen i ryggstøtten.

Stram hoftebeltet på bryst- og skulder-
selen før du strammer skulderselen. 
Kontroller at beltet sitter riktig etter 
hver justering.

4.8 �Bruk av seler fra andre produsenter (valgfritt tilbehør)
For å sikre brukeren i dusj- og toalettstolen kan det også brukes egnede 
sikkerhetsbelter fra andre produsenter. Beltene skal brukes under følgende 
betingelser:
Det er kun tillatt å bruke selesystemer som er godkjent for medisinsk bruk 
og pasientsikring (CE-merket, i samsvar med MDR).
Selen må være mekanisk og funksjonelt kompatibel med dusj- og toalett-
stolen. Festingen må kun skje ved de dertil beregnede festepunktene.

Beltebredde 25–40 mm
Materiale: latexfri, tåler desinfeksjon
Produsenten anbefaler å feste stroppene med det medfølgende stropp- 
og monteringssettet. Andre monteringsmetoder, som for eksempel løkker 
eller øyer, må kontrolleres av distributøren.

4. Tilbehør.

A
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4.9 Lårstøtte
Setebredden kan tilpasses med 
lårstøttene, som kan monteres på 
armlenene. I første posisjon reduseres 
setebredden med 5 cm, i den andre 
posisjonen med 10 cm. Skyv lårstøt-
tene inn i armlenene slik at hullene 
(A) i lårstøttene peker oppover. Sett 
armlenene (B) gjennom lårstøttene i 
utsparingen for armlenet. For å ta ut 
polsteret, se punkt 4.2.

B

A
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4.10 Benstøtte
Fotskammelen kan monteres på toalettsetet som tilbehør, eller er allerede 
fastmontert på det mobile understellet i modellen.

4.10.1 Montering på toalettsetet
Vær oppmerksom på følgende når du 
monterer fotstøtten på hts.-setet. 

 
1. �Sett de små metallbrakettene (A) på 

endene av rammen (B) inn i utsparin-
gen (C) på baksiden av setet.

2. �Trykk fotstøtten godt nedover, slik at 
rammen klikker hørbart på plass i de 
blå festene (D).

3. �Fest hts.-setet til monteringsbøy-
lene (se punkt 4.13). Fotbrettet er 
inkludert i leveransen ved under-
stellet.

D

CC B

B

A
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4.10.2 Høydejustering av fotplaten
For å justere høyden på fotplaten, try-
kk på begge knappene for høydejus-
tering (A), still inn fotplaten til ønsket 
høyde og la knappene klikke seg på 
plass i ønsket posisjon.

4.10.3 Justering av fotplatens vinkel
Vinkelen på fotplaten kan justeres ved 
å trykke begge spakene (B) opp og 
samtidig stille fotplaten inn på ønsket 
vinkel blant de fire alternativene. Fot-
platen kan også klappes innover når 
den transporteres på gulvnivå.

4.11 Leggstøtte
Leggstøtten (C) festes over fotstøt-
ten (D). Den bør fjernes når fotplaten 
er innstilt i en av de øvre posisjonene. 
Leggstøtten monteres på benstøt
tens langsgående støtte. Med strop-
pen vendt bakover og de avrundede 
hjørnene nedover, vikler du stroppen 
rundt de langsgående støttene og 
stikker den gjennom metallringen fo-
ran. La kroken klikke på plass og fest 
stroppen slik at den sitter tett rundt de 
langsgående støttene.

For å kunne bruke leggstøtten må det være en benstøtte til stede!

For å unngå fall, velting eller andre skader må fotplaten ikke belastes med mer 
enn 68 kg!

B

C

D

A
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4.13 Bord-/underarmsstøtte
Bordet har en polstret, romslig mage-
flate som brukeren kan støtte seg på 
(for å fjerne polstringen, se punkt 4.2). 
Dette gir en komfortabel, fremoverlent 
stilling under dusjing og toalettbe-
søk. Overkroppen og armene støttes 
av bordet. For å justere dybden på 
bordet trekker du i spaken (D) under 
bordet.

4. Tilbehør.

4.12 Fotfiksering
For å feste fotfiksering (A) stikker du 
stroppens løkke gjennom den hori-
sontale åpningen (B) på baksiden av 
fotstøtten. Vri stroppen og skyv den 
inn i den vertikale åpningen (C). Stram 
den deretter til. Stroppene med bor-
relås kan vaskes ved 30 °C. Lukk bor-
relåsene før vask. Ikke stryk.

Denne muligheten forutsetter bruk av en 
benstøtte.

C A

A

B

D
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4.14 Monteringsbrakett
Det finnes to typer monteringsbraketter: for 
montering på runde standardtoaletter og på 
avlange toaletter. Monteringsbrakettene fes-
tes med festeskruene som holder lokket og 
setet på plass. De gir et sikkert festepunkt for 
sete- og ryggdelene. For å finne ut hvilken 
type monteringsbrakett som trengs, måler du 
fra midtlinjen på festeskruene til den frem-
re kanten av toalettskålen. Hvis avstanden 
er mindre enn 43 cm, bruker du standard-
monteringsbraketten (A), ellers den avlange 
monteringsbraketten (B). For å montere to-
alettsetet på festebraketten, vipp eller skyv 
ryggstøtten fremover (se punkt 3.1), sett de-
retter de to krokene (C) inn i festebrakettens 
åpninger (D) (se punkt 4.1) og senk setet ned 
på toalettskålen.

For å unngå fall og skader må du forsikre deg om at toalettet er godt festet til gul-
vet og at festeskruene er i god stand før du monterer festebrakettene. Kontroller 
stabiliteten til toalettet og festeskruene med jevne mellomrom mens festebra-
ketten er i bruk.

4.15 Hjul
De mobile understellene samt pleie- 
og forflytningsunderstellet er utstyrt 
med 4 hjul. Disse bør alltid sikres mot 
utilsiktet rulling. Hjulene har en total-
brems med retningslås som forhin-
drer utilsiktet rulling og dreiing. Trykk 
for dette ned låsen (E) på hvert hjul 
med tåspissen (F). For å løsne hjule-
ne, trykk låsen opp igjen med tåspiss  
(G).

Bremsene fungerer bare pålitelig på jevnt 
underlag!

B
D
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4.16 Abduksjonskloss
Den polstrede abduksjonsklossen festes på 
forkanten av toalettsetet. Fjern dekselet (A) 
før du setter inn abduksjonsklossen. Du fjer-
ner abduksjonsklossen ved å trykke på den 
blå spaken (B) og samtidig trekke abduks-
jonsklossen fremover. Etter hver bruk bør den 
desinfiseres med kluter eller en løsning med 
opptil 10 % blekemiddel. Fjern polstringen 
med litt kraft (se punkt 4.2) og rengjør den 
med såpevann eller et mildt desinfeksjons-
middel.

4.17 Sprutskjerm
Sprutskjerm (C) settes inn i åpningen i sete-
puten med den hule siden vendt mot bru-
keren. Sprutskjermen med sprutbeskyttelse 
(D) gir enda bedre tildekking. Den holdes på 
plass mot brukeren ved hjelp av hoftebeltet 
eller bryst- og skulderbeltet. Bruk av ab-
duksjonskloss sammen med sprutskjerm gir 
sprutskjermen ekstra stabilitet.
Den dynamiske sprutskjermen med sprutbe-
skyttelse er tilgjengelig for størrelse 2 og 3. 
Det dreier seg om en fast kombinasjon av 
abduksjonsklossen og sprutskjerm. Den dy-
namiske sprutskjermen (E) settes inn på sam-
me måte som abduksjonskloss (se punkt 
4.16).

4.18 Toalettbøtte
Med toalettbøtta (F) kan hts. brukes som en 
frittstående toalettstol. Sett bøtta (E) inn i 
skinnene under toalettsetet fra baksiden av 
setet. Skyv den inn til den klikker på plass. Du 
fjerner den igjen ved å trekke den bakover.
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4.19 Kjørehåndtak
Kjørehåndtakene (A) gjør det lettere for led-
sageren å skyve. Kjørehåndtakene (A) mon-
teres på ryggenheten til hts. Skyv kjørehånd-
takene (A) inn i holderne (B) på ryggenheten 
og stram vingeskruene (C).

4. Tilbehør.

5. Rengjøring og vedlikehold.

A
A

C
B

5.1 Rengjøring og desinfisering

5.1.1 Rengjøring
Rengjør alle rammeelementer regelmessig med en 
svamp eller en fuktig klut, og sørg spesielt for å fjerne 
vanndråper. Ved kraftigere tilsmussing bør rengjøringen 
utføres med et mildt husholdningsrengjøringsmiddel. 
Det er viktig å tørke de rengjorte områdene grundig.
Alle tekstiler som ikke kan tas av, kan tørkes av med en 
fuktig klut. For alle avtakbare tekstiler må du følge de 
påsydde vaskeanvisningene (f.eks.A+B) på det aktuelle 
elementet.
Vennligst følg også våre generelle retningslinjer for 
rengjøring og hygiene. Du finner disse på 
www.schuchmann.de/mediathek.

5.1.2 Desinfisering
Det finnes ulike produkter som kan brukes til å desinfisere overflater på me-
tall- og plastdeler. Flytende desinfeksjonsmidler finnes som ferdige løsnin-
ger som sprayes på og fordeles jevnt med en myk klut. Alternativt kan man 
også bruke kluter som er fuktet med desinfeksjonsmiddel, og som brukes til 
å tørke av produktene over hele overflaten. I begge tilfeller må man sørge 
for at overflaten blir fullstendig fuktet. Desinfeksjon i helautomatiske des-
infeksjonsanlegg er også mulig og anbefales. Innvirkningstiden kan variere 
og fremgår av produsentens anvisninger for midlene som brukes av.

7190046

Obermaterial/
top cloth/dessus:

100% Polyurethan/
Polyurethane/Polyuréthane

A

Bezüge mit Klett separat 
im Waschbeutel waschen/

wash covers with Velcro 
separately in a wash bag/
laver les housses avec du 

Velcro séparément dans un 
sac de lavage

B
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5.2 Vedlikehold
Gjør en daglig visuell kontroll og sjekk produktet regelmessig for sprekker, 
brudd, manglende deler og funksjonsfeil. Ved defekt eller funksjonsfeil må 
du kontakte den forhandleren som leverte produktet direkte (se punkt 8.4).

5.3 Vedlikehold
Av hensyn til brukerens sikkerhet og for å opprettholde produktansvaret må 
det utføres vedlikehold minst én gang i året av en autorisert forhandler (se 
punkt 8.4). Det utførte vedlikeholdet skal dokumenteres i vedlikeholdspla-
nen (se punkt 5.3.2).

5.3.1 Vedlikeholdsforskrifter
•	Grunnleggende rengjøring i henhold til produsentens anvisninger
•	Eventuelt desinfisering i henhold til produsentens anvisninger
•	Skader på rammer, monteringsdeler og tilbehør (sprekker, brudd, rust, 

bøyde eller manglende deler)
•	Kontroller at alle skruer sitter godt fast (stram løse skruer, erstatt 

manglende skruer)
•	Funksjonalitet hos justeringselementene (skruer, utløserspaken, fotpeda-

len)
•	Funksjonalitet for øvrige justeringselementer (rygg, nakkestøtte, fotstøtte, 

peloter, armlener, bord og abduksjonskloss)
•	Funksjonaliteten til gassfjærene (eventuell justering av bowdenkablene)
•	Hjulene fungerer som de skal (sirkulær bevegelse, jevn gang, brems)
•	Kontroll av selene for skader (spennemekanismer, låser, sømmer)
•	Kontroll av polstringen for skader
•	Lesbarheten på typeskiltet
•	Avsluttende fullstendig funksjonskontroll av hjelpemiddelet
•	Kontroll av at alle monteringsdeler og tilhørende tilbehør er riktig festet
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5.3.2 Vedlikeholdsplan
Produsentens vedlikeholdsforskrifter (se punkt 5.3.1) er fulgt:

Dato Bedrift Navn Signatur

Eventuelle mangler eller skader må utbedres av forhandleren eller produsenten 
før produktet tas i bruk igjen.

5.4 Reservedeler
Bruk kun originalt tilbehør og originale reservedeler fra Schuchmann, da du 
ellers setter brukerens sikkerhet i fare og garantien bortfaller. 
For å bestille reservedeler, vennligst kontakt den forhandleren som leverte 
produktet, og oppgi produktets serienummer (se punkt 8.4). Nødvendige 
reservedeler og tilbehør må kun monteres av kvalifisert personell.

5.5 Bruksvarighet og gjenbruk
Forventet bruksvarighet for produktet vårt er opp til „8“ år avhengig av 
bruksintensiteten og antall gjenbruk, hvis bruken er i overensstemmelse 
med opplysningene i denne bruksanvisningen. Produktet kan brukes lenger 
enn dette hvis det er i sikker stand. Forventet bruksvarighet gjelder ikke 
for slitedeler, f.eks. rullehjul, gasstrykkfjær osv. Vedlikehold og vurdering av 
tilstand og eventuell gjenbruk, ligger hos forhandleren.



28 5. Rengjøring og vedlikehold.

Produktet er egnet for gjenbruk. Følg rengjørings- og desinfeksjonsanvis-
ningene i punkt 5.1 før du gir produktet videre. Medfølgende dokumenter, 
som f.eks. denne bruksanvisningen, er en del av produktet og må overle-
veres til den nye brukeren. Det er ikke nødvendig å demontere produktet 
før gjenbruk. Ved oppbevaring anbefales det å stille produktet inn på den 
mest kompakte størrelsen for å spare plass.

Skulle det oppstå en alvorlig hendelse under produktets levetid ved normal 
bruk skal dette umiddelbart meldes til produsenten og den ansvarlige myndig-
heten.

A
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C D
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F

G

H
I

K

E

6. Tekniske data.



29 6. Tekniske data.

Mål

Størrelse 1 Størrelse 2 Størrelse 3

A Bredde

Mobile understell 530 mm 570 mm

Faststående understell 510 mm 530 mm

Overføring og 
Pleieunderstell

670 mm 710 mm

B Sittehøy-
de

Mobile understell 390 - 550 mm 440 - 580 mm

Faststående understell 330 - 430 mm 360 - 440 mm 380 - 480 mm

Overføring og 
Pleieunderstell

510 - 780 mm

C Sittebredde 200* / 250* / 300 mm 250* / 300* / 360 mm 330* / 380* / 430 mm

D Sittehøyde 200 / 230 / 250 / 280 mm290 / 320 / 340 / 370 mm 370 / 400 / 420 / 440 mm

E Høyde på armlenet 135 mm 170 mm 200 mm

F Ryggbredde 290 mm 340 mm 410 mm

G Lengde på underbenet på toa-
lettsetet

220 - 340 mm 270 - 390 mm 340 - 440 mm

H Rygghøyde 420 mm 500 mm 620 mm

I

maks. 
(overk-
jørbar) 
toalett 
høyde

mobile understell 520 mm 525 mm

Understell uten hjul 380 mm 420 mm

J Lengde

Mobile understell 740 mm 810 mm

Understell uten hjul 710 mm 740 mm

Overføring og 
Pleieunderstell

84 mm 87 mm

K Hygieneåpning i forkanten
til bakkanten av understellet

480 mm

Ryggvinkel (-)6°, 6°, 18°

Sittevinkel
(-)5° - 25°

(-)15° - 15°

maks. belastning 34 kg 68 kg 113 kg

* justerbar ved hjelp av valgfri lårstøtte



30 7. Garanti.

Den lovfestede 2-årige garantifristen gjelder for alle produkter. Garanti-
en begynner å løpe når produktet leveres / gis videre. Dersom det skulle 
oppstå en materialfeil eller en fabrikasjonsfeil innenfor dette tidsrommet på 
varen vi har levert, vil vi se på den viste skaden uten kostnader ved fraktfri 
retur til oss, og utbedre feilen eller levere på nytt ev. gratis og iht. vårt valg.



3131 8. Identifisering.

8.1 Serienummer / Produksjonsdato
Serienummeret, produksjonsdatoen og andre opplysninger finner du på 
typeskiltet som er plassert på hvert av våre produkter (A) (på innsiden).

8.2 Produktversjon
hts. er tilgjengelig i tre størrelser og kan utvides med et bredt utvalg av 
tilbehør (se punkt 4).

8.3 Utgivelse av dokumentet
Bruksanvisning hts.  – Endringsstatus H; utgave 2026-04-02

8.4 Navn og adresse på produsenten og forhandleren
Dette produktet er produsert av:

Dette produktet ble levert av følgende forhandler:

Schuchmann GmbH & Co. KG
Rudolf-Runge-Str. 3 · 49143 Bissendorf · Tyskland
Tlf. +49 (0) 5402 / 40 71 00 · Faks +49 (0) 5402 / 40 71 109
info@schuchmann.de · www.schuchmann.de

A

Produktnavn

Artikkelnummer

Serienummer

schuchmann.de • info@schuchmann.de • Fon +49 (0) 5402 / 40 71 00

Rudolf-Runge-Str. 3 • 49143 Bissendorf • Germany

Barcode UDI-DI Barcode UDI-PI

UDI-DI

SN / UDI-PI

Type

Product

Max. load

Size

MD

Størrelse

maks. belastning

Produksjonsdato

Produktmerking i henhold til MDR

Schuchmann AS
Gråterudveien 16A · 3036 Drammen
Tlf. +47 (0) 32 88 48 00
info@schuchmann.no · www.schuchmann.no
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